
 

ຄວາມຮພູມູປນຍາທອງຖນ້ ້ັ ິ່  

ການປກູໝາກເພດັ  
(ສະບດທດລອງັ ົ )  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຂຽນໂດຍ: ອ.ຈ ສະໄໝ 

ຂມນູຈາກໍ້ : ບານ້  ປາກມ ເມອງ ຊະນະຄີ ື້ າມ ແຂວງວຽງຈນັ 
 

ປີ 2006  
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ປມຄວາມຮພູມູປນຍາທອງຖນຶ ັ ິ້ ່້ ້  
ການປກູໝາກເພດັ  

 
 
 

 
 
 
ຮບໂຮມີ  ແລະຈດພມໜາໂດຍັ ິ ້ : ສດອາພອນ ດວງປະສດິ ິ    
ຜຮູ້ຽບຮຽງ: ອ.ຈ. ໂພໄຊ ຈນທະວງສາ ັ ົ  
      ອ.ຈ. ລງັ່  ແສງດາລາ 
ເຈາຂອງົ້ : ຫອງການສກສາເມອງຊະນະຄາມ້ ຶ ື  ແຂວງວຽງຈນັ

ຈນັ ແລະສນູອບຮມຮວມພດທະນາົ ົ ັ່   
 
 
 
 
 

 
º÷¯½«¿-Â©¨ : P.C.F 
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ຄານາໍ ໍ     
 

    ປມພມູປນຍາທອງຖນຫວນໄດມາຈາກການຂຽນຂອງຊາວບານ ຶ ັ ິ ົ ີ້ ່ ້້ ້ ້
ແລະອາສາສະໝກຊງໄດຮຽບຮຽງໃນເບອງຕັ ຶ ື ົ່ ້ ້້ ນຈາກຄະນະອານວຍໍ  
ການສນູອບຮມຮວມພດທະນາ ແລະສກສາົ ົ ັ ຶ່ ເມອງຊະນະຄາມື . 
 ປມຫວນອຍຫວນໄດບນຈເຸອາເນອໃນທເວາເຖງຫວຂໃດນງໂດຍຶ ົ ົ ີ ັ ົ ື ີ ົ ິ ົ ໍ ຶ້ ້ ້ ່ ້ ້ ່້ ້
ມຫາຍກດຈະກາທຈະເປນການທດລອງເອາຄວາມຮທູອງຖນເຂານາ ີ ຼ ິ ໍ ີ ັ ົ ົ ິ ົ ໍ່ ່ ້້ ້
ພາ ແລະສດສອນນກຮຽນຊນປະຖມໂດຍເອາບດທງາຍສອນຊນ ປ ິ ັ ັ ົ ົ ົ ີ ັ ໍ້ ່ ້່
1 ປ ໍ2 ແລະບດທຍົ ີ່ າກກເອາສອນຊນໃຫຍຂນໄປໍ ົ ັ ຶ້ ້່ . 
 ຄະນະຈດທາຄດວາປມຫວນຄງເປນບອນອງອນໜງໃຫແກຄອູາັ ໍ ິ ຶ ົ ີ ົ ັ ີ ັ ຶ່ ່ ້ ່້ ້ ່  
ຈານກຄອາສາສະໝກທຈະໄປສອນເດກປະຖມບຫາບກໜອຍໍ ື ັ ີ ັ ົ ໍ ຼ ໍ່ ່ ້ . 
 ຄະນະຈດທາຄດວາຍງມຫາຍເນອໃນທຍງບທນພຽງພ ແລະຂາດ ັ ໍ ິ ັ ີ ຼ ື ີ ັ ໍ ັ ໍ່ ້ ່ ່
ໄປຫວງວາຈະໄດຮບການຕຊມຈາກທກຸທານພວກເຮາພອມທຈະປບ ັ ັ ິ ົ ົ ີ ັ່ ້ ່ ້ ່
ປຽນຕາມຄວ່ າມເໝາະສມົ. 
 
 
 

ຄະນະຈດທາັ ໍ  
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ສາລະໜາຮູ້  ້
 ໝາກເຜດັ ແມນ່ອາຫານປະເພດໜງຶ່ ຂອງຄນົລາວທ່ີໄດກ້ນິມາແຕ່
ປຍູາ່ ່ ຕາຍາຍ ແລະໄດມ້ກີານປກູໄວແ້ຄມບານ້ ແຄມເຮອນື ເພອື່ ຍາມໃດ
ຕອງການ້ ແມນ່ໄປເດດັ ເອາົ ມາເລຍີ . ຕ່ໍມາເຫນັ ວາ່ເກດີມຄວາມີ ຕອງ ້
ການຫາຍຼ ຂຶນ້ຈງຶ່ ພາໃຫ້ມກີານປກູໝາກເຜດັ ຂາຍມາເຖງິປດັຈບຸນັ. 

ຫກຼ ັ ການວທະຍາິ ສາດ 
ການປກູໝາກເຜດັ ກເໍພອື່ ປະຫຍດັລາຍຈາຍ ອກ່ ີ ຢາງ່ ໜງຶ່ ຖາປກູ້ ຫາຍ ຼ
ເຫອຼື ກນິກສາມາດໍ ນາໍເອາົ ໄປຂາຍເພອື່ ເປນັ ລາຍໄດເ້ຂາ້ົຄອບຄວົອກີ
ດວຍ້ . 
ວທີິຄດັເລອກື ແນວພນັ 

- ເອາົ ໝາກເຜັດທ່ີສກຸ (ແດງ) ນາໍໄປຕາກແດດໃຫແ້ຫງ້ດແີລວ້
ແກະເອາົ ແຕແ່ກນ່ 
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- ການກຽມໜານສາລບໍ ັ ກາ້ແກນ່ 
1. ຂດຸໜານຄກືບັໜານຜກັ 
2. ທບຸດນິໃຫມ້ນຸ່ 
3. ແປງໜານໃຫ້ລະອຽດດ ີ
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- ວທີິກາ້ແກນ່ 
1. ນາໍເອາົ ແກນ່ໝາກເຜດັ ທ່ີກຽມໄວຫ້ວານ່ ລງົໃສໜ່ານໃຫທ້ວົ່  
2. ເອາົ ຂີແ້ກບປກົບ່ໍໃຫ້ເຫນັ ແກນ່ໝາກເຜດັ  
3. ຫດົນາ້ໍເຊາົ້ -ແລງ 
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ວທີິການປກູ 
 ຫງຼ ັ ຈາກເບຍ້ໝາກເຜດັ ມອີາຍຸໄດ ້1 ເດອນຈງື ຶ່ ຫກຼ ັ ໄປປກູ,ບອນ່ ທ່ີ
ຈະນາໍເບຍ້ໝາກເຜດັ ໄປປກູຕອງ້ ເສຍຫຍາ້ອອກໃຫໝ້ດົຈນົແປນ
ແລວໃຊ້ ສ້ຽມສກັຂດຸປກູຫາງ່ ກນັປະມານ 40 ຊ.ມຕ່ໍຂມຸ ປກູໄປ ເລ້ື
ອຍໆຈນົແລວ້. 
 
 
 
 
 

 
 

ກາບ: ການປກູໝາກເຜດັ  
 

ບານ້ ປາກມີ ້   ຂນ້ຶຊື່ ລຊາື  
ມພີຜູາ    ທງົ່ ນາກວ ûາງໃຫຍ ່
ຢູຕ່າມໄຮ ່   ເພນິ່ ປກູໝາກເຜດັ  
ພອມ້ ກນັເຮດັ   ໃຫເ້ປນັປະຈຳ 
ເພນຈງິ ຶ່ ່ ນຳ   ໄປເປນັ ສນຄາິ ້  
ໃຫສ້ມົວາ່   ບານ້ ນີປ້ກູຫາຍຼ  
ເອາົ ໄປຂາຍ   ເຂ້ົາສູຕ່ະຫາດຼ  
ບ່ໍໃຫ້ຂາດ    ລາຍໄດຊູ້ວ່ນັ 
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ເຊງ້ີ: ການປກູໝາກເຜດັ  
 

ເອຍໝູີ ເ່ອຍີໝູ ່   ໝູເ່ຮາົທງຫາຍັ ຼ  
ທງັຍງິທງັຊາຍ   ມາພອມ້ ກນັເຮດັ 
ມາປກູໝາກເຜດັ   ທງັໃຫຍແ່ລະນອຍ້  
ບ່ໍໃຫ້ຕາ່ໍຕອຍ້    ນອຍ້ ໜາ້ບານ້ ເຂົາ 
ຢາ່ໄດມ້ວົເມາົ   ເຮດັວຽກນອກບານ້  
ຖາ້ເຮາົ ບ່ໍຄານ້    ເງòນຄາໍຫຼ ັ່ງມາ 
ຢາ່ໃຫ້ເວລາ   ປະໄປເສຍເປ່ົາ 
ທງັຂອຍ້ ແລະເຈາົ້   ເຮດັໄດຊູ້ຄ່ນົ 

 
 

ລຳ: ການປກູໝາກເຜດັ  
 

ຟງັເດີເຈາົ້    ຄນຸພ່ໍທງຫາຍັ ຼ  
ຂອຍ້ ຊບິນັລະຍາຍ  ເວາົ້ ເລອງື່ ໝາກເຜດັ  
ເປນັເຄອງປງຸື່ ທ່ີເດດັ   ໃຫເ້ຜດັ ໃຫແ້ຊບ 
ຊອ່ຍຕາໍແຫກໆຼ    ໃສລ່າບໃສກ່ûອຍ 
ແລວ້ຊມີເບງິ່ ຈກັໜອຍ ້   ວາ່ແຊບອຫີຼີ່  
ລອງເບງິ່ ຕິ   ພ່ີນອງ້ ທງຫາຍັ ຼ  
ທ່ີຂອ້ຍໄດບ້ນຍາຍັ   ບ່ໍເຊອື່ ລອງເບງິ່  

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


ເພງ: ການປກູໝາກເຜດັ  
 

ໝາກເຜດັ   ໝາກເຜດັ ໝາກເຜດັ  
ໝາກເຜດັ   ມນັເປນັ ສນຄາິ ້  
ພວກເຮາົ ມາ  ປກູໃຫ້ຫາຍຼ ໆ 
ເຫອຼື ກນິ   ແລວ້ເອາົ ໄປຂາຍ 
ໃຫເ້ປນັ   ລາຍຮບັຄອບຄວົ 
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ຮບູແລະປະຫວດຂອງຜຂູຽນັ ້  
 

 
    ຊື່ : ອ.ຈ ສະໄໝ  
    ນາມສະກນຸ: ສາວະນນົ 
    ອາຍຸ: 41 ປີ 
    ອາຊບີ: ຄສູອນ 
 

 
ເຫດຜນົຂອງການຫວົຂໍນ້ີບ້ດົນີ ້

ການທ່ີຂຽນຫວົຂໍນ້ີຂ້ນ້ຶມາກຢໍາກໃຫເ້ດກນອຍັ ້ ຮຈູກການ້ ັ
ປກູໝາກເຜດັ ເພາະການປກູໝາກເຜດັ ¦¾´¾©À»ñ©ໃຫເຮາປະ້ ົ µñດ 
ລາຍຈາຍອກທາງໜງບາງຄງເມອປກູເປນຈານວນຫາຍເຮາຍງສາ່ ີ ຶ ັ ື ັ ໍ ຼ ົ ັ່ ້ ່  
ມາດ­¿ເອາໄວຂາຍໄດອກົ ີ້ ້ . 
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