
                £¿−¿ 
                  ¯½¥÷®ñ−¡¾−¯ø¡À¹ñ©À³õº¤Á®®¡º¤ÀªÉ¨ ¡¿ìñ¤À ñ̄− 

    ê†−ò ö̈´¡ñ−Í¾¨.  À²¾½ ò̧êó¡¾−Á®®−û ó§È¸¨¯½μñ©À³õº¤ 

    Áì½ ®Ò¥¿À ñ̄−ªÉº¤Ã§ÉªðÀ³õº¤¡ÒÄ©É ¥úô¤¦¾´¾© ø̄¡À¹ñ© 

    Ä©Éê÷¡ì½©ø¡¾−.  

º÷¯½¡º−ê†Ã§ÉÃ−¡¾− ø̄¡À¹ñ© 
  1.    ņ̃©¦½©÷ 
            ê†Ã§ÉÃ−¡¾−¯ø¡À¹ñ©º¾©¥½Ã§ÉÀ¦©À³õº¤. °ñ¡ªö® 

       Á¹É¤ Áì½ Ã®¡É¸¨Á¹É¤ ø̄¡¡ÒÄ©É. 

  2.    º¾¹¾−À¦ó´  
         −ñ® Ȩ̀¾ ó́£¸¾´¦¿£ñ−ªÒ¡¾−¯ø¡À¹ñ©À³õº¤Á®®¡º¤ 

    ÀªÉ¨ À²¾½ ņ̃©¦½©÷ê†Ã§ÉÃ−¡¾−¯ø¡À¹ñ© ó́ê¾©º¾¹¾− 

    −Éº¨¡ Ȩ̀¾ªðÀ³õº¤¥‡¤¥¿À ñ̄−ªÉº¤À²ûó´º¾¹¾−À¦ó´Ã¹É 

    Á¡ÈÎ¾−À¹ñ©.  º¾¹¾−ê†Ã§É¯½¡º®©É¸¨Á¡È−±É¾¨Ã¦É 

   −÷È− ¢ûó¤ö¸ Íõ ¢ûó£¸¾¨Á¹É¤´¾¯½¦ö´¡ñ®¢ûóÁ¡® 1 / 1  

   Àºö¾¯½¦ö´À¢í¾¡ñ−   ÁìÉ¸¹ö©−ÕÃ¹É§÷È´¦½Ïú¿¦½ÀÏó ®‰´ 

   Ä¸É 1 £õ− À²¾½º¾¹¾−²¸¡−û ó ¥½À²ûó´°ö−°½ìò©Ã¹É¦ø¤. 

 

 

 
 

        »ø®:  º¾¹¾−À¦ó´ê†¯½¦ö´ÁìÉ¸ 

3.    Á®®²ó´Ã§É©É¸¨Ä É́ Íõ ¡½®½Ä É́ 
       −ñ® Ȩ̀¾ ó́£¸¾´¦¿£ñ−Í¾¨À²úõºÃ§É¦¿ìñ®ºñ© ņ̃©¦½©÷ 

ê†Ã§É¯ø¡Ã¹Éμ ø ÈÃ−»ø®Î¾−Ä©É.  Á®®²ó´Ä´Éê†− ò¨ö´À¯ñ−»ø® 

¦†ìÈ¼´£¾¤ÏøÀ§…¤¦¾´¾©À»ñ©Ä©É©„¤−ûó :  

• ì¸¤¡ Ȩ́¾¤ Àêò¤      35 §´ 

• ì¸¤¡ Ȩ́¾¤ì÷È´       40 §´ 

• ¦ø¤                         40 §´ 

• ¨¾¸                       1.20 ´ 

»ø®: Ä É́Á®®¦¿ìñ®¯ø¡À¹ñ©À³õº¤ 

 

4.   À§ûõºÀ¹ñ©À³õº¤ 
      £¸−À¯ñ−À§ûõºÀ¹ñ©²ñ−ê†©óÃ¹É°ö−°½ìò©¦ø¤ Áì½ À§ûõº 

À¹ñ©®Ò£¸−Á¡È Áì½ ºÈº−À¡ó−Ä¯. 

 

 

 

 

 

5.  ®ö¸¹ö©−Õ 
     £¸−´óÀ²úõºÃ¹É£¸¾´§÷È´ 

¢º¤Î¾−Ä©É¦½Ïú¿¦½ÀÏó  

 

 

6. Á°È−μ¾¤ ȫ¡£÷´Î¾−À¹ñ© 
       À²úõº§È¸¨»ñ¡¦¾£¸¾´§÷È´  Áì½ º÷−−½²ø´Ã−Î¾− 

¯ø¡À¹ñ©Ã¹ÉÀÏ¾½ªÒ¡¾−¥½Àìó−Àªó®Âª¢º¤À¹ñ©À³õº¤. 

7.   Ä É́Ä²È Íõ ¥È¾´À³õº¤ Áì½ Ä²¹ É̈¾  
       º¾©¥½Ã§É¹ É̈¾£¾ ¹ùõ À¦©À³õº¤¡ÒÄ©ÉÀ²úõº§È¸¨®ñ¤ 

Á¦¤Á©© Áì½ À»ñ©Ã¹É−¾−À¹ñ©®Ò»ûº−Í¾¨À¡ó−Ä¯   Ä´É 

¦¿ìñ®¡ö¤Î¾−À¹ñ©  À²úõº®ÒÃ¹ÉÁ°È−μ¾¤ ȫ¡ªò©¡ñ®Î¾− 

À¹ñ©. 

 

¢ûñ−ªº−Ã−¡¾−¯ø¡À¹ñ©À³õº¤ 

Á®®¡º¤ÀªÉ¨ 
1. ¡¾−ª¼´Î¾− ø̄¡À¹ñ© 
       £¸−Àìõº¡²ûõ−ê† ñ̄©¦½¥¾¡¦ñ©ªøÀ¹ñ©À§úñ−:  ö́©, ¯¸¡  

À ú́õºÀìõº¡¦½«¾−ê†ÅÀÏ¾½¦ö´ÁìÉ¸ Ã¹Éê¿¡¾−À¦¨¹¨É¾ 

 Áì½ ¢÷©©ò−Ã−®ðìòÀ¸−ê†¥½ ø̄¡. 

2. −¿Á®®Ä É́²ó´´¾ªûñ¤Àêò¤Îû¾©ò− Áì½ −¿ ņ̃© 

      ¦½©÷ê†Ã§É ø̄¡À§úñ−:  
       À³õº¤,Ã®¡É¸¨Á¹É¤ê†°È¾−¡¾−Á§È−Õ¯½´¾−2 §‰¸ 

Â´¤ Áì½ §÷È´−Õ©óÁìÉ¸Ã¦Èìö¤Ä¯Ã−Á®®Ä´ÉÁìÉ¸Ã§É ṍ 

¡¾− ø̄¡À¹ñ©À³õº¤ 

Á®®¡º¤ÀªÉ¨ 

     35 §´  

1.20 ´ 

40 

§´ 

40 §´ 

 »ø®: «ö¤¹ö¸À§ûõºÀ¹ñ©À³õº¤ 

À§ûõºÀ¹ñ©À³õº¤ À§ûõºÀ¹ñ©À³õº



   £‰´ ņ̃©¦½©÷©„¤¡È¾¸Ã¹ÉÁÎû−¦½Ïú¿¦½ÀÏó Áì½ ´ó£¸¾´ 

  Î¾¯½´¾− 10 — 15 §´. ²Éº´¡ñ®¢ûô−μ¼® Áì½ ¹ö©−Õ 

  Ã¹É§÷È´.  

 

 

 

 

 

 

  3.   −¿º¾¹¾−À¦ó´À§„−:  
          Á¡È−±É¾¨, Ã¦É−÷È−, ¢ûó¦ñ©´¾¯½¦ö´¡ñ®−ÕÃ¹É§÷È´Â»¨ 

Àêò¤Î¾−Ã¹ÉÀ¯ñ−Á«¸, ¹È¾¤¥¾¡¢º®Î¾−¯½´¾− 1               

±¾´õ ¥ö−»º®Î¾−¥¾¡−û ñ−¥úô¤Â»¨À§ûõºÀ¹ñ©À³õº¤êñ® 

ìö¤Ä¯Àêò¤º¾¹¾−À¦ó´. 

  4. Ã¹É−¿À¦©À³õº¤ Íõ ¸ñ©¦½©÷ê†Ã§É ø̄¡Ã¹É§÷È´−Õ 
          êñ®ìö¤Ä¯ ÁìÉ¸ É̈¾¨Ã¹É¦½ÏÔ¦½ÀÏó Áì½ ´ó£¸¾´ 

    Î¾Àê‰¾¡ñ®§ûñ−ê¿ºò©. 

  5. Ã−§ûñ−ªÒÅ´¾Ã¹É¯½ªò®ñ©Àêúö¾¡ñ®§ûñ−êó 1  

      Áì½ êó 2  
        ¡¾−¯ø¡¹ñ©À³õº¤Á®®¡º¤ÀªÉ¨ ª¾´ ȫ¡¡½ªò ø̄¡¡ñ− 

   ¯½´¾− 3 — 4 Ã−§ûñ−¦÷©êÉ¾¨Ã¹ÉÂ»¨º¾¹¾−À¦ó´ Áì½ 

   À§ûõºÀ¹ñ©Ã¹Éê‰¸êñ¤°ó¸¢º¤Î¾−¯ø¡. 

  6. À´úõº ø̄¡À¹ñ©À ñ̄−ê†»¼®»ûº¨ÁìÉ¸ Ã¹É ö̈¡ 

       Á®®Ä É́ºº¡ 
       ÁìÉ¸−¿Ä¯À»ñ©Î¾−¯ø¡ªÒÅÄ¯  ¥¾¡−û ñ−Ã¹ÉÃ§ÉÄ É́ 

¡ö¤ ñ̄¡Ã¹ÉÁ¯½¡ñ®Î¾− Áì½ Ã§ÉÁ°È−μ¾¤£÷´Î¾−À²úõº 

§È¸¨»ñ¡¦¾£¸¾´§÷È´ Áì½ º÷−−½²ø´Ã−Î¾−¯ø¡Ã¹É 

ÀÏ¾½¦ö´ªÒ¡¾−¥½Àìó−Àªó®Âª¢º¤À¦ûñ−Ä¨À¹ñ©. 

7.  ¡¾−À®úò¤Á¨¤»ñ¡¦¾ 
      Ã¹ÉÃ§ÉÁ°È−μ¾¤Ã¦ÁìÉ¸Ã§ÉÀ³õº¤Á¹É¤ ȫ¡¡ñ−Á©©¡ñ− 

ì ö´º ó¡§ û ñ−Îú ô¤ .   Áª Èª Éº¤ì½¸ ñ¤Ã−¸ ñ−ê ó  1  — 3  

«É¾²¾¨Ã−Î¾−»ûº−À¡ó−Ä¯Ã¹ÉÀ ó̄©Á°È−μ¾¤  

À²úõºì½®¾¨£¸¾´»ûº− Áì½ Ã¹Éº¾¡¾©«È¾¨ÀêÄ©É¦½ 

©¸¡¢ûô−.  ®ö¸ì½®ñ©Ä©É©ó¡Ò¥½À¡ñ®©º¡À¹ñ©Ã− ņ̃−êó  

8 — 10 .  Â©¨¦½ÀìÈ¨¥½Ä©É©º¡À¹ñ©¯½´¾− 1 — 2  

¡òÂì / ¡º¤ Íõ 1 Î¾−.  

8.  ¡¾−À¡ñ®À¹ñ©À³õº¤  
        À´úõº¯ø¡À¹ñ©ÁìÉ¸ 5 — 7 ņ̃− ¥½Àìûó´ 

À¹ñ−ª÷È´¦ó¢¾¸−Éº¨ÅÀ¡ó©¢ûô− ÁìÉ¸ ¥½Ã¹¨ÈÀ¯ñ−©º¡À¹ñ© 

ªÒÄ¯ ©º¡À¹ñ©ê†À¡ó©¢ûô−À ñ̄−À¹¤í¾ ó́êñ¤©º¡ºÈº− Áì½  

Á¡ÈÀ¡ñ®©º¡À¹ñ© Â©¨Ã§É ṍ¥ñ®©º¡À¹ñ©μÈ¾¤À®ö¾Å.  

 

 

 

 

 

Laos Extension for Agriculture Project 
P.O. Box 9159 

Vientiane, Lao P.D.R. 

 

¢¼−Â©¨: Îú¸¨¤¾−¦‰¤À¦ó´ ò̧§¾§ó® 

Âêì½¦ñ®/Á³¡: (021)  740162 

¦½Îñ®¦½Îø−Â©¨: Â£¤¡¾− ¦‰¤À¦ó´ ¡½¦ò¡¿  (LEAP) 

¡¾− ø̄¡À¹ñ©À³õº¤ 

Á®®¡º¤ÀªÉ¨   

¡º¤-¦‰¤-À¦ó -́¡½¦ò¡¿ -Áì½ -¯È¾-Ä É́ Á¹È¤-§¾© 

²½-Á−-¡¦‰¤À¦ó´ Áì½ £÷É´£º¤Â£¤¡¾− 

 

 

 

 

 

 


