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ຄຳນຳ 
 

 ພືດອາຫານສັດຖືໄດ້ວ່າມີຄວາມສຳຄັນເປັນຢ່າງຍ່ິງ ຕ່ໍລະບົບການຜະລິດກະສິກຳທັງ 

ໃນປະເທດທີ່ພັດທະນາແລ້ວ ແລະ ປະເທດທີ່ກຳລັງພັດທະນາ ຕະຫຼອດຮອດປະເທດທີ່ຍັງ 

ດ້ອຍພັດທະນາ ເຫດຜົນກ່ໍຍອ້ນວ່າ: ພືດອາຫານສັດນອກຈາກຈະໃຊ້ເປັນອາຫານຫັຼກ ແລະ 

ອາຫານເສີມໃຫ້ແກ່ສັດແລ້ວ, ພວກມັນຍັງມີບົດບາດສຳຄັນໃນການປະກອບສ່ວນເຂ້ົາໃນການ 
ຮັກສາຄວາມສົມດູນໃຫ້ແກ່ລະບົບນິເວດວິທະຍາ ແລະ ການພັດທະນາຂະແໜງການອ່ືນໆ 

ເຊ່ັນ: ຂະແໜງການອຸດສະຫະກຳ, ຂະແໜງການແພດ...  

ໃນປະເທດລາວຂອງພວກເຮົາ, ປະຊາຊົນ ປະມານ 85% ຍັງຍຶດຖືເອົາວຽກງານການ 

ປູກຝັງ ແລະ ລ້ຽງສັດເປັນອາຊີບຕ້ົນຕໍ ເພ່ືອຫາລາຍໄດ້ເຂ້ົາໃນຄອບຄົວ. ແຕ່ລະບົບການຜະລິດ 

ກະສິກຳໂດຍລວມແລ້ວຍັງຈັດຢູ່ໃນຮູບແບບການຜະລິດແບບປະຖົມປະຖານ ອີງໃສ່ທຳມະຊາດ 

ເປັນສ່ວນໃຫຍ່. ຍົກຕົວຢ່າງ: ການລ້ຽງງົວ-ຄວາຍ, ແກະ-ແບ້, ເປັດ-ໄກ່, ໝູພ້ືນເມືອງ ຍັງຄົງຖືກ 

ລ້ຽງໂດຍປ່ອຍໃຫ້ພວກມັນຫາກິນຕາມທຳມະຊາດ ຫືຼ ອາດຈະມີການໃຫ້ອາຫານເສີມຈໍາພວກ 

ຮຳ ່, ເຂ້ົາປຽນ, ສາລີ, ເສດພືດຜັກ,  ແຕ່ອາຫານທີ່ມີຢູ່ຕາມທຳມະຊາດ ແລະ ອາຫານເສີມທີ່ໄດ້ 

ຮັບຈາກສ່ີງເສດເຫືຼອທາງການກະສິກຳນ້ັນມີບ່ໍພຽງພ່ໍ ແລະ ຍັງໃຫ້ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການຕຳ ່ 
ອີກດ້ວຍ. ດ່ັງນ້ັນ, ຜົນຜະລິດຈ່ືງຍັງບ່ໍທັນສູງເທົ່າທີ່ຄວນເຮັດໃຫ້ຜູ້ປະກອບອາຊີບດ່ັງກ່າວມີລາຍ 

ຮັບໜ້ອຍບ່ໍພຽງພໍຕ່ໍຄວາມຕ້ອງການພາຍໃນຄອບຄົວ. ສຳລັບຊາວກະສິກອນຜູ້ທີ່ຕ້ອງການໃຫ້ 

ໄດ້ຮັບຜົນຜະລິດສູງນ້ັນ, ພວກເຂົາຈ່ືງມີຄວາມຈຳເປັນທີ່ຕ້ອງອາໃສການນຳເຂ້ົາວັດຖຸດິບ ຫືຼ ອາ 

ຫານສໍາເລັດຮູບຈາກຕ່າງປະເທດເພ່ືອເຮັດໃຫ້ຜົນຜະລິດຂອງເຂົາເຈ້ົາເພ້ີມສູງຂ້ືນ. 

ຄູ່ມືປະກອບການຮຽນ-ການສອນເຫ້ັຼມນ້ີ ໄດ້ຖືກຮຽບຮຽງຂ້ືນໂດຍການສັງລວມເອົາພືດ 

ອາຫານສັດບາງສາຍພັນທີ່ໄດ້ຮັບການປັບປຸງຂ້ືນມາໃໝ່ ເພ່ືອຮັບໃຊ້ເຂ້ົາໃນວຽກງານການລ້ຽງ 

ສັດ. ຈຸດປະສົງກ່ໍເພ່ືອຖ່າຍທອດຄວາມຮູ້ກ່ຽວກັບຄວາມສຳຄັນ, ຄຸນປະໂຫຍດ, ການປູກ ແລະ 

ການນຳໃຊ້ພືດອາຫານສັດເຂ້ົາໃນວຽກງານການລ້ຽງສັດໃຫ້ກັບນັກຮຽນ-ນັກສຶກສາ ແລະ ບຸກຄົນ 
ທີ່ສົນໃຈໃນອາຊີບການລ້ຽງສັດ. ເປ້ົາໝາຍຕ້ົນຕໍກ່ໍເພ່ືອເພ້ີມຜົນຜະລິດຂອງສັດໃຫ້ສູງຂ້ືນກວ່າ 
ເກ່ົາ ພ້ອມທັງຫຸຼດຜ່ອນການນຳເຂ້ົາວັດຖຸດິບ ຫືຼ ອາຫານສຳເລັດຮູບຈາກຕ່າງປະເທດ. 

ຂ້າພະເຈ້ົາ, ໃນນາມຜູ້ຮຽບຮຽງຕຳລາເຫ້ັຼມນ້ີ, ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈ ແລະ ຮູ້ບຸນຄຸນ 

ຕ່ໍຜູ້ທີ່ຕອບສະໜອງຂ້ໍມູນຂ່າວສານທີ່ຂ້າເຈ້ົານຳມາອ້າງອີງໃນຄ້ັງນ້ີ ແລະ ຂໍສະແດງຄວາມຂອບ 

ໃຈທຸກໆທ່ານທີ່ໃຫ້ຄວາມສົນໃຈ ແລະ ອ່ານຕຳລາເຫ້ັຼມນ້ີ. ທຸກໆຄຳຕຳນິຕິຊົມຈະຖືໄດ້ວ່າເປັນ 

ບົດຮຽນອັນລ້ໍາຄ່າເພ່ືອທີ່ຈະນຳມາປັບປຸງ ແລະ ພັດທະນາຕຳລາເຫ້ັຼມນ້ີໃຫ້ດີຂ້ືນໄປລ້ືອຍໆ. 

 
(ຂອບໃຈ)
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ບົດທ ີ1 

ຄວາມຮູ້ພື້ນຖານກຽ່ວກັບພືດອາຫານສັດ 
 

I. ນິຍາມພືດອາຫານສັດ (Definition) 

ພືດອາຫານສັດແມ່ນພືດຕະກູນຫຍ້າ (Poaecae ຫືຼ Gramineae) ແລະ ພືດຕະກູນຖ່ົວ 

(Fabaceae ຫືຼ Leguminoseae) ເຊ່ີງສາມາດນຳມາໃຊ້ເປັນອາຫານຫັຼກ ຫືຼ ອາຫານເສີມໃຫ້ 

ສັດກິນໄດ້ ແລະ ບາງຊະນິດກ່ໍສາມາດນຳໃຊ້ເປັນອາຫານຂອງຄົນ.  

ພືດອາຫານສັດມີທັງຊະນິດເລືອຕາມດິນ (climbing/creeping type) ທີ່ມີອາຍຸປີດຽວ 

ແລະ ອາຍຸຂ້າມປີ, ມີທັງຈຳພວກທີ່ເປັນໄມ້ເນ້ືອອ່ອນ (herbaceous plants), ໄມ້ພຸ່ມເຕ້ຍ 

(shrups/bush type) ແລະ ໄມ້ຢືນຕ້ົນທີ່ມີອາຍຸຍາວນານ (perennial trees).  

ພືດອາຫານສັດໄດ້ຖືກຈັດແບ່ງອອກເປັນ 2 ຈໍາພວກ ຕາມພູມອາກາດ ຄື: ພືດອາຫານ 

ສັດທີ່ເກີດຢູ່ໃນເຂດທີ່ມີອາກາດໜາວ (Temperate Forage Crops) ແລະ ພືດອາຫານສັດທີ່ 
ເກີດຢູ່ໃນເຂດທີ່ມີອາກາດຮ້ອນຊຸ່ມ (Tropical Forage Crops) 

 

II. ຄວາມສຳຄັນ ແລະ ຄຸນປະໂຫຍດຂອງພືດອາຫານສັດ 

(Significances and Benefits) 
ເນ່ືອງຈາກພືດອາຫານສັດມີຄວາມສຳຄັນ ແລະ ຄຸນປະໂຫຍດຫຼາຍໆດ້ານ ບ່ໍວ່າໃນ 

ດ້ານວຽກງານກະສິກຳ ຫືຼ ວຽກງານດ້ານສ່ີງແວດລ້ອມ ຕະຫຼອດຮອດວຽກງານດ້ານອ່ືນໆ.  

ດ່ັງນ້ັນ, ຜູ້ຮຽບຮຽງຈ່ືງໄດ້ສັງລວມເອົາພຽງແຕ່ບາງຄວາມສຳຄັນ ແລະ ຄຸນປະໂຫຍດ 

ຕ້ົນຕໍເພ່ືອມານຳສະເໜີ. ດ່ັງມີລາຍລະອຽດລຸ່ມນ້ີ: 

1. ຄວາມສຳຄັນຂອງພືດອາຫານສັດ (Significances) 

• ຊ່ວຍແກ້ໄຂບັນຫາການຂາດແຄນດ້ານສະບຽງອາຫານໃຫ້ແກ່ສັດ ໂດຍ
ສະເພາະແມ່ນອາຫານຂອງສັດຄ້ຽວເອ້ືອງ. 

• ການປູກພືດອາຫານສັດຍັງຊ່ວຍເຮັດໃຫ້ຊາວກະສິກອນສາມາດຫຸຼດ 

ຜ່ອນຕ້ົນທືນ, ເວລາ ແລະ ສະຖານທີ່ທີໃ່ຊ້ເຂ້ົາໃນການຜະລິດໄດ້. 

• ຊ່ວຍແກ້ໄຂບັນຫາການປ່ອຍສັດລ້ຽງແບບຊະຊາຍໄດ້. 

• ການປູກພືດອາຫານສັດຍັງສາມາດຊ່ວຍໃນດ້ານວຽກງານການປົກປັກ
ຮັກສາສ່ີງແວດລ້ອມໂດຍສະເພາະແມ່ນການປ້ອງກັນການພັງທະລາຍຂອງດິນ (soil erosion 

control). 
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2. ຄຸນປະໂຫຍດຂອງພືດອາຫານສັດ (Benefits) 

• ໃຊ້ເປັນຫັຼກໃຫ້ແກ່ສັດ (Feeding animals) 

o ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ (Grazing) 

o ສຳລັບຕັດ ຫືຼ ກ່ຽວໄປລ້ຽງສັດ (Cut and carry zoro grazing). 

• ໃຊ້ເປັນອາຫານເສີມໃຫ້ແກ່ສັດ (Supplementary feed and protein 

bank) 

• ເຊ້ືອ Bacteria ທີ່ຊ່ືວ່າ: ‘Rhizobium spp.’ ທີ່ອາໃສຢູ່ຕາມຕູດຂອງ 

ຮາກ (root nodules) ຖ່ົວສາມາດດຶງດູດ Nitrogen ຈາກອາກາດລົງມາປັບປຸງດິນໄດ້ 
(Symbiosys Nitrogen Fixation) 

• ປູກຖ່ົວອາຫານສັດເພ່ືອປັບປຸງດິນທີ່ຢຸດປູກພືດຊ່ົວຄາວ (Ley 

farming) 

• ປູກເປັນພືດຄຸມດິນ (Cover crops) 

• ປູກເພ່ືອເປັນຮົ້ວຂຽວ (Living fence) 

• ປູກເພ່ືອເປັນແນວລະດັບ (Hedgerow) 

• ພືດອາຫານສັດຫຼາຍຊະນິດໃຊ້ເປັນອາຫານຂອງຄົນໄດ້ 

• ພືດອາຫານສັດບາງຊະນິດສາມາດໃຫ້ຜົນຜະລິດເພ່ືອປ້ອນເຂ້ົາ 

ໂຮງງານອຸດສະຫະກຳໄດ້ ເຊ່ັນ: ຜົນຜະລິດມັນຕ້ົນປ້ອນເຂ້ົາໂຮງງານຜະລິດກາວ, ແປ້ງນົວ... 

 

III. ຄວາມຕ້ອງການພືດອາຫານສັດ ແລະ ນໍ້າ ຂອງສັດຄ້ຽວເອື້ອງ 

(Feed Demand for Ruminants) 
ການທີ່ຈະລ້ຽງສັດໃຫ້ປະສົມຜົນສຳເລັດນ້ັນປະກອບມີຫຼາຍປັດໃຈທີ່ສຳຄັນ, ແຕ່ໜືງ່ໃນ 

ນ້ັນ ກ່ໍຄື: ການວາງແຜນທີ່ດີ ເຊ່ັນ: ແຜນເງິນ, ແຜນຄົນ ແລະ ແຜນງານ. ນັກລ້ຽງສັດທີ່ດີຈະຕ້ອງ 

ມີຄວາມຮູ້ດ້ານຄວາມຕ້ອງການອາຫານສັດແຕ່ລະຊະນິດ, ແຕ່ລະປະເພດເພ່ືອທີ່ຈະເປັນຂ້ໍມູນ 

ສຳລັບການວາງແຜນດ້ານງົບປະມານສຳລັບການຈັດຫາອາຫານໃຫ້ສັດໄດ້ຢ່າງພຽງພໍ ໃນຕະ 

ຫຼອດປີ ໂດຍສະເພາະແມ່ນການວາງແຜນດ້ານການສ້າງທົ່ງຫຍ້າເພ່ືອລ້ຽງສັດຈຳພວກສັດຄ້ຽວ 

ເອ້ືອງ ເຊ່ັນ: ງົວ-ຄວາຍ, ແກະ-ແບ້.  

ຕາຕະລາງຕ່ໍໄປນ້ີຈະຊ່ວຍເຮັດໃຫ້ຜູ້ທີ່ສົນໃຈ ແລະ ຄິດທີ່ຈະລິເລ້ີມລ້ຽງສັດໂດຍສະ 

ເພາະແມ່ນສັດຈຳພວກຄ້ຽວເອ້ືອງສາມາດວາງແຜນກ່ຽວກັບການສ້າງທົ່ງຫຍ້າ ແລະ ການຈັດຫາ 

ຕຽມອາຫານໄວ້ໃນຊ່ວງລະດູແລ້ງໄດ້ຢ່າງພຽງພໍໃນແຕ່ລະປີ. 

 

ຕາຕະລາງ 1. ຕາຕະລາງສະແດງເຖີງຄວາມຕ້ອງການອາຫານຫັຼກ ແລະ ນໍ້າ ຂອງສັດຄຽ້ວເອື້ອງ 

ລ/ດ ລາຍການອາຫານ ປະລິມານ ທີ່ສັດຄ້ຽວເອ້ືອງຕ້ອງການ 

ຄິດເປັນ % ຕ່ໍ ນ້ໍາໜັກໂຕ 
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1 

2 

3 

4 

5 

ຫຍ້າສົດ 

ຫຍ້າໝັກ 

ອາຫານແຫ້ງ, ເຟືອງ 

ອາຫານເມັດສຳເລັດຮູບ 

ນ້ໍາ 

10 

5-7 

3-4 

2-3 

10-11 

 

ເມ່ືອຮູ້ເຖີງຄວາມຕ້ອງການດ້ານອາຫານຂອງສັດຈຳພວກສັດຄ້ຽວເອ້ືອງແລ້ວ, ນັກລ້ຽງ 

ສັດ ຈະຕ້ອງຮູ້ວ່າພືດອາຫານສັດແຕ່ລະຊະນິດ, ແຕ່ລະປະເພດ ມີຄວາມສາມາດໃຫ້ຜົນຜະລິດ 

ຕ່ໍພ້ືນທີ່ການຜະລິດຕ່ໍປີໄດ້ຫຼາຍໜ້ອຍພຽງໃດ ເພ່ືອທີ່ຈະສາມາດວາງແຜນໃນການສ້າງທົ່ງຫຍ້າ 

ໃຫ້ພຽງພໍຕ່ໍຄວາມຕ້ອງການຂອງສັດໄດ້ໃນແຕ່ລະປີໂດຍສະເພາະໃນຊ່ວງລະດູແລ້ງ. 

ໃນບົດຮຽນທ ີ 2, 3 ແລະ 4, ນັກຮຽນ-ນັກສຶກສາ ແລະ ຜູ້ທີ່ສົນໃຈສຳລັບວຽກງານການ 

ລ້ຽງສັດຈະໄດ້ຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບພືດອາຫານຫຼາຍຊະນິດທີ່ມີຄວາມສຳຄັນ ແລະ ຄຸນປະໂຫຍດສຳ 

ລັບການລ້ຽງສັດ ໂດຍສະເພາະສັດຄ້ຽວເອ້ືອງຈຳພວກ ງົວ-ຄວາຍ, ແກະ-ແບ້. ນອກຈາກນ້ີ, 

ພືດອາຫານສັດບາງຊະນິດທີ່ນຳມາສະເໜີໃນບົດຮຽນຕ່ໍໄປນ້ີ ຍັງສາມາດໃຊ້ເປັນອາຫານເສີມ 

ຂອງສັດກະເພາະດຽວໄດ້ເປັນຢ່າງດີ ເຊ່ັນ: ໃຊ້ເປັນອາຫານເສີມໃຫ້ແກ່ໝູ, ເປັດ-ໄກ່, ກະຕ່າຍ... 
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ບົດທ ີ2 

ພືດອາຫານສັດຕະກູນຫຍ້າ (Forage grass) 
 

I. ຄວາມໝາຍຂອງພືດຕະກູນຫຍ້າ (Grass) 

ຫຍ້າ (Grass) ຈັດເປັນພືດໃບລ້ຽງດ່ຽວ ແລະ 

ມີສີຂຽວ (monocotyledonous green plant) 

ນອນຢູ່ໃນຕະກູນ (Family) Poaceae ຫືຼ 

Gramineae.  

ໃນປະຈຸບັນ, ຫຍ້າຖືກປູກເພ່ືອການໃຊ້ປະ 
ໂຫຍດຫຼາຍຢ່າງ ເປັນຕ້ົນແມ່ນໃຊ້ເປັນອາ 
ຫານຫັຼກຂອງສັດຄ້ຽວເອ້ືອງ, ປູກ ເພ່ືອຜະລິດ
ແກ່ນພັນ, ຫືຼ ເພ່ືອປູພ້ືນສະໝາມກິລາ...  

 

ຮູບ 1. ທົ່ງຫຍ້າ Mulato II 

 

ພືດຕະກູນຫຍ້າຫຼາຍຊະນິດກ່ໍໃຊ້ເປັນອາຫານຂອງມະນຸດ ເຊ່ັນ: ເຂ້ົາ (rice), ສາລີ (maize), ໜໍ່
ໄມ້ (bamboos); ບາງຊະນິດກ່ໍໃຊ້ເປັນສະໝຸນໄພ ເຊ່ັນ: ຫົວສິງໄຄ (Lemongrass); ບາງຊະນິດ
ໃຊ້ເຂ້ົາໃນວຽກງານອຸດສະຫະກໍາຜະລິດເຄ່ືອງດ່ືມຈຳພວກ Alcohol ເຊ່ັນ: ເຂ້ົາບາເລ້ (Barley) 

ເປັນວັດຖຸດິບທີ່ສຳຄັນສຳລັບການໝັກເບຍ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Grass [9/4/2009] 

 

II. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ອານາຈັກ (Kingdom)  : Plantea 

• ຊ້ັນ (Class)   : Angiospermae 

• ຊ້ັນຍ່ອຍ (Subclass)  : Monocotyledoneae 

• ລະດັບ (Order)   : Graminales 

• ຕະກູນ (Family)  : Poaceae ຫືຼ Gramineae 

• ຕະກູນຍ່ອຍ (Subfamily) :  

o Agrosteae 
o Aveneae 
o Andropogoneae 
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o Eragrostideae 
o Festuceae 
o Paniceae 
o Aristideae 
o Chlorideae 
o Oryzeae 
o Spoloboleae 
o Zoysieae 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Poaceae [9/4/2009] 

 

ໝາຍເຫດ: 

• ໃນຕະກູນຂອງ Poaceae ຫືຼ Gramineae ຈະປະກອບມີຫຍ້າຫຼາຍກວ່າ 600 

ສະກຸນ (Genera) ແລະ ໃນນ້ັນປະກອບມີທັງໝົດ ປະມານ 10,000 ກວ່າ ຊະນິດ (species).  

 

III. ລັກສະນະທາງພືດສາດຂອງຫຍ້າ (Botanical description) 

1. ຮາກ (Root) 

ຫຍ້າຈັດເປັນພືດທີ່ມີລະບົບຮາກຝອຍ (Fibrous root system). ຮາກທໍາອິດທີ່
ເລ້ີມງອກອອກຈາກແກ່ນເອ້ີນວ່າ: ‘Primary root’ ເຊ່ີງຈະເກີດຂ້ືນໃນໄລຍະສ້ັນໆ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ
ກ່ໍຈະຖືກແທນດ້ວຍຮາກທີສ່ອງ (Secondary root) ແລະ ຮາກ ທີ່ໃຊ້ເພ່ືອການຂະຫຍາຍຕົວ 

(Seminal roots). ຮາກຫຍ້າສ່ວນໃຫ່ຍຈະລວມກັນຢູ່ໃນລະດັບເລີກໄຕ້ພ້ືນດິນ ປະມານ 0-25 

cm (ສະເຫີຼມພົນ, 1987). 

 

2. ລໍາຕ້ົນ ແລະ ໜ່ໍ (Shoot) 

ຫຍ້າ (ຮູບ 2.) ຈັດເປັນພືດໃບລ້ຽງດ່ຽວ (monocotyledon) ເຊ່ີງຈະປະກອບ 

ດ້ວຍ ລໍາຕ້ົນຫັຼກ (main stem), ແໜງ (tillers), ຕາ ຫືຼ ຂ້ໍ (nodes), ປ້ອງ (internodes), ເຄືອ 

(stolen) ແລະ ຮາກທີ່ຢູ່ໄຕ້ດິນ (rhizome). 

ລໍາຕ້ົນຂອງຫຍ້າມີ 3 ລັກສະນະທີ່ແຕກຕ່າງກັນ ເຊ່ັນ: ແບບທີ່ເປັນລັກສະນະຕ້ັງ
ຊ່ື (erect stem), ແບບເລ່ືອຕາມດິນ (protrate) ແລະ ແບບເຄ່ີງຕ້ັງ-ເຄ່ີງເລືອ (procumbens). 
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ຮູບ 2. ໂຄງສ້າງຂອງຫຍ້າ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Poaceae [9/4/2009] 

 

3. ໃບ (Leaf) 

ໃບຂອງຫຍ້າແມ່ນໃບລ້ຽງດ່ຽວ (monocotyledon) ມີລັກສະນະລຽວຍາວຄ້າຍຄື
ໃບຂອງຕ້ົນເຂ້ົາ ເຊ່ີງຈະລ່ຽງສະລັບກັນຢູ່ຕາມລໍາຕ້ົນ. ໃບຫຍ້າປະກອບໄປດ້ວຍ 2 ສ່ວນໃຫ່ຍໆ 

ຄື: ກາບໃບ (leaf sheath) ແລະ ໃບ (leaf blade). ກາບໃບເຮັດໜ້າທີປ້່ອງກັນ ແລະ ຄ້ໍາຊູ່ປ້ອງ. 

ສຳລັບໃບເຮັດໜ້າທີ່ສັງເຄາະແສງ ແລະ ປຸງແຕ່ງອາຫານ. ຫຍ້າອາຫານສັດບາງຊະນິດຈະມີຫູ
ໃບ (auricle) ເຊ່ີງຈະຍາວອອກມາຈາກດ້ານຂ້າງທັງສອງຢູ່ລະຫວ່າງກາບໃບ ແລະ ໃບ. 

 

4. ຊ່ໍດອກ (Inflorescences) 

ດອກ (flower) ຂອງຫຍ້າ (ຮູບ 3.) ມັກຈະຢູ່ເທີງ່ແກ່ນ (axis) ຫືຼ ກ້ານດອກ 

(peduncle) ເຊ່ີງຈະລວມຕົວກັນຢູ່ເປັນຊ່ໍດອກ (inflorescences). ໃນຊ່ໍດອກຈະປະກອບ
ດ້ວຍຫຼາຍກຸ່ມດອກ (spikelet), ແຕ່ລະກຸ່ມດອກຈະປະກອບດ້ວຍດອກຍ່ອຍ (floret) ພຽງດອກ
ດຽວ ຫືຼ ຫຼາຍດອກ. 

ດອກຍ່ອຍ (floret) ແຕ່ລະດອກ ຈະປະກອບດ້ວຍອະໄວຍາວະສືບພັນເພດຜູ້ 

(stemens) 3 ອັນ ແລະ ອະໄວຍາວະສືບພັນເພດແມ່ (pistil) ຢູ່ພຽງ 1 ອັນ. ໃນອະໄວຍະວະສືບ
ພັນເພດແມ່ 1 ອັນ ຈະປະກອບມີຮັງໄຂ່ (overy) ຢູ່ພຽງຮັງດຽວເຊັນກັນ. ໃນຕອນປາຍຂອງອະ
ໄວຍາວະສືບພັນເພດແມ່ຈະມີອະໄວຍາວະໜື່ງທີ່ມີລັກສະນະຄ້າຍຄືຂົນນົກເອ້ີນວ່າ: ‘stigma’ 

ແລະ ບໍລິເວນຖານຂອງຮັງໄຂ່ຈະມີໂຄງສ້າງໜື່ງທີ່ປະກົດອອກມາ 1 ຄູ່ ເອ້ີນວ່າ: ‘lodicules’ 

ເຊ່ີງເຮັດໜ້າທີ່ປິດ-ເປີດກີບດອກ. 

ໝາຍເຫດ: 

• ດອກຫຍ້າອາດມີທັງ 2 ເພດ (bisexual floret) ຫືຼ ມີສະເພາະເພດແມ່ (staminate 

floret). 
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ຮູບ 3. ໂຄງສ້າງຂອງດອກຫຍ້າ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.botany.hawaii.edu/faculty/Webb/BOT410/GrassFlower/ 

GrassFlrBIODLab.jpg [9/4/2009] 
http://www-plb.ucdavis.edu/labs/rost/Rice/reproduction/flower/ 
wholeflower.gif [9/4/2009] 

 

5. ໝາກຫຍ້າ/ແກ່ນຫຍ້າ [Fruit/Seed (Caryopsis)] 

ແກ່ນຫຍ້າທີເ່ຮົາເອ້ີນກັນຈົນຊ້ີນເຄີຍນ້ັນແທຈີ້ ີງແລ້ວເອ້ີນວ່າ: ‘ໝາກຫຍ້າ 

(Fruit)’. ແຕ່ເນ່ືອງຈາກໝາກຂອງຫຍ້າແຕກຕ່າງຈາກໝາກໄມ້ຊະນິດອ່ືນໆ ຄື: ພະໜັງຮັງໄຂ່ 

(pericarp) ຈະມີລັກສະນະບາງໆຕິດກັບໄຂ່ ເຊ່ີງຈະຈັດຢູ່ໃນປະເພດດຽວກັນກັບໝາກລໍາໄຍ, 

ລ້ີນຈ່ີ... ດ້ວຍເຫດນ້ັນ, ຈ່ືງເປັນການຍາກທີ່ຈະແຍກແກ່ນອອກຈາກພະໜັງຮັງໄຂ່. 

ແກ່ນຂອງຫຍ້າຈະປະກອບມີ 2 ສ່ວນທສີຳຄັນຄື: endosperm ແລະ embryo 

(ໜໍ່ທີ່ຢູ່ດ້ານໃນແກ່ນ). ແກ່ນຫຍ້າແຕ່ລະຊະນິດຈະມີຂະໜາດທີ່ແຕກຕ່າງກັນ ຍົກຕົວຢ່າງ: ແກ່ນ
ເຂ້ົາຟ້າງ (sorghum) ມີຂະໜາດ ປະມານ 75,000 – 100,000 ແກ່ນ/kg, ແກ່ນຫຍ້າ Ruzi ມີ
ຂະໜາດ ປະມານ 700,000 – 1,500,000 ແກ່ນ/kg. 

 

IV. ສະພາບແວດລ້ອມ (Ecology) 

1. ຄວາມຍາວຂອງວັນ (Length of day) 

ຫຍ້າເມືອງຮ້ອນສ່ວນໃຫຍ່ມີຄວາມໄວຕ່ໍແສງ ແລະ ສ່ວນໃຫຍ່ເປັນຈໍາພວກວັນ
ສ້ັນ. ໝາຍຄວາມວ່າ: ຫຍ້າຈະອອກດອກໃນລະດູວັນສ້ັນ ເຊ່ັນ: ລະດູໝາວ ແລະ ການອອກ 

ດອກຈະຊ້າຖ້າຫາກວັນຍາວຂ້ືນ. 
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ການອອກດອກຊ້າ ຫືຼ ໄວຈະມີຜົນຕ່ໍຜົນຜະລິດຂອງສັດ. ຖ້າວ່າຫຍ້າອອກດອກ
ຊ້າຈະເຮັດໃຫ້ມີການຈະເລີນເຕີບໂຕຢູ່ສ່ວນຕ້ົນ ແລະ ໃບຫຼາຍ ເຮັດໃຫ້ສັດມີອາຫານກິນຢ່າງ
ພຽງພໍ. 

 

2. ແສງ (Light) 

ແສງເປັນແຫ່ຼງພະລັງງານທີ່ສຳຄັນເພາະພືດຈະໃຊ້ເຂ້ົາໃນຂະບວນການສັງ
ເຄາະແສງ (Photosynthesis). ຜະລິດຕະພັນທໍາອິດທີ່ໄດ້ຈາກການສັງເຄາະແສງ ຄື: 

‘carbohydrate’ ເຊ່ີງຈະຖືກແປຮູບເປັນ ທາດຊ້ີນ (protein), ໄຂມັນ ແລະ ຜະລິດຕະພັນອ່ືນໆ
ໃນຂ້ັນຕອນຕ່ໍໄປ. 

ແສງຈະຖືກໃຊ້ເຂ້ົາໃນຂະບວນການສັງເຄາະແສງຂອງພືດ ປະມານ 1-5% ຂອງ
ປະລິມານແສງທັງໝົດທີ່ຜ່ານເຂ້ົາມາຫາຕ້ົນພືດ ຫືຼ ອາດຈະຖືກໃຊ້ເຖີງ 3-10% ຖ້າພືດມີປະລິ 

ມານໃບ (leaf area index) ທີ່ເໝາະສົມ. 
ຫຍ້າເມືອງຮ້ອນມີປະສິດຕິພາບໃນການໃຊ້ແສງ (conversion light energy) 

ສູງກວ່າຫຍ້າເມືອງໜາວ. ກ່າວຄື: ເມ່ືອການສັງເຄາະແສງຂອງຫຍ້າເຖີງຈຸດອີມຕົວແລ້ວ, ຫຍ້າ
ເມືອງຮ້ອນຍັງສາມາດໃຊ້ແສງໄດ້ອີກ ປະມານ 5-6% ໃນຂະນະທີ່ຫຍ້າເມືອງໜາວມີພຽງ 2-3% 

(ສະເຫີຼມພົນ, 1987). 

 

3. ອຸນຫະພູມ (Temperature) 

ອຸນນະພູມທີເ່ໝາະສົມຕ່ໍຫຍ້າເມືອງຮ້ອນແມ່ນ 30-35  ໍC ແລະ ສຳລັບຫຍ້າ

ເມືອງໜາວແມ່ນ ປະມານ 20-25  ໍC. ການຈະເລີນເຕີບໂຕຈະຢຸດສະຫງັກເມ່ືອອຸນຫະພູມຫຸຼດ
ລົງ ປະມານ 10-15  ໍC ແລະ ຈະຕາຍເມ່ືອເຖີງຈຸດທີເ່ປັນນ້ໍາກ້າມ (frost). 

 

4. ຄວາມຊຸ່ມ (Humidity) 

ຫຍ້າຈະແພ່ຂະຫຍາຍໄດ້ດີໃນພ້ືນທີທ່ີ່ມີຄວາມຊຸ່ມຊ່ືນພຽງພໍ ເຊ່ີງພ້ືນທີ່ທີເ່ໝາະ
ສົມຕ່ໍການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງຫຍ້າເມືອງຮ້ອນ ຄວນມີປະລິມານນ້ໍາຝົນສະເລ່ຍຢ່າງໜ້ອຍສຸດ 

ແມ່ນ 1,000 mm/ປີ ຂ້ືນໄປ. 
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V. ວິວັດທະນາການຂອງຫຍ້າ (Growth) 

1. ການແຕກງອກ (Germination) 

ຂະບວນການງອກເລ້ີມຕ້ົນຂ້ືນໂດຍທີ່ແກ່ນມີການດູດຊ່ືມນ້ໍາ ຫືຼ ຄວາມຊຸ່ມຊ່ືນ
ເຂ້ົາໄປໃນແກ່ນ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ກ່ໍຈະເກີດມີການກະຕຸ້ນ ເອັນໄຊ໌ (enzyme) ເຮັດໃຫ້ 

carbohydrate endosperm ແຕກໂຕ ຫືຼ ແປຮູບເປັນນ້ ໍາຕານເພ່ືອໃຊ້ໃນການແບ່ງ ແລະ 

ຂະຫຍາຍ cell. ສ່ີງທີ່ປະກົດອອກໃຫ້ເຫັນທໍາອິດຈາກການງອກ ຄື: ຮາກ primary root ເຊ່ີງຈະ
ແທງລະທຸເຍ່ືອຮຸ້ມ coleorhiza ແລະ ໃນ ວັນທ ີ2 ຫືຼ 3 ອາດຈະມີຮາກງອກເພ້ີມຂ້ືນອອກມາອີກ 

1-2 ຄູ່ ເພ່ືອຊ່ວຍການດູດຊ່ືມນ້ໍາ. 

ໂດຍທົ່ວໄປ, ແກ່ນຫຍ້າເມືອງຮ້ອນຈະງອກພາຍໃນ 3-4 ວັນ ຫັຼງການຫວ່ານ 

ພາຍໄຕ້ອຸນຫະພູມທີເ່ໝາະສົມຄື ຢູ່ໃນລະຫວ່າງ 25-35  ໍC.  

 

2. ການແຕກກໍ (Tillering) 

ຫັຼງຈາກແກ່ນງອກເປັນຕ້ົນແລ້ວ, ຕ້ົນຫຍ້າກ່ໍຈະເລ້ີມມີການແຕກກໍອອກມາທາງ
ດ້ານຂ້າງໂດຍແຕກອອກຈາກຕາທີ່ເອ້ີນວ່າ: ‘axillary bud’. ແໜງທີ່ແຕກອອກມາຈາກດ້ານ
ຂ້າງນ້ັນເອ້ີນວ່າ: ‘side tillers’ ເຊ່ີງຈະສາມາດແຕກແໜງໃໝ່ອອກມາໄດ້ອີກ. 

ຫຍ້າລະດູດຽວຈະມີວົງຈອນຊີວິດພຽງແຕ່ 1 ປີ ເຊ່ີງຈະຕາຍ ຫັຼງການອອກດອກ 

ແລະ ໃຫ້ໝາກ.  

ແຕ່ສ ຳລັບຫຍ້າທີມີ່ອາຍຸຂ້າມປີຈະມີວົງຈອນຊີວິດຫຼາຍປີຢ່າງໜ້ອຍ 3 ປີ ຂ້ືນໄປ 

ເຊ່ີງຈະມີຮູບແບບການຈະເລີນເຕີບໂຕທີ່ສະລັບຊັບຊ້ອນ, ສາມາດແຕກແໜງໄດ້ຕະຫຼອດປີ 

ແລະ ແໜງທີ່ແຕກອອກມານ້ີກ່ໍຈະສາມາດແຕກແໜງໃໝ່ໄປເລ້ືອຍໆ.  

ແໜງຂອງຫຍ້າທີ່ມີອາຍຸຂ້າມປີຈະມີ 2 ຊະນິດ ຄື:  

1).  ຊະນິດທີໃ່ຫ້ແກ່ນໄດ້ (fertile tiller) ເຊ່ີງຈະປະກອບມີປ້ອງ 

ແລະ ໃບທີ່ຂ້ອນຂ້າງຍາວ.  

2).  ແໜງທີໃ່ຫ້ແກ່ນບ່ໍໄດ້ (sterile tiller) ຈະມີປ້ອງ ແລະ ໃບທີ່ສ້ັນ
ກວ່າ. 

 

3. ການປົກຄຸມພື້ນທ່ີ (Covering area) 

ຫຍ້າປະເພດທີ່ມີລໍາຕ້ົນເລືອຕາມດິນຈະມີການຈະເລີນເຕີບໂຕປົກຄຸມໜ້າດິນ
ໄດ້ຢ່າງວອງໄວ, ໜາແໜ້ນ ແລະ ສະໝຳ ່ສະເໝີກວ່າຫຍ້າທີ່ແຕກກໍ. ຫຍ້າຈໍາພວກນ້ີຈະເລີນເຕີບ
ໂຕໄດ້ດີໃນດິນທີ່ມີລັກສະນະເປັນດິນຊາຍລະບາຍນ້ໍາໄດ້ດີ. ອັດຕາການແຕກແໜງ ແລະ ເລືອ
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ປົກຄຸມພ້ືນທີຈ່ະແຕກຕ່າງກັນຕາມແຕ່ລະຊະນິດຂອງພັນຫຍ້າ, ສະພາບແວດລ້ອມ ແລະ ຄວາມ
ອຸດ ົມສົມບູນຂອງດິນ. 

 

VI. ສາຍພັນຫຍ້າອາຫານສັດເຂດຮ້ອນທ່ີໜ້າສົນໃຈ (Significant 

species of tropical forage grass) 

1. ຫຍ້າ Ruzi 

1.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

1.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ຫຍ້າ ຣູຊີ 

 

1.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o Ruzi grass, Congo grass, Congo signal grass, ຫືຼ 

prostrate signal grass. 
 

1.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Brachiaria ruzziziensis 
 

1.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Poaceae (alt. Gramineae) 

• ສະກຸນ (Genus): Brachiaria 

 

1.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນຫຍ້າພ້ືນເມືອງຂອງທະວີບ Africa ແລະ ພົບຫຼາຍໃນເຂດ 

ອາກາດຮ້ອນຊຸ່ມ (Tropical areas) 

 

1.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ຫຍ້າ Ruzi ເປັນຫຍ້າຂ້າມປີ.  

• ລຳຕ້ົນເຄ່ີງຕ້ັງ-ເຄ່ີງເລືອ ເຊ່ີງຈະມີຄວາມສູງທີ່ສຸດເມ່ືອອອກ 

ດອກ ຄື: ສູງ ປະມານ 1.5 m. 
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• ແຕກກໍເປັນພຸ່ມເຕ້ຍ. 

• ມີໃບຫຼາຍ, ມີແໜງອອກຈາກຕາຂອງປ້ອງທີ່ເລືອຕາມດິນ. 

• ໃບມີລັກສະນະອ່ອນນຸ້ມ, ມີຂົນ, ຍາວ ປະມານ 25 cm ແລະ 

ກວ້າງ ປະມານ 5 mm.  

• ທົນທານຕ່ໍການຢຽບຍຳ ່ ແລະ ການກັດແຫ້ນຂອງສັດ. 

 

 
ຮູບ 4. ຫຍ້າ Ruzi 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.dld.go.th/nutrition/exhibision/FORAGE/Brachiaria_ 

ruziziensis.htm [11/3/2008] 
 

1.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ເປັນຫຍ້າທີຈ່ະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນເຂດທີ່ມີອາກາດຮ້ອນຊຸ່ມ 

(tropical area), ປະລິມານນ້ໍາຝົນທີຕ້່ອງການ (Precipitation ຫືຼ rainfall) ແມ່ນ > 600 mm/ປີ. 

• ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໃນດິນທີ່ມີຄວາມອຸດົມສົມບູນຕຳ ່ໄດ້. 

• ຂ້ືນໄດ້ດີໃນພ້ືນທີ່ທີ່ເປັນດອນ, ດິນທີ່ມີການລະບາຍນ້ໍາໄດ້ດີ, 

ທົນແລ້ງພໍສົມຄວນ. 

• ແຕ່ບ່ໍທົນນ້ໍາຖ້ວມຂັງ. 

 

1.7. ການປູກ (Plantation) 

• ລະດູການປູກຫຍ້າ Ruzi ທີ່ເໝາະສົມ ແມ່ນ ຢູ່ໃນຊ່ວງຕ້ົນ 

ລະດູຝົນ (ທ້າຍເດືອນເມສາ ຫາ ຕ້ົນເດືອນພືດສະພາ) 

• ສາມາດນຳໄປຂະຫຍາຍພັນໄດ້ດ້ວຍແໜງ ແລະ ແກ່ນ, ແຕ່ 

ສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນນິຍົມຂະຫຍາຍພັນດ້ວຍແກ່ນ. 

• ອັດຕາການໃຊ້ເມັດພັນ 2.0 kg/Rai 

• ປູກໂດຍການຫວ່ານເປັນແຖວຫ່າງກັນ ປະມານ 50 cm–1 m 

ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ.່ 
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1.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

1.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-15-15 ຫືຼ 16-16-8 ໃນ ອັດຕາ 50-100 kg/Rai ແລະ ຄວນໃສ່ 

ປຸ໋ຍ Urea (46-0-0) ໃນ ອັດຕາ 10-20 kg/Rai. 

 

1.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

1.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ສາມາດຕັດຫຍ້າ Ruzi ຄ້ັງແລກຫັຼງການປູກໄດ້ 60-70 ວນັ 
ແລະ ຕັດຄ້ັງຕ່ໍໆໄປ ເມ່ືອອາຍຸຄົບ 30-45 ວັນ ພາຍຫັຼງການຕັດແຕ່ລະຄ້ັງ. 

• ການຕັດຫຍ້າ Ruzi ຄວນຕັດໃຫ້ສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 10-

15 cm. 

• ກໍລະນີປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ, ຄວນປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນໄດ້ຄ້ັງແລກ 

ເມ່ືອອາຍຸຄົບ 70-90 ວັນ ແລະ ຄ້ັງຕ່ໍໆເມ່ືອອາຍຸຄົບ 30-45 ວັນ  
• ຫຍ້າ Ruzi ໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຍ້າແຫ້ງ (DM) ໄດ້ ປະມານ 2.0-

2.5 T/Rai/ປີ 

• ເປີເຊັນຂອງວັດຖຸແຫ້ງ (% DM) ແມ່ນ 25-30% 

• ຫຍ້າ Ruzi ຈະເລ້ີມອອກດອກ ແລະ ໃຫ້ຜົນຜະລິດແກ່ນ ໃນ 

ລະຫວ່າງເດືອນຕຸລາ ຫາ ເດືອນພະຈິກ. 

 

 
ຮູບ 5. ການມັດຊ່ໍດອກຫຍ້າ Ruzi ລວມກັນໄວ້ກອ່ນການເກບັກຽ່ວຜນົຜະລດິແກ່ນພັນ 
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1.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຫຍ້າ Ruzi ປະກອບມີໂປຼຕີນລວມ ຫືຼ Crude protein (CP) 

ປະມານ 7-10%. 

 

2. ຫຍ້າ Mulato II 

2.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

2.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ຫຍ້າ ມູລາໂຕ 2 

 

2.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o Mulato II grass 
 

2.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Brachiaria (ruzziensis x brizantha) 
 

2.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Poaceae (alt. Gramineae)  

• ສະກຸນ (Genus): Brachiaria 

 

2.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນພັນທີ່ຖືກປັບປຸງຂ້ືນມາໃໝ ່ລະຫວ່າງ Brachiaria 

ruzziensis ແລະ Brachiaria brizantha. 

 

2.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ຫຍ້າ Mulato II ມີລັກສະນະຄ້າຍຄືກັບ ຫຍ້າ Ruzi ແຕ່ຈະມີ
ໃບຫຼາຍກວ່າ. 

• ໃບມີລັກສະນະອ່ອນນຸ້ມ ແລະ ມີຂົນນ້ອຍໆ. 

• ຈະເລີນເຕີບໂຕແບບແຕກກໍ. 

• ໃຫ້ຜົນຜະລິດສູງ ແລະ ມີຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການສູງ. 

• ທົນທານຕ່ໍສະພາບແວດລ້ອມ 
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ຮູບ 6. ຫຍ້າ Mulato II 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.dld.go.th/ncna_nak/mulato2.html [5/1/2008] 

 

2.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນເຂດທີ່ມີອາກາດຮ້ອນຊຸ່ມ (tropical 

area), ປະລິມານນ້ໍາຝົນ (Precipitation ຫືຼ rainfall) ທີເ່ໝາະສົມ > 600 mm/ປີ. 

• ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ໃນພ້ືນທີທ່ີ່ມີລະດັບສູງກວ່າໜ້ານ້ໍາ
ທະເລ (altitude) ຕ້ັງແຕ່ 0-1,800 m. 

• pH ທີ່ເໝາະສົມຢູ່ໃນລະຫວ່າງ 5-8 

 

2.7. ການປູກ (Plantation) 

• ຫຍ້າ Molato 2 ສາມາດຂະຫຍາຍພັນໄດ້ດ້ວຍແກ່ນ. 
• ອັດຕາການຂະຫຍາຍພັນ (Sowing rate) ແມ່ນ 5-8 kg/ha. 

• ປູກໂດຍຫວ່ານເມັດເປັນແຖວຫ່າງກັນ ປະມານ 50 cm – 1 m  

ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ.່ 
• ຄວາມເລິກຂອງການຫວ່ານເມັດພັນ (sowing depth) ແມ່ນ < 

2 cm. 

 

2.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

2.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 
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o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-15-15 ໃນ ອັດຕາ 50 kg/Rai ແລະ ປຸ໋ຍ ສູດ 46-0-0 ໃນ 
ອັດຕາ 10-20 kg/Rai. 

 

2.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

2.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ສາມາດຕັດຫຍ້າ Mulato ຄ້ັງແລກຫັຼງການປູກໄດ້ 60-70 ວັນ 
ແລະ ຕັດຄ້ັງຕ່ໍໆໄປ ເມ່ືອອາຍຸຄົບ 30-45 ວັນ ພາຍຫັຼງການຕັດແຕ່ລະຄ້ັງ. 

• ການຕັດຫຍ້າ Mulato ຄວນຕັດໃຫ້ສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 

10-15 cm. 

• ກໍລະນີປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ, ຄວນປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນໄດ້ຄ້ັງແລກ 

ເມ່ືອອາຍຸຄົບ 70-90 ວັນ ແລະ ຄ້ັງຕ່ໍໆເມ່ືອອາຍຸຄົບ 30-45 ວັນ. 
• ຫຍ້າ Mulato II ສາມາດໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຍ້າແຫ້ງ (DM) 

ປະມານ 25-35 T/ha/ປີ 

• ເປີເຊັນຂອງວັດຖຸແຫ້ງ (% DM) ແມ່ນ 25-30% 

• ອັດຕາການຍ່ອຍໄດ້ (Digestibility) 50-62%  

• ຫຍ້າ Mulato II ຈະອອກດອກຂ້ອນຂ້າງພ້ອມກັນໃນຊ່ວງ 

ເດືອນຕຸລາ ແລະ ຈະເກັບກ່ຽວແກ່ນພັນໃນເດືອນພະຈິກ. 

• ຄວນທຳການມັດຊ່ໍດອກກ່ອນແກ່ນຫຍ້າຈະແກ່ນ. 

• ແກ່ນຈະເລ້ີມແກ່ ຫັຼງການອອກດອກໄດ້ 22-29 ວັນ. 
 

 
ຮູບ 7. ການມັດຊ່ໍດອກ ແລະ ການເກບັແກ່ນພັນຫຍ້າ Mulato II 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.dld.go.th/ncna_nak/mulato2.html [5/1/2008] 
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2.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຫຍ້າ Mulato II ມີ CP ປະມານ 12-16%. 

 

3. ຫຍ້າ Purple Guinea  

3.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

3.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ຫຍ້າ ກີນີ ສີມ້ວງ 

 

3.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o Purple Guinea grass 

 

3.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Panicum maximum TD 58 
 

3.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Poaceae (alt. Gramineae) 

• ສະກຸນ (Genus): Panicum 

 

3.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນພືດພັນພ້ືນເມືອງຂອງປະເທດໃນທະວີບ Africa ເຂດ
ຮ້ອນ. 

 

3.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ຫຍ້າ Guinea ຈັດເປັນຫຍ້າຈໍາພວກທີ່ມີອາຍຸຂ້າມປີ. 

• ລໍາຕ້ົນມີລັກສະນະຕ້ັງຊ່ື, ສູງ ຕ້ັງແຕ່ 0.5-4.5 m 

• ຈະເລີນເຕີບໂຕ ແລະ ແຕກກໍໄດ້ດີ.  

• ມີໃບດົກໜາ. 
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• ລໍາຕ້ົນ ແລະ ໃບຂອງຫຍ້າ Guinea ຈະມີລັກສະນະແຂງຖ້າບ່ໍ
ມີການຕັດ ຫືຼ ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ.  

• ດອກມີສີມ້ວງ, ມີຂົນ ແລະ ເປັນມັນ. 

 

 
ຮູບ 8. ຫຍ້າ Guinea ສີມ້ວງ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.dld.go.th/nutrition/exhibision/FORAGE/Panicum_ 

maximum.htm [11/3/2008] 
 

3.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນເຂດທີ່ມີອາກາດຮ້ອນຊຸ່ມ (tropical 

area), ປະລິມານນ້ໍາຝົນທີ່ເໝາະສົມ ສະເລ່ຍ ປະມານ 650-800 mm/ປີ. 

• ຫຍ້າ Guinea ມີຄວາມທົນທານຕ່ໍສະພາບແວດລ້ອມທີ່ເປັນ
ຮົ່ມເງົາໄດ້ດີ. 

• ດິນທີເ່ໝາະສົມຕ່ໍການຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ແກ່: ດິນໜຽວ ຈົນ
ເຖີງ ດິນຊາຍ. 

• ດີທີ່ສຸດຄວນປູກຫຍ້າ Guinea ໃນເຂດທີ່ມີການຊົນລະປະ
ທານ. 

 

3.7. ການປູກ (Plantation) 

• ຫຍ້າ Guinea ສາມາດນໍາມາປູກເພ່ືອການຂະຫຍາຍພັນໄດ້
ດ້ວຍແກ່ນພັນ ຫືຼ ໜໍ.່ 

• ປູກໂດຍການຫວ່ານແກ່ນພັນ ໃນ ອັດຕາ 1-2 kg/Rai ຫືຼ ໂຮຍ
ເມັດເປັນແຖວ ຫ່າງກັນ ປະມານ 50 cm – 1 m ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ່. 
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• ໃນກໍລະນີນຳໜໍ່ ຫືຼ ເຫ້ົງາໄປປູກ, ຄວນປູກເປັນຂຸມ ໃນ ອັດຕາ 

3 ໜໍ ່ຫືຼ 3 ເຫງ້ົາ, ໄລຍະການປູກ 50 cm x 50 cm ຫືຼ 1 m x 1 m ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມ
ອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ.່ 
 

3.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

3.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-15-15 ໃນອັດຕາ 50 kg/Rai ແລະ ຄວນໃສ່ ປຸ໋ຍ Urea (46-0-

0) ໃນ ອັດຕາ 10 kg/Rai. 

 

3.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

3.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ຫຍ້າ Guinea ເໝາະສົມສຳລັບການປູກເພ່ືອຕັດໄປໃຫ້ສັດ
ກິນສົດ ຫືຼ ໝັກໄວ້ກ່ອນນໍາໄປເກືອສັດ ຫືຼ ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນໃນສວນຫຍ້າໂດຍກົງ. 

• ຄວນຕັດຫຍ້າ Guinea ຄ້ັງແລກພາຍຫັຼງການປູກໄດ້ 60 ວັນ. 

ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງຈະທໍາການຕັດໄດ້ທຸກ  ໆ30-40 ວັນ. 
• ຄວນຕັດຫຍ້າ Guinea ໃຫ້ສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 10-15 

cm. 

• ຫຍ້າ Guinea ຈະໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຍ້າແຫ້ງ (DM) ປະມານ 2.5 

– 3.0 T/Rai/ປີ 

 

 
ຮູບ 9. ການມັດຊ່ໍດອກຂອງຫຍ້າ Guinea ລວມກັນໄວ້ກ່ອນການເກບັແກ່ນພັນ 
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3.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຫຍ້າ Guinea ມີ CP ປະມານ 8-10% ຂອງນ້ໍາໜັກແຫ້ງ. 

 

4. ຫຍ້າ Gamba  

4.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

4.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ຫຍ້າ ແກມບາ 

 

4.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o Gamba grass 
 

4.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Andropogon gayanus cv. Kent 
 

4.3. ການຈັດແບງ່ທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Poaceae (alt. Gramineae) 

• ສະກຸນ (Genus): Andropogon 

 

4.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນພືດພັນພ້ືນເມືອງຂອງປະເທດ Africa. 

 

4.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ລໍາຕ້ົນຕ້ັງຊ່ື (erect stem), ມີຄວາມສູງເຖີງ 4 m, ເໝາະສຳລັບ
ປູກເພ່ືອຕັດໄປໃຫ້ສັດກິນ. 

• ລໍາຕ້ົນປາດສະຈາກຂົນ ແລະ ແຕກກໍຢ່າງໜາແໜ້ນ 

• ລໍາຕ້ົນຈະມີລັກສະນະແຂງບ່ໍເປັນທີ່ມັກກິນຂອງສັດ (low 

palatability) ຖ້າບ່ໍມີການຕັດຢ່າງເປັນປະຈໍາ. 
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• ໃບຍາວ ປະມານ 30 cm, ກວ້າງ ປະມານ 2 cm, ແລະ ມີເສ້ັນ
ຜ່າກາງໃບສີຂາວ. 

• ເວລາອອກດອກຈະມີໜວດແຫຼມອອກມາຈາກຊ່ໍດອກ ແລະ ມີ
ຂົນ.  

• ແກ່ນພັນມີຂົນປົກຄຸມ, ເບົາ ແລະ ສາມາດຖືກລົມພັດປິວໄປ
ໄດ້ງ່າ, ມີໄລຍະການຟັກຕົວດົນ ປະມານ 3 ເດືອນ ແລະ ມີອັດຕາການແຕກງອກຕຳ .່ 
 

 
ຮູບ 10. ຫຍ້າ Gamba 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.weeds.org.au/cgi-bin/weedident.cgi?tpl=plant.tpl&ibra= 

all&card=G04 [4/4/2009] 
 

4.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ມີຄວາມທົນທານຕ່ໍສະພາບດິນທີມີ່ຄວາມອຸດົມສົມບູນຕ ຳ່, 

ດິນທີເ່ປັນກົດ. 

• ທົນຕ່ໍລະດູແລ້ງທີ່ແກ່ຍາວໄດ້ດີ. 

• ເຮົາຈະພົບເຫັນຫຍ້າຊະນິດນ້ີໄດ້ທັງໃນປ່າທໍາມະຊາດ ແລະ 

ພ້ືນທີແ່ຄມທາງ. 

• ຫຍ້າດ່ັງກ່າວຈະສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນເຂດທີ່ມີ
ປະລິມານນ້ໍາຝົນສະເລ່ຍ > 600 mm/ປີ. 

• ໃນສະພາບອາກາດທີ່ຮ້ອນອົບເອ້ົາຈົນເກີນໄປ, ຫຍ້າຊະນິດນ້ີ 

ມີຄວາມອາດສາມາດເຮັດໃຫ້ເກີດໄຟປ່າໄດ້ງ່າຍ. 

 

4.7. ການປູກ (Plantation) 

• ຫຍ້າ Gamba ສາມາດນໍາມາປູກເພ່ືອການລ້ຽງສັດ ຫືຼ ຂະ 

ຫຍາຍພັນໄດ້ດ້ວຍແກ່ນພັນ ໃນ ອັດຕາ 1-4 kg/ha (0.16 - 0.64 kg/Rai) ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບ
ຂອງພ້ືນທີ່ທີຈ່ະປູກ. 



ຄູ່ມືປະກອບການຮຽນ-ການສອນ ວິຊາພືດອາຫານສັດ 

ອ.ຈ ສຸກວິໄລ ວິລາວົງ ໂຮງຮຽນເຕັກນິກກະສິກຳດົງຄຳຊ້າງ 020 5402798 

33 

• ຫວ່ານແກ່ນພັນເປັນແຖວ ຫ່າງກັນ ປະມານ 50 cm - 1 m ຂ້ືນ
ຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ.່ 
 

4.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

4.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-15-15 ໃນ ອັດຕາ 50 kg/Rai ແລະ ປຸ໋ຍ ສູດ 46-0-0 ໃນ 
ອັດຕາ 10-20 kg/Rai. 

 

4.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

4.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ຫຍ້າ Gamba ເໝາະສົມທີສຸ່ດສໍາລັບການປູກເພ່ືອຕັດໄປໃຫ້
ສັດກິນ. 

• ຄວນຕັດຫຍ້າ Gamba ຄ້ັງແລກພາຍຫັຼງການປູກໄດ້ 60 ວັນ. 

ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງຈະທໍາການຕັດໄດ້ທຸກ  ໆ30-40 ວັນ. 
• ຄວນຕັດຫຍ້າ Gamba ໃຫ້ສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 10-15 

cm. 
 

4.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຫຍ້າ Gamba ມີ CP ປະມານ 9-13%. 

 

5. ຫຍ້າ ເນເປຍ (Napier grass) 

5.1. ຊ່ືສາມັນ ແລະ ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Common name and Scientific 

name) 

ຫຍ້າ Napier ເປັນຫຍ້າຂ້າມປີ ແລະ ມີ 3 ສາຍພັນທີ່ນິຍົມນຳມາປູກ 

ເພ່ືອການລ້ຽງສັດ ຄື:  

• ຫຍ້າ ເນເປຍ ເຕ້ຍ (Peninsetum purpureum cv. Mott) 
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• ຫຍ້າ ເນເປຍ ທໍາມະດາ (Peninsetum purpureum) 

• ຫຍ້າ ເນເປຍ ລູກປະສົມ (P. Purpureum x P. americanum) 

ສຳລັບ ເນເປຍ ລູກປະສົມ ປະກອບມີ 2 ສາຍພັນ ຄື: 

o ເນເປຍ ຍັກ  

o ເນເປຍ ບານ່າ 

 

5.2. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

ທັງ 3 ສາຍພັນ ນ້ີ ຈັດຢູ່ໃນຕະກູນ (Family) ແລະ ສະກຸນ (Genus) 

ດຽວກັນຄື: 

• ຕະກູນ (Family): Poaceae (alt. Gramineae) 

• ສະກຸນ (Genus): Peninsetum 

 

5.3. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນຫຍ້າພັນພ້ືນເມືອງຂອງປະເທດ Africa 

 

5.4. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ຫຍ້າ ເນເປຍ ເຕ້ຍ ມີຄວາມສູງ ປະມານ 1-2 m, ແຕກກໍດີ, 

ໃບຫຼາຍ. 

• ຫຍ້າ ເນເປຍ ທໍາມະດາ ແລະ ຫຍ້າ ເນເປຍ ລູກປະສົມ ມີ
ຄວາມສູງ ປະມານ 3-4 m, ໃບຫຼາຍເຊັນດຽວກັນ. 

• ທຸກສາຍພັນຂອງ ຫຍ້າ ເນເປຍ ທີ່ກ່າວມານ້ັນ ຈະມີລັກ 

ສະນະຂອງລຳຕ້ົນຕ້ັງຊ່ື ແລະ ເມ່ືອໃຫຍ່ເຕັມທີ່ຈະຄ້າຍຄືຕ້ົນອ້ອຍຫຼາຍກວ່າຫຍ້າ. ລຳຕ້ົນ ແລະ 

ໃບຈະມີລັກສະນະແຂງ ແລະ ສັດຈະບ່ໍມັກກິນ ຖ້າຫາກບ່ໍມີການຕັດເປັນປະຈຳ. 

 

 
ຮູບ 11. ຫຍ້າ Napier 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.dld.go.th/nutrition/exhibision/FORAGE/Pennisetum_ 

purpuream.htm [11/3/2008] 
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5.5. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ທຸກໆສາຍພັນຂອງ ຫຍ້າ ເນເປຍ ທີ່ກ່າວມານ້ັນ ລ້ວນແລ້ວ 

ແຕ່ຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນດິນທີ່ມີຄວາມອຸດົມສົມບູນສູງ ແລະ ເໝາະສົມສຳລັບການນຳໄປປູກ 

ໃນເຂດທີ່ມີຊົນລະປະທານ. 

 

5.6. ການປູກ (Plantation) 

• ການຂະຫຍາຍພັນ ຫຍ້າ ເນເປຍ ແມ່ນສາມາດປະຕິບັດໄດ້ 

ໂດຍການນຳເອົາທ່ອນພັນໄປປູກ ໃນໄລຍະຫ່າງ 75 x 75 cm. 

• 1 ຂຸມ ແນະນຳໃຫ້ປູກທ່ອນພັນ ຈໍານວນ 2 ທ່ອນ. 

• ຝັງທ່ອນພັນໂດຍໃຫ້ຂ້ໍເລິກລົງໄຕ້ພ້ືນດິນ ປະມານ 1-2 ນ້ີວ. 

• ພ້ືນທີ່ປູກ 1 Rai ຈະໃຊ້ທ່ອນພັນທັງໝົດ ປະມານ 300-500 

ທ່ອນ. 

 

5.7. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

5.7.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-15-15 ໃນ ອັດຕາ 50 kg /Rai ແລະ ປຸ໋ຍ ສູດ 46-0-0 ໃນ 
ອັດຕາ 50 kg/Rai. 

 

5.7.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

5.8. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ຫຍ້າ Napier ເໝາະສົມທີ່ສຸດສຳລັບການຕັດໄປໃຫ້ສັດກິນ 

ສົດ ຫືຼ ໝັກ, ແຕ່ຈະບ່ໍເໝາະສຳລັບການເຮັດເປັນຫຍ້າແຫ້ງ ແລະ ການປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ. 

• ຄວນຕັດຫຍ້າ Napier ຄ້ັງແລກພາຍຫັຼງການປູກໄດ້ 60-70 

ວັນ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງຈະທໍາການຕັດໄດ້ທຸກ  ໆ30-45 ວັນ. 
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• ໃນລະດູຝົນ ສາມາດທຳການຕັດໄດ້ທຸກໆ 30 ວັນ ຫັຼງຈາກ 

ການຕັດຄ້ັງທຳອິດ. 

• ຄວນຕັດຫຍ້າ Napier ໃຫ້ສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 10-15 cm. 

• ຫຍ້າ Napier ຈະໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຍ້າແຫ້ງ (DM) ປະມານ 3.0-

4.0 T/Rai/ປີ 

 

5.9. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຫຍ້າ Napier ມີ CP ປະມານ 8-10 %. 

 

6. ຫຍ້າ Paspalum 

ຫຍ້າໃນສະກຸນ (Genus) ຂອງ Paspalum ນ້ີ ປະກອບມີຫຼາຍສາຍພັນທີ ່
ໜ້າສົນໃຈ ເຊ່ັນ: Paspalum notatum, Paspalum dilatatum... 

ແຕ່ໃນຕຳລາເຫ້ັຼມນ້ີ, ຈະໄດ້ແນະນຳພຽງແຕ່ 1 ສາຍພັນ ທີ່ເຫັນວ່າມີຄວາມ 

ເໝາະສົມກັບສະພາບພ້ືນທີ່ຂອງປະເທດລາວເຮົາ ໄດ້ແກ່: 

6.1. ຊ່ືສາມັນ ແລະ ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Common name and Scientific 

name) 

• ຫຍ້າ ອະຕຼາຕັມ (Paspalum atratum) 

 

6.2. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Poaceae (alt. Gramineae) 

• ສະກຸນ (Genus): Paspalum 

 

6.3. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນຫຍ້າໃນສະກຸນ (Genus) ຂອງ Pasalum ນ້ີ ຂ້ືນແພ່ 

ກະຈາຍທົ່ວໄປໃນເຂດຮ້ອນ, ກ່ີງຮ້ອນ ຕະຫຼອດຮອດເຂດໜາວ ແລະ ເຂດອົບອຸ່ນຂອງໂລກ, 

ແຕ່ສ່ວນໃຫຍ່ພົບໃນທະວີບ America (ສະເຫີຼມພົນ, 1987). 

 

6.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ເປັນຫຍ້າທີ່ມີອາຍຸຫຼາຍປີ.  
• ຕ້ົນຕ້ັງເປັນກໍ.  
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• ກໍຂະຫຍາຍໃຫຍ່ ແລະ ແພ່ກະຈາຍເປັນວົງກວ້າງ 

• ໃບກວ້າງ, ຂອບໃບຄົມ ແລະ ຈະຫຍາຍກະດ້າງເມ່ືອມີອາຍຸ 
ແກ່. 
 

 
ຮູບ 12. ຫຍ້າ Paspalum atratum 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.dld.go.th/nutrition/exhibision/FORAGE/Paspalum_ 

atratum.htm [11/3/2008] 
 

6.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ທົນທານຕ່ໍສະພາບຄວາມແຫ້ງແລ້ງ ແລະ ນ້ໍາຖ້ວມຂັງໄດ້ດີ. 
• ທົນທານຕ່ໍສະພາບດິນທີ່ເປັນກົດໄດ້ດີ. 

 

6.7. ການປູກ (Plantation) 

• ປູກໂດຍຫວ່ານແກ່ນພັນເປັນແຖວ ຫ່າງກັນ 50 cm – 1 m. 

• ອັດຕາການໃຊ້ແກ່ນພັນ (Sowing rate) ແມ່ນ 1-2 kg/Rai. 

 

6.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

6.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-15-15 ໃນ ອັດຕາ 50 kg /Rai ແລະ ປຸ໋ຍ ສູດ 46-0-0 ໃນ 
ອັດຕາ 50 kg/Rai. 

 

6.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 
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o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

6.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ຫຍ້າ Atratum ເໝາະສຳລັບການຕັດໃຫ້ສັດກິນສົດ ຫືຼ 

ເຮັດເປັນຫຍ້າໝັກ, ແຕ່ບ່ໍເໝາະສຳລັບການເຮັດເປັນຫຍ້າແຫ້ງ. 

• ຄວນຕັດຫຍ້າ Atratum ຄ້ັງແລກພາຍຫັຼງການປູກໄດ້ 60 ວັນ. 

ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງຈະທໍາການຕັດໄດ້ທຸກ  ໆ30-40 ວັນ. 
• ໃນລະດູຝົນ ສາມາດທຳການຕັດໄດ້ທຸກໆ 25-30 ວັນ ຫັຼງຈາກ 

ການຕັດຄ້ັງທຳອິດ. 

• ຄວນຕັດຫຍ້າ Atratum ໃຫ້ສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 5-10 

cm. 

• ຫຍ້າ Atratum ຈະໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຍ້າແຫ້ງ (DM) ປະມານ 

2.5-3.5 T/Rai/ປີ 

 

6.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຫຍ້າ Atratum ມີ CP ປະມານ 7-8%. 

 

7. ເຂ້ົາຝ້າງ  

7.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

7.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ເຂ້ົາຝ້າງ  

 

7.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o  Sorghum 
 

7.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Sorghum bicolor (L.) Moench. 
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7.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Poaceae (alt. Gramineae) 

• ສະກຸນ (Genus): Sorghum 

 

7.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເຂ້ົາຝ້າງຖືກຈັດເປັນພືດທ້ອງຖ່ີນຂອງທຸກປະເທດໃນເຂດຮ້ອນ 

(tropical region) ແລະ ເຂດກ່ີງຮ້ອນ (subtropical region) ຍົກເວັ້ນ ປະເທດອ໊ອດສ໌ເຕເລຍ 

ແລະ ໂອເຊຍເນຍ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Sorghum [19/04/2009] 

 

7.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ເຂ້ົາຝ້າງຈັດເປັນພືດຕະກູນຫຍ້າລະດູດຽວ ຫືຼ ຂ້າມປີອາຍຸສ້ັນ. 

• ມີຄວາມສູງຕ້ັງແຕ່ 0.5-6 m. 

• ໃບຍາວ 30-100 cm, ກວ້າງ 12 cm. 

• ຈະເລີນເຕີບໂຕໄວ. 

• ເປັນພືດວັນສ້ັນ ເຊ່ີງຈະອອກດອກເມ່ືອມີຄວາມຍາວຂອງວັນ 

ປະມານ 10 ຊ່ົວໂມງ. ຖ້າຄວາມຍາວຂອງວັນເພ້ີມເປັນ 13-14 ຊ່ົວໂມງ, ການອອກດອກຈະຊ້າ
ອອກໄປອີກ ປະມານ 2-3 ເດືອນ. 

 

 
ຮູບ 13. ຊ່ໍດອກເຂົ້າຝ້າງ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Sorghum [19/04/2009] 

 

7.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ເຂ້ົາຝ້າງມີຄວາມທົນທານຕ່ໍສະພາບແວດລ້ອມທີແ່ຫ້ງແລ້ງ 

ແລະ ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ໃນພ້ືນທີທ່ີ່ປະລິມານນ້ໍາຝົນພຽງແຕ່ 300-250 mm/ປີ. 
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• ອຸນນະພູມທີເ່ໝາະສົມແກ່ການຈະເລີນເຕີບໂຕຢູ່ໃນລະຫວ່າງ 

25-35   ໍC.  

• ເຂ້ົາຝ້າງຂ້ືນໄດ້ດີໃນດິນຫຼາຍຊະນິດ ແຕ່ຈະບ່ໍມັກດິນທີ່ເປັນ
ດ່າງ ຫືຼ ດິນເຄັມ. 

 

7.7. ການປູກ (Plantation) 

• ປູກໂດຍໃຊ້ເມັດພັນ ເຊ່ີງຈະໂຮຍ ຫືຼ ຍອດແກ່ນພັນເປັນຫຸຼມ. 

ບາງຄ້ັງອາດປູກດ້ວຍວິທກີານຫວ່ານ. 

• ໄລຍະຫ່າງຂອງແຖວ ປະມານ 25-90 cm. 

• ບ່ໍຄວນຝັງແກ່ນພັນເລິກກ່ວາ 3 cm. 

• ອັດຕາໃຊ້ແກ່ນພັນ (Sowing rate) ແມ່ນ 3-9 kg/ha (ໃນເຂດ
ທີ່ແຫ້ງແລ້ງ) ເຊ່ີງຈະຂ້ືນຢູ່ກັບຂະໝາດຂອງແກ່ນພັນ. ສຳລັບເຂດທີມີ່ຄວາມຊຸ່ມຊ່ືນສູງ ແນະນໍາ
ໃຫ້ໃຊ້ແກ່ນພັນໃນ ອັດຕາ 25-50 kg/ha. 

 

7.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

7.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-15-15 ໃນອັດຕາ 50 kg/Rai ແລະ ຄວນໃສ່ ປຸ໋ຍ Urea (46-0-

0) ໃນ ອັດຕາ 10 kg/Rai. 

 

7.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

7.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ເຂ້ົາຝ້າງຈັດເປັນ 1 ໃນ 5 ພືດທັນຍາຫານ (cereal crops) 

ທີ່ສຳຄັນຂອງໂລກ ຄື: ເຂ້ົາສາລີ (wheat), ສາລີ (corn), ເຂ້ົາໂອ໊ດ (oat), ແລະ ເຂ້ົາບາເລ 

(barley). 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.wisegeek.com/what-is-sorghum.htm [18/4/2009] 
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• ແກ່ນເຂ້ົາຝ້າງສາມາດນຳໃຊ້ເປັນອາຫານໄດ້ທັງຄົນ ແລະ ສັດ, 

ໃຊ້ເຂ້ົາໃນອຸດສະຫະກຳເຄ່ືອງດ່ືມຈຳພວກທີ່ມີ Alcohol ເປັນຕ້ົນແມ່ນ Beer. 

• ນອກຈາກນ້ີ, ແກ່ນເຂ້ົາຝ້າງຍັງນິຍົມໃຊ້ເຂ້ົາໃນອຸດສະຫະກໍາ
ການຜະລິດຫົວເຊ້ືອເຫັດອີກດ້ວຍ. 

• ບາງສາຍພັນກ່ໍປູກເພ່ືອໃຊ້ເປັນນ້ໍາເຊ່ືອມ (syrup) ເຊ່ີງຈະຮູ້ຈັກ
ກັນດີໃນສະຫະລັດອາເມລິກາພາຍໄຕ້ຊ່ື ‘Sorgo’. 

• ພັນທີນໍ່າມາຜະລິດເປັນນ້ໍາເຊ່ືອມນ້ີ ຈະມີແກ່ນທີ່ຫວານ ແລະ 

ສໍາລັບຕໍເຟືອງທີ່ເຫືຼອຈາກການຕັດຈະນໍາມາໃຊ້ເປັນອາຫານສັດ. 

• ຜົນຜະລິດຂອງເຂ້ົາຝ້າງຈະມີຄວາມຜັນແປ ຕ້ັງແຕ່ 6-75 T/ha 

(ນ້ໍາໜັກສົດ) ແລະ 3-25 T/ha (ນ້ໍາໜັກແຫ້ງ). 
 

ໝາຍເຫດ: 
• ການນຳໃຊ້ຕ້ົນເຂ້ົາຝ້າງລ້ຽງສັດນ້ັນ ແມ່ນບ່ໍຄວນໃຊ້ຕ້ົນເຂ້ົາຝ້າງທີ່ຍັງອ່ອນ

ເພາະສັດຈະໄດ້ຮັບສານພິດຢູ່ໃນເຂ້ົາຝ້າງ. ສານພິດດ່ັງກ່າວທີ່ມີຊ່ືວ່າ: ສານໄຊຢາໄນ ຫືຼ ກົດໄຊ 

ຢານິກອິດສະຫຼະ ເຊ່ີງມີຊ່ືເຕັມໆວ່າ: ໄຮໂດຼໄຊຢານິກ (Hydrocyanic acid) ແລະ ມັກຖືກຂຽນ
ດ້ວຍອັກສອນຫຍ້ໍ ຄື: ‘HCN’. ສຳລັບລາຍລະອຽດຂອງສານພິດຊະນິດນ້ີແມ່ນໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນ 

ຫົວຂ້ໍ VI. ຂອງ ບົດທີ 4 ວ່າດ້ວຍ: ມັນຕ້ົນ. 

• ຄວນນໍາໃຊ້ເຂ້ົາຝ້າງທີ່ມີອາຍຸ 40-50 ວັນ ຫັຼງການປູກ ຫືຼ ມີຄວາມສູງ ປະມານ 

50-60 cm. 

• ແນະນໍາໃຫ້ຕັດເຂ້ົາຝ້າງ 2 ຄ້ັງ ຫັຼງການປູກໄດ້ 90 ວັນ, ເຊ່ີງຈະຕັດຄ້ັງແລກເມ່ືອ
ອາຍຸ 45 ວັນ ແລະ ຕັດຄ້ັງທີ ່ 2 ເມ່ືອອາຍຸ 90 ວັນ. ນ້ໍາໜັກແຫ້ງທີໄ່ດ້ຈາກການຕັດທັງສອງຄ້ັງ 

ປະມານ 18.7 T/ha ເຊ່ີງຈະຫຼາຍກວ່າການຕັດພຽງຄ້ັງດຽວ. 

 

7.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

•  ສະເຫີຼມພົນ. (1987) ໄດ້ລາຍງາຍວ່າ: ເຂ້ົາຝ້າງໝັກຖືໄດ້ວ່າ
ເປັນອາຫານສັດທີ່ມີຄຸນນະພາບດີ ເຊ່ີງຈະມີ CP ປະມານ 6-9%, ຄວາມຍ່ອຍໄດ້ ປະມານ 40-

75%. 
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ບົດທ ີ3 

ພືດອາຫານສັດຕະກູນຖົ່ວ (Forage legume) 
 

I. ຄວາມໝາຍຂອງພືດຕະກູນຖົ່ວ (Legumes) 

ຖ່ົວ (Legume) ຈັດເປັນພືດໃບລ້ຽງຄູ່ 

(Discotyledonous green plant) ນອນຢູ່
ໃນຕະກູນ (Family) ຂອງ Fabaceae ຫືຼ 

Leguminosae.  

ພືດຕະກູນຖ່ົວມີທັງຊະນິດທີ່ໃຫ້ຜົນຜະລິດ 
ຫົວຢູ່ໄຕ້ດິນ ແລະ ຊະນິດທີໃ່ຫ້ຜົນຜະລິດ
ໝາກ ຫືຼ ຝັກຢູ່ເໜືອດິນ.  
ພືດຕະກູນຖ່ົວມີທັງຊະນິດເລືອຕາມດິນ,   
 

ຮູບ 14. ຖົ່ວດນິ (Peanut) 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/File:Peanut_9417.jpg [9/4/2009] 

 

ໄມ້ພຸ່ມເຕ້ຍ, ຕະຫຼອດຮອດໄມ້ຢືນຕ້ົນທີ່ມີອາຍຸຫຼາຍປີ.  

ພືດຕະກູນຖ່ົວຫຼາຍຊະນິດນອກຈາກຈະເປັນອາຫານຂອງສັດແລ້ວ ຍັງສາມາດນໍາໃຊ້
ເປັນອາຫານຂອງຄົນໄດ້. 

ພືດຕະກູນຖ່ົວທຸກຊະນິດສາມາດປັບປຸງຄຸນນະພາບຂອງດິນໄດ້ຍ້ອນວ່າ: Bacteria ທີ່ 
ຊ່ືວ່າ: ‘Rhizobium’ ທີ່ອາໃສຢູ່ຕາມຕູດຂອງຮາກສາມາດດຶງດູດເອົາ ທາດ Nitrogen ທີ່ລ່ອງ
ລອຍຢູ່ໃນອາກາດລົງມາເກັບຮັກສາໄວ້ໃນດິນໄດ້ (ລາຍລະອຽດເພ້ີມເຕີມແມ່ນໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນ
ຫົວຂ້ໍທີ່ V). 

 

II. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ອານາຈັກ (Kingdom)  : Plantea 

• ຊ້ັນ (Class)   : Angiospermae 

• ຊ້ັນຍ່ອຍ (Subclass)  : Dicotyledoneae 

• ລະດັບ (Order)   : Rosales 

• ຕະກູນ (Family)  : Fabaceae ຫືຼ Leguminosae 
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• ຕະກູນຍ່ອຍ (Subfamily) :  

o Papilionideae 
o Miniosoideae 
o Caecalpinoideae 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Fabaceae [9/4/2009] 

 

ໝາຍເຫດ: 

• ໃນຕະກູນຂອງ Fabaceae ຫືຼ Leguminosae ຈະປະກອບມີຖ່ົວຫຼາຍກວ່າ 200 

ສະກຸນ (Genera) ແລະ ໃນນ້ັນປະກອບມີທັງໝົດ ປະມານ 12,000 ກວ່າ ຊະນິດ (species).  

 

III. ລັກສະນະທາງພືດສາດຂອງຖົ່ວ (Botanical description) 

1. ຮາກ (Root) 

ຖ່ົວ (legume) ເປັນພືດທີ່ມີລະບົບຮາກແກ້ວ (primary root) ຢ່ັງລົງເລິກ ແລະ 

ມີບາງຊະນິດກ່ໍມີຮາກທີຈ່ະເລີນເຕີບໂຕອອກທາງແນວຂວາງໄດ້ດີ. ຖ່ົວຈໍາພວກທີ່ເລືອຕາມດິນ
ຈະມີຮາກອອກຕາມຂ້ໍ, ແຕ່ຮາກເຫ່ົຼານ້ີບ່ໍຢ່ັງລົງເລິກ.  

ຮາກຂອງຖ່ົວແຕ່ລະຊະນິດຈະມີຕູດຂອງຮາກ (nodule) ທີຖື່ກສ້າງຂ້ືນເປັນ
ບ່ອນຢູ່ອາໃສຂອງເຊ້ືອ Bacteria ຊະນິດໜື່ງ ຊ່ືວ່າ: ‘Rhizobium ssp.’ ເຊ່ີງພວກມັນສາມາດດຶງ
ດູດ ທາດ Nitrogen ຈາກອາກາດລົງມາໄວ້ໃນດິນໄດ້. 

 

2. ລໍາຕ້ົນ ແລະ ໜ່ໍ (Shoot) 

ຕ້ົນຂອງຖ່ົວຈະມີທັງຊະນິດທີ່ເລືອຕາມດິນ, ໄມ້ພຸ່ມເຕ້ຍເນ້ືອອ່ອນ, ໄມ້ຢືນຕ້ົນທີ່
ມີອາຍຸຫຼາຍປີ. ລໍາຕ້ົນຂອງຖ່ົວຈະປະກອບດ້ວຍລໍາຕ້ົນຫັຼກ (main stem), ກ່ີງກ້ານ (branches) 

ແລະ ຊົງພຸ່ມ (crown). 

 

3. ໃບ (Leaf) 

ຖ່ົວເປັນພືດທີ່ມີໃບລ້ຽງຄູ່ ເຊ່ີງຈະມີໃບລ້ຽງ ຈໍານວນ 2 ໃບ ພາຍຫັຼງທີ່ແກ່ນງອກ. 

ຫັຼງຈາກນ້ັນຈະມີໃບແທຈ້ະເລີນເຕີບໂຕອອກມາຕາມພາຍຫັຼງ. 

ໃບຂອງພືດຕະກູນຖ່ົວມີທັງເປັນແບບໃບດຽວ (ຮູບ a) ແລະ ໃບປະກອບ 

(compound leaves). ໃບປະກອບນ້ີ ອາດຈະລ່ຽງຕົວແບບ 3 ໃບ (trifoliolate) (ຮູບ b-c), ແບບ
ລຽງຕົວກັນຫຼາຍໃບ ແຕ່ມີໃບດຽວສຸດຢູ່ທາງປາຍ (imparipinnate) (ຮູບ d) ຫືຼ ແບບທີ່ລຽງຕົວກັນ
ຫຼາຍໃບ ແລະ ມີ 2 ໃບທາງປາຍ (paripinnate) (ຮູບ e). 
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ຢູ່ທີ່ຖານຂອງໃບຈະມີຫູໃບ (stipule) ຈໍານວນ 1 ຄູ່. ໃບຍ່ອຍ (leaflet) ແຕ່ລະ
ໃບອາດຈະມີກ້ານໃບ ຫືຼ ບ່ໍມີ.  

 

 

ຮູບ 15. ໂຄງສ້າງຂອງໃບຂອງພືດຕະກູນຖົ່ວ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: ສະເຫີຼມພົນ. (1987) 

 

4. ຊ່ໍດອກ ແລະ ດອກ (Inflorescence and flower) 

ດອກຂອງພືດຕະກູນຖ່ົວຈະຢູ່ລວມກັນຢູ່ໃນຊ່ໍດຽວກັນ ເຊ່ີງ
ຈະມີຫຼາຍຮູບແບບ ເຊ່ັນ: ແບບ Receme, ແບບ spike ຫືຼ 

ແບບ head ເຊ່ີງແຕ່ລະແບບຈະມີແກນ ຫືຼ ກ້ານດອກທີບ່ໍ່
ຍາວຫຼາຍ. 

ດອກຈະປະກອບດ້ວຍສ່ວນຕ່າງໆທີ່ສຳຄັນ ຄື: ຖານຂອງ
ດອກ (calyx), ກີບດອກ (corolla), ອະໄວຍາວະເພດຜູ້ 
(stamens) (ຮູບ a) ແລະ ອະໄວຍາວະເພດແມ່ (pistil) (ຮູບ 

b). ອະໄວຍາວະເພດຜູ້ຂອງຖ່ົວມີທັງໝົດ 10 ອັນ ແລະ ອາດ
ມີບາງອັນບ່ໍສົມບູນ ຫືຼ ເປັນໝັນ (sterile). ສຳລັບອະໄວຍາ
ວະສືບພັນເພດແມ່ນ້ັນປະກອບມີຮັງໄຂ່ (overy), style ແລະ 

stigma. ຮັງໄຂ່ຈະພັດທະນາເປັນຝັກ (ໝາກຖ່ົວ). 

ຮູບ 16. ດອກຂອງພືດຕະກນູຖົ່ວ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.flickr.com/photos/gardeninginaminute/729607239/ [9/4/2009] 
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ຮູບ 17. ໂຄງສ້າງຂອງດອກຂອງພືດຕະກນູຖົ່ວ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: ສະເຫີຼມພົນ. (1987) 

 

5. ຝັກ/ແກ່ນ (Pod/Seed) 

ໃນແຕ່ລະຝັກ (pod) ຈະມີແກ່ນຢູ່ຫຼາຍແກ່ນ (seed) ເຊ່ີງຈະລ່ຽງຕົວກັນຢູ່ເປັນ
ຫ້ອງ (segments). ແກ່ນຖ່ົວຈະຫ້ອຍຕິດກັນຢູ່ພະໜັງຂອງຝັກ. ເມ່ືອເວລາຝັກແກ່, ຝັກຈະແຕກ
ອອກຕາມລວງຍາວ ແລະ ແກ່ນກ່ໍຈະຫຸຼດອອກມາ. ແກ່ນຖ່ົວສ່ວນໃຫຍ່ຈະມີເປືອກຫຸ້ມແຂງ ເຊ່ີງ
ເປັນອຸປະສັກຕ່ໍການງອກ. 

 

 
ຮູບ 18. ໂຄງສ້າງຂອງຝກັ ແລະ ແກນ່ ຂອງພືດຕະກູນຖົວ່ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: ສະເຫີຼມພົນ. (1987) 
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IV. ຄວາມສາມາດໃນການປັບປຸງດິນຂອງພືດຕະກູນຖົ່ວ 

ພືດຕະກູນຖ່ົວມີຄວາມສໍາຄັນຕ່ໍລະບົບນິເວດວິທະຍາ ເພາະວ່າພືດຕະກູນຖ່ົວສາມາດ
ປັບປຸງ ແລະ ຄືນຄວາມອຸດົມສົມບູນໃຫ້ແກ່ດິນໄດ້.  

ເຫດຜົນທີ່ວ່າ ພືດຕະກູນຖ່ົວສາມາດປັງປຸງ ແລະ ຄືນຄວາມອຸດົມສົມບູນໃຫ້ແກ່ດິນໄດ້
ນ້ັນມີດ່ັງຕ່ໍໄປນ້ີ: 

1. ມີເຊ້ືອ Bacteria ຊະນິດໝືງ່ ຊ່ືວ່າ: ‘Rhizobium spp.’ ເຊ່ີງເຊ້ືອ Bacteria 

ຊະນິດນ້ີຈະອາໃສຢູ່ຕາມຕູດຂອງຮາກ (root nodule) ຖ່ົວ ແລະ ຈະສາມາດດືງດູດເອົາທາດ 

Nitrogen (Nitrogen fixation) ທີມີ່ຢູ່ໃນອາກາດລົງມາໄວ້ໃນດິນໄດ້. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ພືດຕ່າງໆກ່ໍ
ຈະສາມາດນໍາເອົາ Nitrogen ທີ່ມີຢູ່ໃນດິນໄປໃຊ ້ໄດ້. 
 

ຮູບ 19. ວົງຈອນຂອງ Nitrogen 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/File:Nitrogen_Cycle.jpg [9/4/2009] 

 

2. ສ່ວນຕ່າງໆຂອງພືດຕະກູນຖ່ົວ ເຊ່ັນ: ໃບ, ລໍາຕ້ົນ ແລະ ຮາກ... ມີຄຸນຄ່າທາງໂພ
ສະນາການ (Nutrition) ສູງກ່ວາພືດຕະກູນຫຍ້າ. ພາຍຫັຼງທີ່ສ້ີນສ່ວນຕ່າງໆເຫ່ົຼານ້ັນຕາຍໄປ ຫືຼ 

ລ່ົນລົງຊູ່ດິນ, ພວກມັນກ່ໍຈະເນ່ົາເປ່ືອຍ ແລະ ກາຍເປັນອິນຊີວັດຖຸ (Organic matter) ຫືຼ ຝຸ່ນອົງ
ຂະທາດ (Biofertilizer) ທີສ່ະສົມໄວ້ໃນດິນ ເພ່ືອໃຫ້ພືດຊະນິດອ່ືນໆນໍາເອົາໄປໃຊ້ໄດ້ຕ່ໍໄປ. 
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ໝາຍເຫດ: 

• ໂດຍທົ່ວໄປ, ຕູດທີມີ່ຢູ່ນໍາຮາກຂອງພືດຕະກູນຖ່ົວນ້ັນ ຈະເກີດຂ້ືນແຕກຕ່າງກັນ
ຂ້ືນກັບແຕ່ລະສາຍພັນ. ບາງຊະນິດມີຕູດຢູ່ຕາມບໍລິເວນຂອງຮາກແກ້ວເທົ່ານ້ັນ, ແຕ່ບາງຊະນິດ
ມີຢູ່ທັງບໍລິເວນຮາກແກ້ວ ແລະ ຮາກຝອຍ. 

• Rhizobium ຈະອາໃສຢູ່ຕາມທໍາມະຊາດ ແລະ ເມ່ືອພົບຕູດຂອງຮາກຖ່ົວພວກ
ມັນກ່ໍຈະເຄ່ືອນຍ້າຍເຂ້ົາໄປອາໃສຢູ່ທັນທີ.່  

• Rhizobium ມີຫຼາຍສາຍພັນ ແລະ Rhizobium ຊະນິດໜື່ງ ຈະສາມາດເຂ້ົາກັບ
ຖ່ົວໄດ້ພຽງແຕ່ຊະນິດດຽວເທົ່ານ້ັນ. ດ່ັງນ້ັນ, ເມ່ືອຕ້ອງນໍາເອົາຖ່ົວສາຍພັນໃໝ ່ ຫືຼ ສາຍພັນທີ່ນໍາ
ເຂ້ົາຈາກຕ່າງປະເທດ, ພວກເຮົາມີຄວາມຈໍາເປັນຈະຕ້ອງນໍາເອົາເຊ້ືອ Rhizobium ສາຍພັນທີ່
ເຂ້ົາກັບຖ່ົວຊະນິດນ້ັນມາປະສົມກັບແກ່ນພັນຖ່ົວກ່ອນນໍາໄປປູກ. 

• ໂດຍທົ່ວໄປ, ພືດຕະກູນຖ່ົວພັນພ້ືນເມືອງ ເຊ່ັນ: ກະຖິນ (Leucaena 

leucocephala)... ແລະ ສາຍພັນປັບປຸງບາງຊະນິດ ເຊ່ັນ: ຖ່ົວ Stylosanthese guianensis 

CIAT 184, ຖ່ົວ Centrosema pubescens Benth... ສາມາດເຂ້ົາກັບເຊ້ືອ Rhizobium ທີມີ່ໃນ
ທ້ອງຖ່ິນໄດ້. ດ່ັງນ້ັນ, ຈ່ືງບ່ໍມີຄວາມຈໍາເປັນທີຈ່ະຕ້ອງນໍາເຂ້ົາເຊ້ືອ Rhizobium ຈາກຕ່າງປະເທດ 

ຖ້າມີການປູກພືດຕະກູນຖ່ົວສາຍພັນດ່ັງກ່າວນ້ີ. 

 

V. ສາຍພັນຖົ່ວອາຫານສັດເຂດຮ້ອນທ່ີໜ້າສົນໃຈ (Significant 

species of tropical forage legumes) 

1. ຖ່ົວ Stylo 

1.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

1.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ຖ່ົວໄຕໄລ. 

 

1.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o Stylo CIAT 184. 
 

1.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Stylosanthese guianensis CIAT 184 
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1.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Fabaceae ຫືຼ Leguminosae 

• ສະກຸນ (Genus): Stylosanthese. 

 

1.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ຍັງບ່ໍທັນມີການຢ້ັງຢືນເປັນທີ່ແນ່ນອນກ່ຽວກັບຖ່ີນກໍາເນີດຂອງ
ຖ່ົວສາຍພັນນ້ີ ເນ່ືອງຈາກເປັນສາຍພັນທີ່ຖືກປັບປຸງຂ້ືນມາໃໝ່. 
 

1.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ເປັນຖ່ົວຢືນຕ້ົນທີ່ມີອາຍຸສ້ັນ (a short-lived perennial 

legume) ເຊ່ີງຈະມີອາຍຸ 2-3 ປີ ຂ້ືນໄປ. 

• ຕ້ົນຂ້ອນຂ້າງຕ້ັງຊ່ື  

• ຈະເລີນເຕີບໂຕເປັນພຸ່ມເຕ້ຍ ແລະ ມີລໍາຕ້ົນອ່ອນ (small 

shrub with some woody stems). 

• ໃບແຫຼມມີຂົນ, ໃບເປັນໃບປະກອບ 3 ໃບ. 

• ໃບຍັງຄົງມີສີຂຽວໃນລະດູແລ້ງ. 

• ສາມາດປົກຄຸມພ້ືນທີ ່ແລະ ວັດສະພືດອ່ືນໄດ້ດີ. 

• ແກ່ນມີນ້ໍາໜັກ ປະມານ 250-300 ແກ່ນ/g 

 

 
ຮູບ 20. ຖົ່ວ Stylo CIAT 184 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.dld.go.th/ncna_nak/stylo.html [5/1/2009] 

 

1.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ສາມາດປັບໂຕໄດ້ດີກັບດິນເກືອບທຸກປະເພດ ແລະ ສາມາດ
ປູກໃນດິນທີເ່ປັນກົດ (acid soil) ໄດ້, ແຕ່ຈະບ່ໍຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນດິນທີ່ເປັນດ່າງ (alkaline 

soil) ຫືຼ ດິນທີ່ມີຄ່າ pH> 8 
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• ມີຄວາມທົນທານຕ່ໍໂລກພະຍາດໃນແຖບອາຊີຕະເວັນອອກ
ສຽງໄຕ້ໄດ້ເປັນຢ່າງດີ. 

• ເປັນພືດທີ່ສາມາດດຶງດູດທາດ N ເພ່ືອນໍາມາປັບປຸງດິນໄດ້ດີ. 

 

1.7. ການປູກ (Plantation) 

• ປູກດ້ວຍການຫວ່ານແກ່ນເປັນແຖວຫ່າງກັນ ປະມານ 50 cm – 

1 m ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ.່ 
• ອັດຕາການໃຊ້ແກ່ນພັນ ປະມານ 2-6 kg/ha ຫືຼ 10 g ສາມາດ

ປູກໃສ່ແຖວທີ່ມີຂະໜາດຍາວ ປະມານ 10 m. 

• ກ່ອນນໍາແກ່ນໄປປູກຄວນມີການກະຕຸ້ນແກ່ນກ່ອນໂດຍການ
ແຊ່ໃນນ້ໍາຮ້ອນ ເຊ່ີງມີວິທກີານດ່ັງຕ່ໍໄປນ້ີ: 

o ຕ້ົມນ້ໍາໃຫ້ຝົດ 100 ອົງສາ.  
o ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງປົງໝໍນ້ໍ້າຮ້ອນລົງ ແລະ ປະໄວ້

ປະມານ 3 ນາທ ີເພ່ືອເຮັດໃຫ້ອຸນະພູມຂອງນ້ໍາລົດລົງ 80 ອົງສາ. 
o ແຊ່ແກ່ນພັນຖ່ົວລົງໃນນ້ໍາຮອ້ນດ່ັງກ່າວ ປະມານ 10 

ນາທີ. 
o ໃນຂະນະທີແ່ຊ່ແກ່ນພັນຖ່ົວຢູ່ນ້ັນ, ຄວນຄົນແກ່ນພັນ

ຖ່ົວຢູ່ຕະຫຼອດເວລາ. 

o ພາຍຫັຼງທີ່ແຊ່ແກ່ນພັນຄົບຕາມກຳນົດເວລາແລ້ວ, ໃຫ້
ນໍາແກ່ນພັນຖ່ົວດ່ັງກ່າວຂ້ືນຈາກນ້ໍາຮ້ອນ ແລະ ນໍາໄປຕາກໃຫ້ແຫ້ງໃນສະຖານທີຮ່ົ່ມກ່ອນນໍາໄປ
ປູກ. 

 

1.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

1.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o  ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ 

ອັດຕາ 2 T/ha/ປີ. 

 

1.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 
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1.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ຖ່ົວ Stylo CIAT 184 ສາມາດນໍາໃຊ້ເປັນອາຫານຫັຼກໃຫ້ແກ່
ສັດຄ້ຽວເອ້ືອງ ເປັນຕ້ົນແມ່ນ ງົວ-ຄວາຍ, ແກະ-ແບ້, ກະຕ່າຍ... ນອກຈາກນ້ີ, ຍັງນໍາໃຊ້
ເປັນອາຫານເສີມໃຫ້ແກ່ສດັກະເພາະດຽວ ເຊນັ່ : ໝູ, ເປັດ-ໄກ່... 

• ຖ່ົວ Stylo CIAT 184 ເໝາະສົມທັງການຕັດໄປໃຫ້ສັດກິນ 

ແລະ ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ. 

• ສາມາດຕັດ ຫືຼ ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນໄດ້ທຸກ  ໆ2-3 ເດືອນ. 

• ຄວນຕັດຖ່ົວສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 10-15 cm. 

• ຜົນຜະລິດແຫ້ງ (DM) ສູງເຖິງ 10 T/ha/ປີ. 

 

 
ຮູບ 21. ການນໍາໃຊ້ ຖົ່ວ Stylo CIAT 184 ເປັນອາຫານຫັຼກໃຫ້ແກແ່ບ ້ແລະ ອາຫານເສີມ 

ໃຫ້ແກໝູ່ພັນພ້ືນເມືອງ 

 

1.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຖ່ົວ Stylo CIAT 184  ມີໂປຼຕີນລວມ ຫືຼ Crude protein (CP) 

ປະມານ 19-23%. 

 

2. ຖ່ົວ Centrosema 

2.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

2.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ຖ່ົວ ເຊັນໂຕ ຼຊີມ້າ 

 

2.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 
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o Centrosema 
 

2.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Centrosema pubescens Benth 
 

2.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Fabaceae ຫືຼ Leguminosae 

• ສະກຸນ (Genus): Centrosema 

 

2.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນຖ່ົວສາຍພັນພ້ືນເມືອງເຂດຮ້ອນຂອງອາເມລິກາກາງ 

(Central America), ອາເມລິກາໄຕ້ (South America) ແລະ ໝູ່ເກາະຄາຣິບຽນ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.rakbankerd.com/agriculture/open.php?id=263&s=tblanimal  

 [31/12/2008] 
 

2.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ລໍາຕ້ົນເລືອຕາມດິນ ຍາວ ປະມານ 0.5-1.5 m. 

• ອາດມີຕາຕາມຂ້ໍຂອງລໍາຕ້ົນທີ່ຕິດຢູ່ດິນ. 

• ມີລະບົບຮາກແກ້ວທີ່ຢ່ັງເລິກລົງໄປໃນດິນ. 

• ທົນຕ່ໍການຢຽບຍຳ ່ ແລະ ການກັດເລັມຂອງສັດໄດ້ດີ. 

• ຖ່ົວສາຍພັນນ້ີ ຕອບສະໜອງຕ່ໍຊ່ວງໄລຍະເວລາທີ່ມີກາງເວັນ
ສ້ັນ ແລະ ຈະອອກດອກໃນຊ່ວງລະດູໜາວ. 

• ຝັກຖ່ົວສາຍພັນນ້ີຈະມີສີນ້ໍາຕານເຂ້ັມເມ່ືອແກ່ເຕັມທີ,່ ແຕ່ລະ
ຝັກຈະມີແກ່ນ ປະມານ 20 ແກ່ນ. 

• ຖ່ົວຊະນິດນ້ີສ້າງຕູດທີຮ່າກໄດ້ດ້ວຍເຊ້ືອ Rhizobium ໂດຍສະ
ເພາະ ແມ່ນ Rhizobium ສາຍພັນ Strain CB. 1923 ເຊ່ີງຈະຊ່ວຍດຶງດູດທາດ N ຈາກອາກາດ
ລົງໄປໄວໃ້ນດິນ. 
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ຮູບ 22. ຖົ່ວ Centrosema 

 

2.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕ ແລະ ປັບຕົວໄດ້ດີໃນດິນທີ່ຂ້ອນຂ້າງ
ເປັນກົດ ແລະ ມີຄວາມອຸດົມສົມບູນປານກາງ, ແຕ່ດິນທີ່ເໝາະສົມທີສຸ່ດສຳລັບການຈະເລີນເຕີບ
ໂຕຄືດິນທີ່ສາມາດລະບາຍນ້ໍາໄດ້ດີ. 

• ທົນຕ່ໍສະພາບນ້ໍາຖ້ວມຂັງໄດ້ເລັກໜ້ອຍ. 

• ປະລິມານນ້ໍາຝົນທີ່ເໝາະສົມຕ່ໍການຂະຫຍາຍຕົວຂອງຖ່ົວ
ສານພັນນ້ີ ປະມານ 1,000-1,500 mm/ປີ. 

• ປັບຕົວໄດ້ດີໃນສະພາບພ້ືນທີ່ທີເ່ປັນຮົ່ມເງ່ົາ. 

 

2.7. ການປູກ (Plantation) 

• ປູກຮ່ວມກັບ ຫຍ້າ Napier, ຫຍ້າ Para (ຫຍ້າ ຂົນ), ຫຍ້າ 

Guinea, ຫຍ້າ ໂຣດສ໌, ຫຍ້າ ກີຼນແພນິດ ໄດ້. 

• ປູກດ້ວຍການຫວ່ານແກ່ນເປັນແຖວຫ່າງກັນປະມານ 50 cm – 

1 m ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ.່ 
• ກ່ອນນໍາໄປປູກ, ຄວນກະຕຸ້ນແກ່ນໂດຍການນໍາໄປແຊ່ນ້ໍາຮ້ອນ 

ທີ່ມີອຸນະພູມ 80 ອົງສາ ປະໄວ້ດົນປະມານ 50-10 ນາທີ. 
 

2.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

2.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ. 
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2.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ຄວນມີການກຳຈັດວັດສະພືດຫັຼງການປູກຫຍ້າໄດ້ 2-4 

ອາທິດ. 

 

2.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ຖ່ົວ Centrosema ເໝາະສົມສຳລັບການປູກເພ່ືອປ່ອຍສັດເຂ້ົາ
ກິນ ເພາະສາມາດທົນຕ່ໍການຢຽບຍຳ  ່ແລະ ການກັດເລັມຂອງສັດໄດ້ດີ. 

• ສາມາດຕັດ ຫືຼ ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນໄດ້ທຸກ  ໆ2-3 ເດືອນ. 

• ຄວນຕັດຖ່ົວສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 10-15 cm. 

• ຜົນຜະລິດແຫ້ງ (DM) ສູງເຖິງ 900 kg/Rai/ປີ. 

 

2.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຖ່ົວ Centrosema ເປັນຖ່ົວທີ່ນ້າກິນ (High palatability) ແລະ 
ມີຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການສູງ ເຊ່ີງຈະມີ CP ປະມານ 17 %. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.rakbankerd.com/agriculture/open.php?id=263&s=tblanimal  

 [31/12/2008] 
 

3. ຖ່ົວ Hamata 

3.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

3.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ຖ່ົວ ຮາມາຕ້າ 

 

3.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o Hamata 
 

3.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Stylosanthes hamata cv. Verano 
 

3.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Fabaceae ຫືຼ Leguminosae 
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• ສະກຸນ (Genus): Stylosanthes 

 

3.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເອກະສານທີ່ສະເໜກ່ີຽວກັບຖ່ີນກໍາເນີດຂອງຖ່ົວສາຍພັນນ້ີຍັງ
ຄົງມີຈຳກັດ. 
 

3.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ເປັນຖ່ົວທີມີ່ອາຍຸ 2-3 ປີ ຂ້ືນໄປ. 

• ຈະເລີນເຕີບໂຕເປັນພຸ່ມເຕ້ຍ, ແຕກກ່ິງກ້ານ ແລະ ປົກຄຸມພ້ືນ
ທີໄດ້ກວ້າງ. 

• ທົນທານຕ່ໍການຢຽບຢຳ  ່ແລະ ການກັດເລັມຂອງສັດໄດ້ດີ. 

 

 
ຮູບ 23. ຖົ່ວ Stylosanthes hamata 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.rakbankerd.com/agriculture/open.php?id=258&s=tblanimal 

[31/12/2008] 
 

3.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ທົນທານຕ່ໍສະພາບແຫ້ງແລ້ງ, ແຕ່ບ່ໍທົນຕ່ໍສະພາບດິນທີຊຸ່່ມຊ່ືນ 
ແລະ ດິນທີ່ມີນ້ໍາຖ້ວມຂັງ. 
 

3.7. ການປູກ (Plantation) 

• ປູກໂດຍການຫວ່ານແກ່ນພັນເປັນແຖວຫ່າງກັນ 50 cm – 1 m 

ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງພ້ືນທີ.່ 
• ອັດຕາການນໍາໃຊ້ແກ່ນພັນແມ່ນ 1.5-2 kg/Rai. 
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• ກ່ອນນໍາໄປປູກ, ຄວນກະຕຸ້ນແກ່ນໂດຍການນໍາໄປແຊ່ນ້ໍາຮ້ອນ 

ທີ່ມີອຸນຫະພູມ 80 ອົງສາ ປະໄວ້ດົນປະມານ 50-10 ນາທີ. 
 

3.8. ການດູແລຮັກສາ (Maintenance) 

3.8.1. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

o ກ່ອນປູກ, ຄວນມີການໃສ່ປຸ໋ຍຄອກຮອງພ້ືນ ໃນ ອັດຕາ 

2 T/ha/ປີ ຫືຼ ໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 12-24-12 ໃນ ອັດຕາ 30-50 kg/Rai. 

o ຄວນໃສ່ປຸ໋ຍທຼິບເປີຊຸບເປີຟອດເຟດ (0-46-0) ໃນ 

ອັດຕາ 20-30 kg/Rai ໃນຊ່ວງຕ້ົນລະດູຝົນຂອງທຸກໆປີ. 

 

3.8.2. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weed control) 

o ກຳຈັດວັດສະພືດຄ້ັງແລກຫັຼງການປູກ 3-4 ອາທິດ 

ແລະ ກຳຈັດວັດສະພືດຄ້ັງທ ີ2 ຫັຼງຈາກຄ້ັງແລກ ປະມານ 1-2 ເດືອນ. 

 
 

3.9. ຜົນຜະລດິ ແລະ ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Yield and Use) 

• ຖ່ົວ Hamata ເໝາະສົມທັງການຕັດ ແລະ ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ
ເນ່ືອງຈາກຖ່ົວສາຍພັນດ່ັງກ່າວທົນທານຕ່ໍການຢຽບຢຳ  ່ແລະ ການກັດເລັມຂອງສັດ ຈ່ືງເໝາະ
ສົມສຳລັບການປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນ. 

• ຄວນຕັດຄ້ັງແລກເມ່ືອອາຍຸ 60-75 ວັນ ແລະ 70-80 ວັນ 

ສຳລັບການປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນຄ້ັງແລກ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ກ່ໍສາມາດຕັດ ຫືຼ ປ່ອຍສັດເຂ້ົາກິນໄດ້ທຸກໆ 

30-45 ວັນ. 

• ຄວນຕັດຖ່ົວສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 10-15 cm. 

• ຖ່ົວ Hamata ໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຍ້າແຫ້ງ ປະມານ 1.5-2.0 

T/Rai/ປີ. 

 

3.10. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

• ຖ່ົວ Hamata ມີ CP ປະມານ 16-18%. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.rakbankerd.com/agriculture/open.php?id=258&s=tblanimal 

[31/12/2008] 
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4. ກະຖິນບ້ານ 

4.1. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

4.1.1. ຊ່ືພາສາລາວ (Lao) 

o ກະຖິນບ້ານ 

 

4.1.2. ຊ່ືພາສາອັງກດິ (English) 

o Leucaena , Lead tree , ຫືຼ White popinac 

 

4.2. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Leucaena leucocephala (Lamk.) de Wit 
 

4.3. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ຕະກູນ (Family): Leguminosae-Mimosoideae 

• ສະກຸນ (Genus): Leucaena 

 

4.4. ຖີ່ນກຳເນດີ (Origin) 

• ເປັນພືດພັນພ້ືນເມືອງຂອງປະເທດ Maxico 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Lead_tree [11/3/2008] 

 

4.5. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botany) 

• ເປັນໄມ້ພຸ່ມເຕ້ຍຂະໜາດນ້ອຍ. 

• ໃບເປັນໃບປະກອບແບບຂົນນົກສອງຊ້ັນລຽງສະລັບ. 

• ຊ່ໍດອກເປັນແບບກະຈຸກແໜນ້ອອກຕາມງ່າມໃບ 1-3 ຊ່ໍ. 

• ຝັກແປ, ປາຍແຫຼມ ແລະ ຈະແຕກຕາມທາງຍາວເມ່ືອແກ່
ເຕັມທີ່. 

• ແຕ່ລະຝັກມີແກ່ນ ປະມານ 15-30 ແກ່ນ. 
• ແກ່ນເປັນຮູບໄຂ່ແປ, ມີສີຂຽວໃນຍາມອ່ອນ ແລະ ຈະກາຍ

ເປັນສີນ້ໍາຕານເປັນມັນເມ່ືອແກ່ເຕັມທີ່. 
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ຮູບ 24. ກະຖນິບ້ານ (Leucaena leucocephala) 

 

4.6. ສະພາບແວດລ້ອມທີເ່ໝາະສົມ (Ecology) 

• ຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນພ້ືນທີ່ທີແ່ຫ້ງແລ້ງ, ແຕ່ຈະບ່ໍທົນຕ່ໍກັບ
ສະພາບພ້ືນທີທ່ີ່ມີນ້ໍາຖ້ວມຂັງ. 

• ໃນລະດູແລ້ງ, ຕ້ົນກະຖິນຍັງສາມາດໃຫ້ຜົນຜະລິດໄດ້
ປົກກະຕິ. 

• ທົນທານຕ່ໍດິນທີມີ່ຄວາມເປັນກົດສູງ. 

• ເນ່ືອງຈາກກະຖິນເປັນພືດທີ່ເກີດຢູ່ໃນເຂດຮ້ອນຈ່ືງບ່ໍເໝາະສົມ
ທີ່ຈະນໍາໄປປູກໃນເຂດອົບອຸ່ນ ຫືຼ ເຂດໜາວ. 

 

4.7. ການປູກ (Plantation) 

• ສາມາດຂະຫຍາຍພັນໄດ້ດ້ວຍແກ່ນພັນ ເຊ່ີງຈະນໍາເອົາແກ່ນ
ພັນໄປກ້າໃນໜານຊາຍ ແລະ ເຄ່ືອນຍ້າຍໄປກ້າໃສ່ເບ້ົາ ກ່ອນນໍາໄປປູກໃນພ້ືນທ່ີຕົວຈິງ. 
 

4.8. ການໃຊ້ປະໂຫຍດ (Use) 

• ໃບ ແລະ ຍອດໃຊ້ເປັນອາຫານຂອງຄົນ ແລະ ສັດ ຫືຼ ໝັກເຮັດ
ປຸ໋ຍອິນຊີ. 

• ຝັກ ແລະ ແກ່ນໃຊ້ເປັນອາຫານເສີມໃຫ້ແກ່ສັດ. 
• ເປືອກປະກອບມີເສ້ັນໃຍສ້ັນ ແລະ ສາມາດນໍາໄປຜະລິດເປັນ

ເຈ້ຍໄດ້ ແຕ່ຄຸນນະພາບບ່ໍດີ. 
 

4.9. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

•  ສະເຫີຼມພົນ. (1987) ໄດ້ລາຍງານວ່າ: ໃບກະຖິນສົດມີ CP 

ປະມານ  23-29%. 
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4.10. ສານພິດທີ່ມີໃນກະຖນິ (Toxicity) 

• ເນ່ືອງຈາກກະຖິນເປັນພືດທີ່ດູດເອົາ ທາດ ຊີລິນຽມ ຈາກດິນ 

ມາສະສົມໄວ້ໄດ້ຫຼາຍຈ່ືງເຮດັໃຫ້ກະຖິນມີສາດພິດທີ່ຊ່ືວ່າ: ‘Leucenine’. 

• ສານພິດດ່ັງກ່າວນ້ີຈະເຮັດໃຫ້ສັດກະເພາະດຽວ (monogastric 

animal) ທີ່ກິນໃບກະຖີນໃນປະລິມານຫຼາຍໆມີອາການຂົນລ່ົນ ແລະ ເປັນໝັນ. 

 

VI. ການປູກຖົ່ວຮ່ວມກັບຫຍ້າອາຫານສັດ 

1. ເຫດຜົນທ່ີຕ້ອງປູກຖ່ົວຮວ່ມກັບຫຍ້າອາຫານສັດ 

  ໃນຄວາມເປັນຈິງແລ້ວ, ຫຍ້າຈະໃຫ້ຜົນຜະລິດໄດ້ຫຼາຍກວ່າຖ່ົວ ແລະ ທັງເປັນ
ອາຫານຫັຼກຂອງສັດຄ້ຽວເອ້ືອງ ພ້ອມທັງຟ້ືນຕົວໄວກວ່າຫັຼງການຕັດ. ແຕ່ຍ້ອນເຫດຜົນດ່ັງຕ່ໍໄປນ້ີ
, ຈ່ືງຈໍາເປັນທີຈ່ະຕ້ອງປູກຖ່ົວຮ່ວມກັບຫຍ້າ. 

• ຫຍ້າມີ CP ຕຳ ່ກວ່າຖ້າທຽບກັບຖ່ົວ. 
• ພືດຕະກູນຖ່ົວສ່ວນໃຫຍ່ນອກຈາກຈະມີ CP ສູງກວ່າແລ້ວ ຍັງມີຄວາມ

ອ່ອນນຸ້ມ ແລະ ນ້າກິນກວ່າຫຍ້າ (High palatability) ອີກດ້ວຍ. 

• ພືດຕະກູນຖ່ົວທຸກສະນິດຊ່ວຍປັບປຸງຄຸນນະພາບຂອງດິນ ກົງກັນຂ້າມ
ກັບຫຍ້າມີແຕ່ນໍາໃຊ້ສານອາຫານໃນດິນ. 

 

2. ເຕັກນິກ ແລະ ວິທີການປູກຖ່ົວຮ່ວມກັບຫຍ້າ 

  ໂດຍປົກກະຕິແລ້ວ, ແກ່ນພັນຖ່ົວຈະໜັກກວ່າແກ່ນພັນຫຍ້າ ເພາະວ່າແກ່ນພັນ
ຖ່ົວມີຂະໜາດໃຫຍ່ ແລະ ມີເປືອກແກ່ນໜາກວ່າ. ດ່ັງນ້ັນ, ໃນກໍລະນີທີຕ້່ອງການຫວ່ານແກ່ນພັນ
ທົ່ວຮ່ວມກັບແກ່ນພັນຫຍ້າຄວນປະຕິບັດດ່ັງນ້ີ: 

• ຄວນຫວ່ານແກ່ນພັນຫຍ້າ ຫືຼ ແກ່ນພັນຖ່ົວກ່ອນ. ຫັຼງຈາກນ້ັນຈ່ືງຫວ່ານ
ແກ່ນພັນຖ່ົວ ຫືຼ ຫຍ້າທີ່ເຫືຼອຕາມພາຍຫັຼງ. ດີທີສຸ່ດ, ຄວນມີແຮງງານ 2 ຄົນ ຫວ່ານຕາມຫັຼງກັນໄປ 

ໝາຍຄວາມວ່າ: ຄົນທີ່ໜື່ງອາດຈະຫວ່ານແກ່ນພັນຫຍ້າ ແລະ ຄົນທີ ່ 2 ຈ່ືງຫວ່ານແກ່ນພັນຖ່ົວ
ຕາມຫັຼງ ຫືຼ ໃນທາງກົງກັນຂ້າມກ່ໍເຊ່ັນດຽວກັນ. 

• ອັດຕາການນໍາໃຊ້ແກ່ນພັນຫຍ້າ ແລະ ແກ່ນພັນຖ່ົວ ຄື: ແກ່ນຫຍ້າ 70 

% + ແກ່ນພັນຖ່ົວ 30 % ຫືຼ 50% + 50% ກ່ໍໄດ້. 

• ໃນກໍລະນີປູກເປັນແຖວ, ຄວນປູກຫຍ້າ 2 ແຖວ ສະລັບກັບຖ່ົວ 1 ແຖວ, 

ໄລຍະຫ່າງຂອງແຕ່ລະແຖວແມ່ນ ປະມານ 50 cm - 1 m ຂ້ືນຢູ່ກັບສະພາບຄວາມອຸດົມສົມບູນ
ຂອງພ້ືນທີ.່ 
ໝາຍເຫດ:  
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• ເນ່ືອງຈາກແກ່ນຖ່ົວສ່ວນໃຫຍ່ຈະມີເປືອກຮຸ້ມແຂງ. ດ່ັງນ້ັນ, ຈ່ືງມີຄວາມຈໍາເປັນ

ຕ້ອງມີການກະຕຸ້ນແກ່ນ ໂດຍການນໍາເອົາແກ່ນພັນຖ່ົວໄປລວກດ້ວຍນ້ໍາຮ້ອນທີມີ່ອຸນຫະພູມ 

ປະມານ 80 ອົງສາ ເຊ່ີງຈະແຊ່ແກ່ນພັນຖ່ົວປະໄວ ້ປະມານ 5-10 ນາທີ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງນຳໄປ
ຕາກໃຫ້ແຫ້ງກ່ອນນຳໄປປູກ (ເບ່ີງລາຍລະອຽດເພ້ີມເຕີມໃນ ຫົວຂ້ໍ 4.7 ຂອງ ຂ້ໍ V). 
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ບົດທ ີ4 

ມັນຕົ້ນ (Manihot esculenta Crantz.) 
 

I. ຊ່ືສາມັນ (Common name) 

• ພາສາລາວ (Lao) : ມັນຕ້ົນ 

• ພາສາໄທ (Thai) : ������	
���
 

• ພາສາອັງກິດ (English) : Cassava, Manioc, Yuca ຫືຼ Tapioca 

 

II. ຊ່ືວິທະຍາສາດ (Scientific name) 

• Manihot esculenta Crantz. 
 

III. ການຈັດແບ່ງທາງວິທະຍາສາດ (Scientific classification) 

• ອານາຈັກ (Kingdom) : Plantae 

• ສາຂາ (Phylum) : Magnoliophyta 

• ຊ້ັນ (Class)  : Magnoliopsida 

• ລະດັບ (Order)  : Malpighiales 

• ຕະກູນ (Family) : Euphorbiaceae 

• ສະກຸນ (Genus)  : Manihot 

• ສາຍພັນ (Species) : M. esculenta 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Cassava [7/3/2008] 

 

IV. ແຫຼ່ງກຳເນີດ (Origin) 

 ມັນຕ້ົນມີຖ່ີນກຳເນີດໃນແຖບອາເມລິກາກາງ (Central America) ແລະ ອາເມລິກາໄຕ້ 

(South America) ໂດຍໄດ້ມີການສານິຖານວ່າມັນຕ້ົນເກີດມາຈາກ 3 ແຫ່ຼງກຳເນີດ ຫັຼກ  ໆດ່ັງນ້ີ:  

• ປະເທດ Brazil ເຊ່ີງໃນປະເທດນ້ີໄດ້ມີການພົບເຫັນມັນຕ້ົນປ່າເກີດຂ້ືນຢູ່ເປັນ 

ຈຳນວນຫຼວງຫຼາຍ. 
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• ທາງຕອນເໜືອຂອງອາເມລິກາໄຕ້ ໃນແຖບຊາຍຝ່ັງທະເລຄາລິບບຽນ, ປະເທດ 

Columbia ແລະ ປະເທດ Venezuela ໂດຍພົບຫັຼກຖານທາງໂບຮານນະຄະດີ ແລະ ພົບມັນ 

ຕ້ົນປ່າເປັນຈຳນວນຫຼວງຫຼາຍ. 

• ບໍລິເວນອາເມລິກາກາງ ໃນແຖບປະເທດ Mexico, Guatemala, Honduras, 

Peru ໂດຍໄດ້ມີການຄ້ົນພົບພັນມັນຕ້ົນປ່າ ແລະ ແກ່ນມັນຕ້ົນທີ່ມີອາຍຸເກ່ົາແກ່ ປະມານ 4,000 

ປີ. 

ມັນຕ້ົນໄດ້ແພ່ກະຈາຍຈາກແຫ່ຼງກຳເນີດໄປສູ່ທະວີບ Africa ໃນຊຸມປີ ຄ.ສ ທີ 15 ແລະ 

ໄດ້ແພ່ກະຈາຍມາເຖີງທະວີບເອເຊຍໃນຕ້ົນປີ ຄ.ສ. ທ ີ 18 ເຊ່ີງໄດ້ຖືກນຳເຂ້ົາມາປູກໃນປະເທດ 

India ເປັນປະເທດທຳອິດ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ໃນທ້າຍ ປີ ຄ.ສ. ທີ 18 ຍ້ອນມີການຂະຫຍາຍຂອງ
ອານານິຄົມຂອງຄົນຢູໂຣບ, ມັນຕ້ົນກ່ໍໄດ້ຖືກແພ່ກະຈາຍເຂ້ົາໄປໃນປະເທດ Philippines, 

Indonesia, Malaysia, Thailand ແລະ Laos ໃນທີ່ສຸດ (ຮູບ. 1.). 

 

Distribution of cassava from its centre of origin

early 1600's

early 1600's

late 1700's

early 1800's
late 1800's

 
ຮູບ 25. ແຜນທີ່ສະແດງການແພ່ກະຈາຍຂອງມັນຕົນ້ຈາກແຫ່ຼງກຳເນີດອອກໄປທົວ່ໂລກ 

 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
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V. ຄວາມສຳຄັນ ແລະ ຄຸນປະໂຫຍດຂອງມັນຕົ້ນ (Significances 

and Benefits of cassava) 

1. ຄວາມສຳຄັນ (Significances) 

• ມັນຕ້ົນເປັນພືດທີ່ເປັນອາຫານທີ່ສຳຄັນອັນດັບ 5 ຂອງໂລກ ຮອງຈາກ 

ເຂ້ົາສາລີ (wheat), ສາລີ (corn), ເຂ້ົາ (rice) ແລະ ມັນຝ່ັຼງ (potato). 

• ເປັນພືດທີ່ໃຊ້ເປັນອາຫານຂອງປະເທດໃນເຂດຮ້ອນທີ່ສຳຄັນ ໂດຍສະ 

ເພາະປະເທດຕ່າງໆໃນແຖບທະວີບ Africa, ທະວີບ South America. ນອກຈາກນ້ີ, ຍັງມີປະ 

ເທດ ໃນແຖບທະວີບ Asia ເຊ່ັນ:  Indonesia ແລະ India ທີ່ບໍລິໂພກມັນຕ້ົນເປັນຈຳນວນ 

ຫຼວງຫຼາຍ. 

• ມັນຕ້ົນຈັດເປັນພືດເສດຖະກິດທີ່ປູກງ່າຍ ແລະ ທນົຕ່ໍສະພາບແວດ 

ລ້ອມ ເຊ່ີງເໝາະສຳລັບພ້ືນທີ່ດິນທີ່ບ່ໍເໝາະສົມກັບການປູກພືດຊະນິດອ່ືນໆ ແລະ ເໝາະສົມກັບ 

ຊາວກະສິກອນທີ່ທຸກຍາດຂາດທືນຮອນທີ່ໃຊ້ເຂ້ົາໃນການຜະລິດ. 

• ການປູກມັນຕ້ົນຍັງສາມາດຊ່ວຍຫຸຼດຜ່ອນການນຳໃຊ້ນ້ໍາມັນແອັດຊັງ 

ຈາກໄຕ້ດິນໄດ້ອີກດ້ວຍ ເພາະວ່າ ຫົວຂອງມັນຕ້ົນສາມາດນຳໄປໝັກໃນພາວະຂອງສູນອາກາດ 

ຫັຼງຈາກນ້ັນ ຈຸລິຊີນຈຳພວກທີ່ບ່ໍຕ້ອງການອາກາດກ່ໍຈະດູດຊ່ືມກິນທາດແປ້ງ ແລະ ທາດນ້ໍາຕານ 

ທີ່ມີໃນຫົວມັນຕ້ົນ ແລະ ກ່ໍຈະປົດປ່ອຍ ເຫ້ົຼາ Ethanol ທີ່ສາມາດນຳໄປໃຊ້ແທນນ້ໍາມັນແອັດຊັງ 

ໄດ້. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.doa.go.th/pl_data/CASS/1stat/st01.html [12/1/2009] 

 

2. ຄຸນປະໂຫຍດ (Benefits) 

• ຫົວມັນຕ້ົນໃຊ້ປຸງແຕ່ງເປັນອາຫານສຳລັບຄົນ ແລະ ສັດ ຫືຼ ສ່ົງເຂ້ົາໂຮງ 

ງານອຸດສະຫະກຳເພ່ືອແປຮູບເປັນແປ້ງນົວ, ໄລຊີນ, ສານຄວາມຫວານ, ອຸດສະຫະກຳຕ່ໍາແຜ່ນ, 

ອຸດສະຫະກຳກາວ, ອຸດສະຫະກຳໄມ້ອັດ, ສານດູດຊືມນ້ໍາ (high water absorbing polymer), 

ອຸດສະຫະກຳຜະລິດແປ້ງມັນຕ້ົນ ຫືຼ ທີຮູ່້ຈັກກັນດີໃນຊ່ືຂອງແປ້ງສີງກະໂປ, ອຸດສະຫະກຳຜະລິດ 

ເສ້ັນໝີ່ ແລະ ເສ້ັນເຂ້ົາປຽກ... 

• ຫົວມັນຕ້ົນຍັງສາມາດນຳໄປໝັກເພ່ືອຜະລິດເປັນ ເຫ້ົຼາ Ethanol ເພ່ືອ 

ໃຊ້ແທນນ້ໍາມັນແອັດຊັງໄດ້. 

• ໃບໃຊ້ປຸງແຕ່ງເປັນອາຫານສຳລັບຄົນ ຫືຼ ສັດໄດ້. 

• ລຳຕ້ົນ ຫືຼ ທ່ອນພັນ ໃຊ້ໄວ້ສຳລັບການຂະຫຍາຍພັນຕ່ໍໄປ. 
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• ແກ່ນ ຫືຼ ເມັດ ທີ່ໄດ້ຈາກມັນຕ້ົນ ນອກຈາກຈະໃຊ້ເພ່ືອການຂະຫຍາຍ 

ພັນແລ້ວ, ຍັງສາມາດນຳໄປສະກັດເອົານ້ໍາມັນທີ່ມີຄຸນນະພາບດີ ເພ່ືອໃຊ້ເຂ້ົາໃນອຸດສະຫະກຳ 

ຜະລິດຢາອີກດ້ວຍ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://210.246.186.28/power_oil/cassava/product.htm [7/6/2008] 

 

VI. ສານໄຊຢາໄນ (HCN) 

ໃນສ່ວນຕ່າງໆຂອງມັນຕ້ົນສົດໂດຍສະເພາະແມ່ນ ເປືອກ, ໃບ ແລະ ຫົວ ຂອງມັນຕ້ົນ 
ຈະປະກອບມີສານໄຊຢາໄນ ຫືຼ ກົດໄຊຢານິກອິດສະຫຼະ ເຊ່ີງມີຊ່ືເຕັມໆວ່າ: ໄຮໂດຼໄຊຢານິກ 
(Hydrocyanic acid) ແລະ ມັກຖືກຂຽນດ້ວຍອັກສອນຫຍ້ໍ ຄື: ‘HCN’ . 
ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://guru.sanook.com/encyclopedia/%E0%B8%A5%E0%... [7/3/2008] 

 

ສານໄຊຢາໄນ ຫືຼ ກົດໄຊຢານິກ ດ່ັງກ່າວນ້ີ ເປັນພິດ ຕ່ໍ ຄົນ ແລະ ສັດ ຖ້າຫາກກິນສ່ວນ
ຕ່າງໆຂອງມັນຕ້ົນສົດໂດຍທີ່ບ່ໍມີການປຸງແຕ່ງ ຫືຼ ແປຮບູເສຍກ່ອນ.  

ແຕ່ເຖີງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ສານພິດດ່ັງກ່າວສາມາດຖືກເຮັດໃຫ້ຫຸຼດຜ່ອນລົງໄດ້ໂດຍການ 
ນຳສ່ວນຕ່າງໆຂອງມັນຕ້ົນສົດໄປຕາກແດດ, ເຜົາ, ຕ້ົມ, ໝັກ ຫືຼ ຄວາມຮ້ອນຈາກການອັດເມັດ. 
ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.biothai.net/news/view.php?id=763 [11/3/2551] 

  

 ກົດໄຊຢານິກເກີດຈາກສານກູຼໂກໄຊ (Cyanogenic glucoside) 2 ຊະນິດ ຄື: 

Linamarin ແລະ Lotanstralin (ຮູບ. 2.).  
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ຮູບ 26. ສູດໂຄງສ້າງທາງເຄມີຂອງ Linamarin ແລະ Lotanstralin 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
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ສານກູຼໂກໄຊ 2 ຊະນິດ ເມ່ືອທຳປະຕິກິລິຍາກັບນ້ໍາ (hydrolyse) ຈະໄດ້ກົດໄຮໂດຼໄຊຢາ
ນິກ (Hydrocyanic acid) ຫືຼ ເອ້ີນສ້ັນໆວ່າ: ກົດໄຊຢານິກ ຫືຼ ສານໄຊຢາໄນ. ດ່ັງໄດ້ສະແດງໃຫ້
ເຫັນໃນສົມຜົນທາງເຄມີລຸ່ມນ້ີ: 

 

Linamarin   + H2O                                           HCN+ D glucose + Acetone 

Lotanstralin  + H2O                                           HCN+ D glucose + 
methlyethylketone 
 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 

 

ໂດຍທົ່ວໄປແລ້ວ, ປະລິມານຂອງສານໄຊຢາໃນໃນແຕ່ລະສ່ວນຕ່າງໆຂອງມັນຕ້ົນຈະບ່ໍ
ຄືກັນດ່ັງທີ່ຈະໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນໃນຕາຕະລາງລຸ່ມນ້ີ: 

  
ຕາຕະລາງ 2. ປະລິມານຂອງສານໄຊຍາໃນທີ່ມີໃນສ່ວນຕ່າງໆຂອງມັນຕົ້ນ 

ສ່ວນຕ່າງໆຂອງມັນຕົ້ນ (Items) ປະລິມາ (mg/kg) 

ໃບ (leaf) 83-878 

ເປືອກ (bark) 105-1,110 

ເນ້ືອຫົວ (root) 5-490 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
 

 ນອກຈາກນ້ີແລ້ວ, ສານໄຊຢາໄນຈະມີປະລິມານທີ່ແຕກຕ່າງກັນຕາມຊະນິດຂອງມັນ
ຕ້ົນ ກ່ໍຄື: ຊະນິດຫວານ (sweet)  ແລະ ຊະນິດຂົມ (bitter). ຊະນິດຫວານຈະມີສານໄຊຢາໄນ
ໜ້ອຍກວ່າ 20 mg/kg ຫົວສົດ ແຕ່ໃນຂະນະດຽວກັນຊະນິດຂົມຈະມີສານໄຊຢາໄນຫຼາຍກວ່າ
ຊະນິດຫວານເຖີງ 50 ເທົ່າ. 
ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.hort.purdue.edu/newcrop/cropfactsheets/cassava.html 

[7/3/2008] 

  

ສານໄຊຢາໄນດ່ັງກ່າວນ້ີຈະໄປຢັບຢ້ັງການຫາຍໃຈໃນລະດັບ ເຊລ໌ ໂດຍການໄປຢັບຢ້ັງ 
ການຂົນສ່ົງອີເລັກຕຼອນໃນ mitochondria ເຮັດໃຫ້ ເຊລ໌ ບ່ໍສາມາດນຳສ່ົງອອກຊີເຈນໄປໃຊ້ 

ເພ່ືອການຜະລິດພະລັງງານໄດ້.  

ດ່ັງນ້ັນ, ຄົນ ຫືຼ ສັດ ທີ່ໄດ້ຮັບຜິດນ້ີໄລຍະທຳອິດຈະມີອາການກຳມະຈອນເຕ້ັນແຮງ, 

ຫຼອດເລືອດຂະຫຍາຍຕົວ, ເຈັບ ແລະ ວິນຫົວ, ຄວາມດັນເລືອດຫຸຼດລົງ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຜູ້ປ່ວຍ 
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ຈະມີອາການຊັກ, ໝົດສະຕິ, ຫົວໃຈຢຸດເຕ້ັນ, ລະບົບຫາຍໃຈຢຸດການທຳງານ ແລະ ເສຍຊີວິດ 

ໃນທີ່ສຸດ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.geocities.com/fmjnitivej/cassava.htm?200811 [11/3/2008] 

 

FAO (1989) ໄດ້ລາຍງານວ່າ: ມັນຕ້ົນຍັງປະກອບມີທາດເບ່ືອຊະນິດໜື່ງຊ່ືວ່າ: 

‘Tannin’ ຍ້ອນວ່າມັນຕ້ົນມີທາດທີ່ສາມາດເລ່ັງການກະທົບທາງເຄມີ ແລະ ປົດປ່ອຍກົດ 

prussic acid ຫືຼ Hydrocyanic acid. 

ຖ້າມີທາດເບ່ືອດ່ັງກ່າວໃນມັນຕ້ົນຕ້ັງແຕ່ 2-4% ຈະເຮັດໃຫ້ສັດທີ່ກິນເຂ້ົາໄປມີອາການ 

ທ້ອງເບັງ ແລະ ຕາຍໄດ້ (ສະຫຼອງ, 1990). 

 

VII. ລັກສະນະທາງພືດສາດ (Botanical description) 

 ມັນຕ້ົນ (Manihot esculenta Crantz.) ຈັດເປັນໄມ້ຢືນຕ້ົນທີ່ມີລັກສະນະພຸ່ມເຕ້ຍ, 

ມີເນ້ືອອ່ອນ ແລະ ປູກຕາມລະດູການ. ມັນຕ້ົນເປັນພືດຫັຼກທີໃ່ຫ້ທາດຄາໂບໄຮເດຼດ (carbohy-

drates) ສູງ ສຳລັບປະຊາຊົນທີ່ອາໃສຢູ່ໃນປະເທດໃນເຂດຮ້ອນຊຸ່ມ (humid tropics).  

ປະເທດທີປູ່ກມັນຕ້ົນລາຍໃຫຍ່ທີສຸ່ດຂອງໂລກໄດ້ແກ່: ປະເທດ Brazil, Thailand, 

Nigeria, Zaire ແລະ Indonesia. ປະເທດໄທຈັດເປັນປະເທດທີ່ປູກ ແລະ ສ່ົງອອກມັນຕ້ົນທີ່
ໃຫຍ່ທີ່ສຸດເຊ່ີງສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນສ່ົງອອກໄປຍັງປະເທດຢູໂຣບ.  

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.hort.purdue.edu/newcrop/cropfactsheets/cassava.html 

[7/3/2008] 
 

ໃບມັນຕ້ົນຈະອອກລ່ຽງສະລັບກັນຕາມຂ້ໍຂອງລຳຕ້ົນ ແລະ ຈະມີຍອດອ່ອນທີ່ລວມຕົວ
ກັນຢູ່ປາຍຂອງລຳຕ້ົນ. 

ຫົວ (root) ມັນຕ້ົນມີລັກສະນະລຽວຍາວຮໍຫຸ້ມດ້ວຍເປືອກ (rind) ສີນ້ໍາຕານ, ໜາ 

ປະມານ 1 mm. ແນວພັນທີ່ປູກເພ່ືອການຄ້າມີຂະໜາດລຳຕ້ົນ ໜາ ປະມານ 5-10 cm ແລະ ມີ
ລວງຍາວປະມານ 50-80 cm. ຫົວມັນຕ້ົນສົດມີສີຂາວ ຫືຼ ສີເຫືຼອງ.  
ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Cassava [7/3/2008] 

 

VIII. Germplasm 
• ມັນຕ້ົນເປັນພືດທີ່ມີຈຳນວນຂອງ chromosomes ເທົ່າ 2n = 36 
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IX. ສະພາບແວດລ້ອມ (Ecology) 

• ມັນຕ້ົນສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໃນລະຫວ່າງເສ້ັນຂະໜານ (latitude) ທີ່ 30 oN 

ເຖີງ 30 oS. ແຕ່ແຫ່ຼງປູກສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນຢູ່ໃນລະຫວ່າງເສ້ັນຂະໜາດທີ ່20 oN ເຖີງ 20 oS. 

• ອຸນຫະພູມທີ່ເໝາະສົມຕ່ໍການປູກມັນຕ້ົນຄວນຢູ່ໃນລະຫວ່າງ 25-35 oC. ຖ້າ
ຫາກອຸນຫະພູມຕຳ ,່ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງມັນຕ້ົນຈະຊ້າ, ໃຫ້ຜົນຜະລິດຕຳ  ່ເພາະວ່າມັນຕ້ົນ
ບ່ໍທົນຕ່ໍສະພາບຄວາມໜາວເຢັນ ຫືຼ ສະພາບທີ່ມີນ້ໍາກ້າມ (frost). 

• ມັນຕ້ົນບ່ໍໝັກສະພາບທີ່ມີຮົ່ມເງ່ົາ. ຖ້າປູກໃນສະພາບທີ່ມີຮົ່ມເງ່ົາ, ມັນຕ້ົນຈະໃຫ້
ຜົນຜະລິດຕຳ ່, ໃບລ່ົນງ່າຍ, ອາຍຸສ້ັນລົງ. 

• ມັນຕ້ົນສາມາດຈະເລ ີນເຕີບໂຕໄດ້ດີໃນສະພາບແວດລ້ອມທີໂ່ລ່ງແຈ້ງ, ມີແດດ
ກ້າ ແລະ ມີຄວາມຍາວຂອງວັນ ປະມານ 10-12 ຊ່ົວໂມງ. 

• ມັນຕ້ົນ ສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໃນພ້ືນທີ່ສູງເໜືອລະດັບໜ້ານ້ໍາທະເລ (alti- 

tude) ເຖີງ 5,000 ຟຸດ. 
• ມັນຕ້ົນສາມາດທົນຕ່ໍສະພາບຄວາມແຫ້ງແລ້ງໄດ້ດີ ແລະ ສາມາດຂ້ືນໄດ້ດີໃນ

ພ້ືນທີທ່ີ່ມີປະລິມານນ້ໍາຝົນ (precipitation) ສະເລ່ຍ ຢູ່ລະຫວ່າງ 500-1,500 mm/ປີ ຫືຼ ຫຼາຍ
ກວ່ານ້ັນ, ແຕ່ມັນຕ້ົນຈະບ່ໍສາມາດທົນຕ່ໍສະພາບພ້ືນທີທ່ີ່ມີນ້ໍາຖ້ວມຂັງ. 

• ດິນທີເ່ໝາະຕ່ໍການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງມັນຕ້ົນຄວນເປັນດິນຊາຍ ຫືຼ ດິນລ້ວນ 

ປົນຊາຍ-ລະບາຍນ້ໍາໄດ້ດີ.  

• ມັນຕ້ົນສາມາດທົນຕ່ໍສະພາບດິນທີ່ເປັນກົດໄດ້ (pH ≤ 4.5), ແຕ່ pH ທີເ່ໝາະ
ສົມຕ່ໍການປູກມັນຕ້ົນແມ່ນຢູ່ໃນລະຫວ່າງ 5.5-7.5. ສຳລັບດິນທີມີ່ຄ່າ pH ≥ 8 ຈະເຮັດໃຫ້ມັນຕ້ົນ
ບ່ໍສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໄດ້ດີ. 

• ດິນທີຈ່ະໃຊ້ເປັນບ່ອນປູກມັນຕ້ົນຄວນມີຊ້ັນໜ້າດິນ ປະມານ 30 cm ແລະ ມີ
ສານອິນຊີວັດຖຸ (organic matter) ໃນດິນບ່ໍຕຳ ່ກວ່າ 1%. 

• ມັນຕ້ົນຈັດເປັນພືດທີຢູ່່ໃນ ກຸ່ມ C3, ມີອັດຕາການຈະເລີນເຕີບໂຕ (CGR) ລະ 

ຫວ່າງ 8-25 g/m2/ວັນ ໂດຍມີດັດສະນີພ້ືນທີ່ໃບ (LAI) ສູງເຖີງ 7-12. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
 

X. ສາຍພັນມັນຕົ້ນທ່ີໜ້າສົນໃຈ (Species) 

 ໂດຍທົ່ວໄປແລ້ວ, ມັນຕ້ົນຈະຖືກແບ່ງອອກເປັນ 2 ຊະນິດ ອີງຕາມ ປະລິມານ ຂອງ 
ສານໄຊຢາໄນໜ້ອຍ ຫືຼ ຫຼາຍ. ຊະນິດຫວານ (Sweet type) ປະກອບມີສານໄຊຍາໄນໜ້ອຍ 

ກວ່າ 20 mg/kg ຫົວສົດ, ແຕ່ຊະນິດຂົມ (Bitter type) ຈະມີສານໄຊຢາໄນຫຼາຍກວ່າຊະນິດ
ຫວານເຖີງ 50 ເທົ່າ. ຜູ້ປູກສາມາດນຳເອົາຫົວສົດຂອງມັນຕ້ົນຊະນິດຫວານມາປຸງແຕ່ງເປັນ 
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ອາຫານໄດ້ໂດຍການນຳໄປໜື້ງ, ຕ້ົມ ຫ້ືຼ ຈືນ. ສາຍພັນມັນຕ້ົນຊະນິດຫວານໄດ້ແກ່: ພັນພ້ືນ 

ເມືອງ, ພັນ 5 ນາທ,ີ ພັນລະຍອງ 2 ເຫ່ົຼານ້ີເປັນຕ້ົນ. 

 ສຳລັບມັນຕ້ົນຊະນິດຂົມແມ່ນປູກເພ່ືອການປຸງແຕ່ງເປັນອາຫານສັດ, ສ່ົງເຂ້ົາໂຮງງານ 

ອຸດສະຫະກຳຜະລິດແປ້ງມັນຕ້ົນ (ແປ້ງສີງກະໂປ), ກາວ, ຜະລິດແປ້ງນົວ, ເຫ້ົຼາ ethanol 

ເປັນຕ້ົນ. ມັນຕ້ົນຊະນິດຂົມປະກອບມີຫຼາຍສາຍພັນທີ່ໄດ້ຮັບການປັບປຸງຂ້ືນມາໃໝ ່ ເຊ່ັນ: 

ລະຍອງ 1, ລະຍອງ 2, ລະຍອງ 3, ລະຍອງ 5, ລະຍອງ 60, ລະຍອງ 72, ລະຍອງ 90, ກະເສດ 

50, ຫ້ວຍບົງ 60, KM 68, ພັນມັງກອນທອງ (ພັນມາຈາກປະເທດຈີນ) ແລະ ອ່ືນໆ. 

 ສຳລັບລັກສະນະປະຈຳພັນຂອງແຕ່ລະສາຍພັນແມ່ນໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນຕາຕະລາງລຸ່ມນ້ີ:
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ຕາຕະລາງ 3. ລັກສະນະປະຈຳພັນຂອງມັນຕົ້ນບາງສາຍພັນທີ່ໜ້າສົນໃຈ 

ລັກສະນະປະຈຳພັນ ສາຍພັນ 
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XI. ຮູບແບບການຂະຫຍາຍພັນມັນຕົ້ນ (Propagation models) 

 ໂດຍສ່ວນທົ່ວໄປແລ້ວ, ການຂະຫຍາຍພັນມັນຕ້ົນສາມາດປະຕິບັດໄດ້ທັງ ແບບວິທ ີ

ມີເພດ (Sexuel propagation) ແລະ ບ່ໍມີເພດ (Asexuel propagation ຫືຼ Vegetative 

propagation). ແຕ່ການຂະຫຍາຍພັນແບບມີເພດ ຫືຼ ການຂະຫຍາຍພັນດ້ວຍແກ່ນນ້ັນ ບ່ໍ 

ເປັນທີ່ນິຍົມກັນຍ້ອນເຫດຜົນດ່ັງຕ່ໍໄປນ້ີ: 

• ການເກັບກູ້ແກ່ນລຳບາກ ເພາະຝັກແກ່ຈະແຕກເຮັດໃຫ້ແກ່ນລ່ົນລົງດິນ. 

• ແກ່ນພັນມີໄລຍະການຟັກຕົວກວ່າ 2 ເດືອນ. 

• ຕ້ອງກ້າແກ່ນໃນເຮືອນກ້າ ປະມານ 1 ເດືອນ ກ່ອນນຳໄປປູກ. 

• ມັກເກີດການປະສົມພັນເລືອດສິດ (inbreeding). 

• ໃຊ້ເວລາໃນການປູກດົນ. 

 

ດ່ັງນ້ັນ, ການຂະຫຍາຍພັນມັນຕ້ົນ ຈ່ືງນິຍົມກັນປະຕິບັດໂດຍການໃຊ້ທ່ອນພັນ 
(Cutting). ດ່ັງມີລາຍລະອຽດດ່ັງນ້ີ: 

• ໂດຍການເລືອກຕັດເອົາສ່ວນຂອງລຳຕ້ົນທີ່ມີ ອາຍຸ ຕ້ັງແຕ່ 8 ເດືອນ ຂ້ືນໄປ. 

• ຕັດທ່ອນພັນໃຫ້ມີຄວາມຍາວ ປະມານ 20-30 cm (ມີຕາປະມານ 7-10 ຕາ). 

• ບ່ໍຄວນຕັດທ່ອນພັນຈາກສ່ວນທີ່ເປັນກົກ ຫືຼ ປາຍຈົນເກີນໄປ. 

• ນຳທ່ອນພັນໄປສຽບລົງໃນພ້ືນທີ່ປູກທາງຕ້ັງ ຫືຼ ເນ້ີງເປັນມູນ 45 ອົງສາ ທຽບ ກັບ 
ໜ້າດິນ (ລາຍລະອຽດຂອງການປູກໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນ ຫົວຂ້ໍທີ 12). 

• ການທີ່ຈະປູກມັນຕ້ົນໃນຈຳນວນຫຼາຍໆນ້ັນ, ຈະຕ້ອງມີການຕຽມທ່ອນພັນໄວ ້

ໂດຍການສ້າງສະຖານທີ່ຂະຫຍາຍທ່ອນພັນ ປະມານ 1 Rai ຂ້ືນໄປ.  
• ໂດຍທົ່ວໄປ, ທ່ອນພັນທີ່ໄດ້ຈາກພ້ືນທີ່ 1 Rai ຈະສາມາດນຳໄປປູກໃນພ້ືນທີ່ 

ປູກຕົວຈີງໄດ້ ປະມານ 10 Rai. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 
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XII. ເຕັກນິກການປູກ ແລະ ການດູແລຮັກສາ (Plantation and 

Maintenance) 

1. ລະດູການປູກ (Plantation season) 

• ຕ້ົນລະດູຝົນ (ເດືອນເມສາ ຫາ ເດືອນມິຖຸນາ) 

• ທ້າຍລະດູຝົນ (ເດືອນກັນຍາ ຫາ ເດືອນພະຈິກ) 
ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://210.246.186.28/power_oil/cassava/grow.htm [7/6/2008] 
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• ຊາວກະສິກອນ ສາມາດປູກມັນຕ້ົນໄດ້ພາຍຫັຼງສ້ີນສຸດລະດູຝົນ (ເດືອນ 
ພະຈິກ ຫາ ມັງກອນ) ແຕ່ຈະໃຫ້ຜົນຜະລິດຕຳ ່ກວ່າການປູກໃນຊ່ວງໄລຍະເວລາອ່ືນໆ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
 

2. ການກຽມດິນ (Land preparation) 

• ຄວນໄຖພວນດິນໃຫ້ເລີກ 20-30 cm ຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຄ້ັງ. 
 

 
ຮູບ 27. ການໄຖດນິ 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.doa.go.th/pl_data/CASS/1stat/st01.html [14/1/09] 

 

• ສຳລັບການປູກໃນຕ້ົນລະດູຝົນຄວນມີການຍົກຄັນຄູເພ່ືອລະບາຍນ້ໍາ 

ແລະ ປ້ອງກັນບ່ໍໃຫ້ມີນ້ໍາຖ້ວມຂັງ. 

• ໄລຍະຫ່າງລະຫ່າງຈອມຂອງຄັນຄູສາມາດປະຕິບັດໄດ້ 2 ໄລຍະ ຄື: 80 

ຫືຼ 100 cm. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
 

 
ຮູບ 28. ການຍົກຄ ູ
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3. ການຕຽມທ່ອນພັນ (Cutting preparation) 

• ທ່ອນພັນທີ່ມີຄຸນນະພາບດີທີ່ສຸດແມ່ນທ່ອນພັນທີ່ໄດ້ຈາກຕ້ົນທີ່ມີ ອາຍຸ 

8 ຫາ 12 ເດືອນ. 

• ທ່ອນພັນຄວນໃໝ່ ແລະ ສົດ ແລະ ບ່ໍມີການຕິດເຊ້ືອພະຍາດ ຫືຼ ຮ່ອງ 

ຮ່ອຍຂອງການຕິດເຊ້ືອພະຍາດມາກ່ອນ. 

• ຕັດທ່ອນພັນ ໃຫ້ມີຂະໜາດ 20 cm ສຳລັບການປູກໃນຊ່ວງຕ້ົນລະດູ 

ຝົນ ແລະ 25-30 cm ສຳລັບການປູກໃນຊ່ວງປາຍລະດູຝົນ. 

• ທ່ອນພັນຄວນມີຈຳນວນຕາຢ່າງໜ້ອຍ 5-10 ຕາ ຕ່ໍ ທ່ອນພັນ. 

• ບ່ໍຄວນຕັດເອົາທ່ອນພັນຈາກສ່ວນກົກ ຫືຼ ປາຍຈົນເກີນໄປ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://210.246.186.28/power_oil/cassava/grow.htm [7/6/2008] 

 

 
ຮູບ 29. ການຕຽມທ່ອນພັນ 

 

4. ວິທີການປູກ (Plantation technique) 

• ຄວນປູກທ່ອນພັນໃນໄລຍະຫ່າງ 70 x 100 cm; 80 x 100 cm ຫືຼ 100 

x 100 cm. 

• ສຽບທ່ອນພັນລົງໃນກາງສັນຄູ ຫືຼ ພ້ືນທີ່ທີ່ຕຽມໄວ ້ ໂດຍໃຫ້ປາຍທ່ອນ 

ພັນພ້ົນຂ້ືນຈາກໜ້າດິນປະມານ 1/3 ຂອງຄວາມຍາວຂອງທ່ອນພັນ. 

• ການສຽບທ່ອນພັນສາມາດສຽບໃນມູມຕ້ັງສາກກັບໜ້າດິນ ຫືຼ ມູມ 45 

ອົງສາ ທຽບກັບ ໜ້າດິນ. ນອກຈາກນ້ີ, ຍັງສາມາດປູກທ່ອນພັນໄດ້ໂດຍຝັງທາງນອນ, ຫັຼງຈາກ 

ນ້ັນ ກ່ໍໃຊ້ດິນຖົມໃຫ້ໜາ ປະມານ 2-5 cm. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
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ຮູບ 30. ການປູກໂດຍການສຽບທ່ອນພັນລົງໃນແນວຕັ້ງສາກກັບຄູ 

 

ຕາຕະລາງຕ່ໍໄປນ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖີງຈຳນວນປະຊາກອນຂອງມັນຕ້ົນທີ່ປູກ
ໂດຍໃຊ້ໄລຍະຫ່າງທີແ່ຕກຕ່າງກັນ 

 

ຕາຕະລາງ 4. ຈຳນວນຕົນ້ ທີ່ປູກໃນໄລຍະຫ່າງທີ່ແຕກຕ່າງກນັ 

ໄລຍະຫ່າງຂອງການປູກທີ່ແຕກຕ່າງກັນ 

70 x 100 cm 80 x 100 cm 100 x 100 cm 

ຕ້ົນ/Rai ຕ້ົນ/ha ຕ້ົນ/Rai ຕ້ົນ/ha ຕ້ົນ/Rai ຕ້ົນ/ha 

2,285.71 14,285.71 2,000 12,500 1,600 10,000 

 

5. ການໃສ່ປຸ໋ຍ (Fertilization) 

  ການປູກມັນຕ້ົນຕິດຕ່ໍກັນໃນຫຼາຍໆລະດູ ໂດຍທີ່ບ່ໍມີການໃສ່ປຸ໋ຍສົດເຊີຍຈະເຮັດ 
ໃຫ້ດິນສູນເສຍທາດອາຫານ ແລະ ຈະເຮັດໃຫ້ຜົນຜະລິດຂອງມັນຕ້ົນຫຸຼດລົງ 300 kg/Rai/ປີ ຫືຼ 

1,875 kg/ha/ປີ. 

  ເພ່ືອເປັນການປ້ອງກັນບັນຫາດ່ັງກ່າວ ແລະ ເພ່ືອຮັກສາຄຸນນະພາບຂອງດິນ 

ແລະ ສ່ີງແວດລ້ອມ, ຄວນໃສ່ປຸ໋ຍຄອກ ຫືຼ ປຸ໋ຍໝັກ (Manure or Bio-compost) ຫືຼ ປຸ໋ຍພືດສົດ 

(Green manure).  

ນອກຈາກນ້ີ, ຄວນມີການປູກພືດຕະກູນຖ່ົວ  ເຊ່ັນ: ຖ່ົວ Stylo ຊັບຫວ່າງ ໃນ 

ພ້ືນທີ່ປູກມັນຕ້ົນ ຍ້ອນວ່າພືດຕະກູນຖ່ົວສາມາດປັບປຸງດິນໄດ້ ຫືຼ ອາດຈະສະລັບຊັບປ່ຽນ 

ກັບການປູກພືດໝູນວຽນ (Rotational cropping). 

ການໃສ່ປຸ໋ຍ ແນະນຳໃຫ້ໃສ່ຄ້ັງແລກພ້ອມກັບການຕຽມດິນໂດຍມີລາຍລະອຽດ 

ດ່ັງນ້ີ:  

• ແກບດິບ  = 1 T/ພ້ືນທີປູກ 1 Rai ຫືຼ 6.25 T/ha 

• ຝຸ່ນຄອກ  = 1 T/ພ້ືນທີປູກ 1 Rai ຫືຼ 6.25 T/ha 
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• ປູນຢີບຊຳ  = 100 kg/ພ້ືນທີປູກ 1 Rai ຫືຼ 625 kg/ha 

 

ນຳເອົາອົງປະກອບດ່ັງກ່າວມາປະສົມເຂ້ົາກັນ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ກ່ໍຫວ່ານສ່ວນປະ 

ສົມດ່ັງກ່າວລົງໄປໃນພ້ືນທີ່ທີ່ຈະທຳການປູກມັນຕ້ົນແບບປູພົມ ແລ້ວກ່ໍຕາມດ້ວຍການໄຖດິນ. 

ສຳລັບການໃສ່ປຸ໋ຍອີນຊີ (Bio-fertilizer) ກັບການປູກມັນຕ້ົນ, ແນະນຳໃຫ້ 

ປະຕິບັດຕາມຄຳແນະນຳທີ່ຕິດມາກັບປຸ໋ຍ. 

ສຳລັບການໃສ່ປຸ໋ຍເຄມີແມ່ນແນະນຳໃຫ້ປະຕິບັດດ່ັງນ້ີ: 

• ໃສ່ປຸ໋ຍເຄມີ ສູດ 15-7-18 ຫືຼ 15-15-15 ຫືຼ 16-8-14 ໃນ ອັດຕາ 70 

kg/Rai ຫືຼ 437.5 kg/ha ສຳລັບ ດິນລ້ວນ ຫືຼ ດິນລ້ວນປົນຊາຍ. 

• ໃສ່ປຸ໋ຍສູດດ່ັງກ່າວໃນ ອັດຕາ ແລະ 100 kg/Rai ຫືຼ 625 kg/ha ສຳລັບ 

ດິນຊາຍ. 

• ໃສ່ປຸ໋ຍພຽງຄ້ັງດຽວຫັຼງຈາກການປູກໄດ້ 1-2 ເດືອນ. 

• ຄວນໃສ່ປຸ໋ຍອ້ອມຕ້ົນ ແລະ ຫ່າງຈາກລຳຕ້ົນ ປະມານ 20 cm. ຫັຼງຈາກ 

ນ້ັນ ກ່ໍໃຫ້ພວນດິນຖົມ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www.doa.go.th/pl_data/CASS/1stat/st01.html [14/1/09] 

 

ໝາຍເຫດ: ຄວນຫີຼກລ້ຽງການນຳໃຊ້ປຸ໋ຍເຄມີເພ່ືອປ້ອງກັນການເຊ່ືອມຄຸນນະພາບຂອງດິນ 

ແລະ ສ່ີງແວດລ້ອມ. 

 

6. ການກຳຈັດວັດສະພືດ (Weeding) 

ສຳລັບການປູກໃນພ້ືນທີ່ໃຫຍ່ໆ, ແມ່ນມີການນຳໃຊ້ສານເຄມີດ່ັງນ້ີ: 

• ຈຳພວກ diuron ໃນອັດຕາ 80-120 gam ai ຕ່ໍ ໄລ່, alachlor ອັດຕາ 

240-320 gam ai ຕ່ໍ ໄລ່ ຫືຼ metolachlor ໃນອັດຕາ 240-320 gam ai ຕ່ໍ ໄລ່.  

• ສີດພ່ົນສານເຄມີດ່ັງກ່າວທັນທີ່ຫັຼງການປູກ ກ່ອນທີ່ຈະມີການງອກຂອງ 

ວັດສະພືດ (pre-emergence). 

• ສຳລັບວັດສະພືດຈະພວກທີ່ງອກຂ້ືນມາຫັຼງການປູກ ແນະນຳໃຫ້ໃຊ້ 

ສານເຄມີຈຳພວກ dalapon, MSMA, ຫືຼ glyphosate ຕາມອັດຕາທີ່ລະບຸໄວ້ໃນສະຫຼາກ 

ຕິດມາກັບຢາ, ແຕ່ຕ້ອງລະວັງຢ່າໃຫ້ສານເຄມີສຳພັດກັບສ່ວນຕ່າງໆຂອງມັນຕ້ົນ ໂດຍສະເພາະ 

ແມ່ນໃບ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
 

  ສຳລັບພ້ືນທີ່ປູກຂະໜາດນ້ອຍ ຫືຼ ມີກຳລັງແຮງງານຫຼາຍ ແນະນຳໃຫ້ໃຊ້ແຮງ 

ງານຄົນເຂ້ົາໃນການກຳຈັດວັດສະພືດ.  
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ຮູບ 31. ສວນປູກມັນຕົ້ນຂະໝາດໃຫຍ່ 

 

XIII. ຜົນຜະລິດ ແລະ ການນຳໃຊ້ (Yields and Use) 

1. ຜົນຜະລິດ (Yields) 

  ມັນຕ້ົນສາມາດເກັບກ່ຽວໄດ້ເມ່ືອອາຍຸຕ້ັງແຕ່ 8-12 ເດືອນ, ແຕ່ຈະໃຫ້ຜົນຜະລິດ
ນ້ໍາໜັກແຫ້ງ ແລະ ເປີເຊັນທາດແປ້ງສູງສຸດຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫຼາດເມ່ືອອາຍຸຄົບ 12 

ເດືອນ. 

  ວິທກີານເກັບກ່ຽວຈະຕ້ອງຕັດລຳຕ້ົນອອກກ່ອນ ໂດຍຈ່ົງຕ້ົນຕໍປະໄວ້ໃຫ້ມີ 
ຄວາມສູງຈາກໜ້າດິນ ປະມານ 15-20 cm. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງຂຸດ ຫືຼ ໃຊ້ວິທດີ ຶງຕ້ົນຕໍມັນຕ້ົນຂ້ືນ
ຈາກດິນເພ່ືອໃຫ້ຫົວມັນຕ້ົນຕິດຂ້ືນມາພ້ອມ. 

  ຜົນຜະລິດມັນຕ້ົນທີດີ່ບ່ໍຄວນມີນ້ໍາໜັກຫົວຕຳ ່ກວ່າ 18-25 kg ຕ່ໍ ຕ້ົນ ຫືຼ ຕ່ໍ ຂຸມ 

ແລະ ຄວນມີທາດແປ້ງຄວນຢູ່ໃນລະດັບ 23-35%. 
ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://210.246.186.28/power_oil/cassava/keep.htm [7/6/2008] 

 

 
ຮູບ 32. ຜົນຜະລດິຫົວມັນຕົ້ນທີໄ່ດ້ຈາກການປູກໃນພ້ືນທີ່ດິນທີມີ່ຄວາມອຸດົມສົມບນູຕຳ ່ ຢູ່ທີ ່

ໂຮງຮຽນເຕັກນິກກະສິກຳດງົຄຳຊ້າງ. 
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ໝາຍເຫດ: 

• ຄວນນຳເອົາຜົນຜະລິດມັນຕ້ົນທີເ່ກັບກູ້ມານ້ັນສ່ົງເຂ້ົາໂຮງງານທັນທີ່ເລີຍ ຫືຼ 

ອາດຈະນຳໄປແປຮູບເພ່ືອຍືດອາຍຸຂອງການເກັບຮັກສາ ແລະ ໃຊ້ປະໂຫຍດໃນຄ້ັງຕ່ໍໆ ເຊ່ັນ: ໃຊ້
ໄວ້ເປັນອາຫານສັດເສີມໃຫ້ແກ່ສັດ. 

• ບ່ໍຄວນເກັບຮັກສາຫົວມັນຕ້ົນສົດໄວດົ້ນເກີນກວ່າ 4 ວັນ ເພາະຈະເຮັດໃຫ້
ຜະລິດສູນເສຍ ປະມານ 15-16%. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://210.246.186.28/power_oil/cassava/keep.htm [7/6/2008] 

 

2. ການນຳໃຊ້ຜົນຜະລິດຂອງມັນຕ້ົນ (Use) 

2.1. ໃຊ້ເປນັອາຫານຄົນ ແລະ ສດັ 

• ຫົວສົດສາມາດນໍາໄປຕ້ືງ, ຕ້ົມ ຫືຼ ເຊ່ືອມໃສ່ນ້ໍາຕານ ແລະ ກະຕິ
ໝາກພ້າວ ເພ່ືອໃຫ້ຄົນກິນເປັນຂອງຫວານ. 

 

 
ຮູບ 33. ເຊ່ືອມມັນຕົ້ນ (ຮັບປະທານເປັນອາຫານຫວານ) 

 

• ຫົວສົດຍັງສາມາດນຳໄປຕ້ົມ, ໝັກ ໃຫ້ສັດກິນ ຫືຼ ຊອຍເປັນປ່ຽງ
ບາງໆ ແລ້ວຕາກແດດໃຫ້ແຫ້ງເພ່ືອການເກັບຮັກສາໄວ້ໄດ້ດົນ. 

 

 
ຮູບ 34. ການຊອຍຫົວມັນຕົນ້ຕາກແດດເພ່ືອເກັບຮັກສາໄວ້ໃຫ້ສັດກິນ ຢູທ່ີ່ 

ໂຮງຮຽນເຕັກນິກກະສິກຳດງົຄຳຊ້າງ 
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• ຍອດອ່ອນສາມາດນຳມາປຸງແຕ່ງເປັນອາຫານໂດຍການລວກ, ຕ້ົມ 

ຫືຼ ໜື້ງເພ່ືອໃຊ້ເປັນອາຫານຂອງຄົນ ແລະ ສັດໄດ້. 

• ໃບສົດສາມາດນຳໄປຕ້ົມ, ໝັກ, ໜື້ງ ເພ່ືອປະສົມກັບອາຫານໃຫ້ 

ສັດກິນໄດ້. ໃນກໍລະນີຕ້ອງການເກັບຮັກສາໄວ້ດົນແມ່ນຕ້ອງນຳມາຕາກແຫ້ງ ແລ້ວບົດໃຫ້ໝຸ່ນ 

ກ່ອນການນຳໄປເກັບຮັກສາໄວ້ໃນທີ່ຮົ່ມ. 

 

2.2. ສົ່ງເຂົ້າໂຮງງານອຸດສະຫະກຳເພ່ືອການແປຮູບ 

• ຫົວມັນຕ້ົນຖືກສ່ົງເຂ້ົາໂຮງງານອຸດສະຫະກຳເພ່ືອແປຮູບເປັນແປ້ງ
ມັນຕ້ົນ (ພາສາໄທ: ‘�	�
������	
���
’ ; ພາສາອັງກິດ: ‘cassava flour ຫືຼ tapioca flour’) 2 

ຊະນິດ ຄື: ແປ້ງມັນຕ້ົນດິບ ແລະ ແປ້ງມັນຕ້ົນດັດແປງ (modified starch). ແປ້ງທັງ 2 ຊະນິດ ນ້ີ 

ກຳລັງມີບົດບາດສຳຄັນເພ້ີມຫຼາຍຂ້ືນ ເພາະມັນສາມາດນຳໄປແປຮູບເພ່ືອໃຊ້ໃນອຸດສະຫະກຳ 

ອາຫານ (Food industry) ເຊ່ັນ: ແປຮູບເປັນແປ້ງນົວ, ໄລຊີນ, ສານຄວາມຫວານ... ນອກຈາກ 

ນ້ີຍັງຖືກນຳໄປໃຊ້ເຂ້ົາໃນອຸດສະຫະກຳຕຳ ່ແຜ່ນແພ, ອຸດສະຫະກຳຜະລິດເຈ້ຍ, ໄມ້ອັດ, ກາວ, 

ສານດູດນ້ໍາ (high water absorbing polymer) ທີ່ສາມາດລະຫລາຍຕົວທາງຊີວະພາບ... 

 

 
ຮູບ 35. ແປ້ງມັນຕົ້ນ 

 

 
ຮູບ 36. ເສັ້ນໝີ ່ແລະ ເສັ້ນເຂົ້າປຽກທີຜ່ະລດິມາຈາກແປງ້ມັນຕົ້ນ 
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• ແປຮູບເປັນມັນຕ້ົນເສ້ັນ (ພາສາໄທ: ‘������	
���
����’ ; ພາສາ 

ອັງກິດ: ‘cassava chip’) ແລະ ມັນຕ້ົນອັດເມັດ (ພາສາໄທ: ‘������	
���
�������’ ; ພາສາ 

ອັງກິດ: ‘cassava pellets’).  

 → ສຳລັບການແປຮູບເປັນມັນຕ້ົນເສ້ັນແມ່ນການນຳເອົາຫົວສົດ 

ໄປຝານໂດຍເຄ່ືອງຈັກໃຫ້ມີລັກສະນະເປັນແຜ່ນບາງໆ (cassava chip). ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງນຳໄປ 

ຕາກແດດໄວ້ເທີງລານສີເມັນ ປະມານ 2-4 ວັນ ຈົນກວ່າແຜ່ນມັນຕ້ົນຈະມີລັກສະນະແຫ້ງດີ. ມັນ 

ເສ້ັນທີ່ໄດ້ນ້ີຈະຖືກນຳໄປຈຳໜ່າຍເຂ້ົາໂຮງງານຜະລິດມັນອັດເມັດ ແລະ ໂຮງງານຜະລິດແປ້ງ 

ມັນຕ້ົນຕ່ໍໄປ. 

 → ໂຮງງານມັນຕ້ົນອັດເມັດ ຈະນຳເອົາມັນຕ້ົນເສ້ັນມາບົດໃຫ້ 

ລະອຽດດ້ວຍເຄ່ືອງຈັກແລ້ວປະສົມນ້ໍາມັນພືດ ຫືຼ ປະສົມແກບ ຫືຼ ນ້ໍາຕານ ປະມານ 1% ເພ່ືອໃຫ້ 

ມັນທີ່ຈະນຳໄປອັດນ້ັນແຈບດີ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງນຳໄປອັດເປັນເມັດທີ່ມີຂະໜາດເສ້ັນຜ່າສູນກາງ 

ປະມານ ½ ຫາ 1 cm (cassava pellet) ກ່ອນນຳໄປອົບໃຫ້ແຫ້ງ. ຖ້າມັນຕ້ົນເມັດດ່ັງກ່າວມີ 

ຄຸນນະພາບດີ ຈະມີລັກສະນະແຂງ ແລະ ບ່ໍແຕກຫັກງ່າຍ ເຊ່ີງເອ້ີນວ່າ: ‘hard pellets’, ແຕ່ຖ້າ 

ຄຸນນະພາບບ່ໍດີ ຈະມີລັກສະນະອ່ອນ ຫືຼ ແຕກຫັກງ່າຍ ເຊ່ີງເອ້ີນວ່າ: ‘soft pellets’. 

ໝາຍເຫດ:  

• ນອກຈາກການໃຊ້ປະໂຫຍດດ່ັງທີ່ກ່າວມາຂ້າງເທີງນ້ັນແລ້ວ, ກາກທີ່ເຫືຼອຈາກຂະ 

ບວນການແປຮູບຍັງສາມາດນຳໄປປະສົມອາຫານໃຫ້ສັດກິນໄດ້ອີກດ້ວຍ. 

 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
 

2.3.  ສົ່ງເຂົ້າໂຮງງານຜະລດິ Ethanol 

   ເນ່ືອງຈາກຄວາມຕ້ອງການໃນການນຳໃຊ້ພະລັງງານ ໃນທຸກໆປະເທດ 

ທົ່ວໂລກໂດຍສະເພາະແມ່ນຄວາມຕ້ອງການທາງດ້ານນ້ໍາມັນເຊ້ືອໄຟນັບມ້ືນັບເພ້ີມສູງຂ້ືນ ເຮັດ 

ໃຫ້ປະລິມານນ້ໍາມັນດິບຢູ່ໄຕ້ພ້ືນດິນ (underground fossil fuel oil) ລົດປະລິມານລົງ ເຊ່ີງຜົນ 

ກະທົບຕາມມາກ່ໍຄື: ເກີດມີວິກິດການນ້ໍາມັນລາຄາແພງ (high cost fossil fuel). ດ່ັງນ້ັນ, 

ຫຼາຍໆປະເທດກ່ໍກຳລັງຄ້ົນຫາແຫ່ຼງພະລັງງານທົດແທນ ເຊ່ີງມັນຕ້ົນກ່ໍຈັດເປັນແຫ່ຼ ່ງວັດຖຸດິບທີ ່
ສຳຄັນ ສຳລັບການຜະລິດເປັນນ້ໍາມັນທົດແທນ ຫືຼ ເຮາົເອ້ີນກັນວ່າ: ‘ ນ້ໍາມັນຊີວະພາບ (Bio-

fuel)’ ເນ່ືອງຈາກວ່າ ມັນຕ້ົນເປັນພືດທີ່ຖືກຈັດຢູ່ໃນຈຳພວກພືດທີ່ໃຫ້ທາດແປ້ງ ແລະ ທາດນ້ໍາ 

ຕານ. ພືດໃນຕະກູນດ່ັງກ່າວສາມາດນຳໄປໝັກໃນພາວະສູນຍາກາດ ຫືຼ ບ່ໍມີອ໋ອກຊີເຈັນ ເພ່ືອ 

ໃຫ້ເກີດເປັນ ເຫ້ົຼາ Ethanol ບໍລິສຸດ (ສັນຍາລັກທາງເຄມີ ເຊ່ັນ: EtOH, CH3CH2OH ຫືຼ 

C2H5OH) ປະມານ 95% ດ່ັງສະແດງໃຫ້ເຫັນໃນສົມຜົນທາງເຄມີລຸ່ມນ້ີ:  
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ເຫ້ົຼາ Ethanol  ທີ່ໄດ້ຫັຼງການໝັກ ຈະສາມາດນຳມາໃຊ້ແທນ ຫືຼ ປະສົມກັບນ້ໍາມັນແອັດຊັງ ເພ່ື ່ອ 

ໃຊ້ກັບລົດຍົນໄດ້. 

ສຳລັບຂ້ັນຕອນການຜະລິດ ຫືຼ ການໝັກ Ethanol ຈາກມັນຕ້ົນ (ก��

�������������ก������	
���
) ແມ່ນມີຂະບວນການທີ່ຂ້ອນຂ້າງຍຸ້ງຍາກພໍສົມຄວນ, ມີການ 

ນຳໃຊ້ ຈຸລິນຊີ ຈຳພວກ yeast ແລະ ເທັກໂນໂລຢີ ທີ່ທັນສະໄໝເຂ້ົາມາຊ່ວຍ. ດ່ັງມີລາຍລະອຽດ 

ລຸ່ມນ້ີ: 

• ນຳຫົວມັນຕ້ົນສົດໄປປອກເປືອກອອກ 

• ລ້າງດ້ວຍນ້ໍາທີ່ສະອາດ.  

• ນຳໄປບົດໃຫ້ລະອຽດ 

• ເຕີມນ້ໍາ ແລະ ປະສົມກົດ ຫືຼ ເອັນໄຊ (enzyme) ເພ່ືອຍ່ອຍ ແປ້ງ 

ໃຫ້ເປັນນ້ໍາຕານໂກຼໂກພາຍໄຕ້ອຸນຫະພູມ 60 ອົງສາ. ສ່ວນໃຫຍ່ເພ່ີນນິຍົມເຕີມເອັນໄຊ ຫຼາຍ 

ກວ່າກົດ ເພາະມີວິທີການທີ່ງ່າຍ ແລະ ຕ້ົນທືນການຜະລິດຖືກກວ່າ. ເອັນໄຊທີ່ນິຍົມໃຊ້ໄດ້ແກ່: 

ແອລຟາ-ອະໄມເລສ ແລະ ກູຼໂກ-ອະໄມເລສ ຫືຼ ເບຕ້າ-ອະໄມເລສ. 

• ຫັຼງຈາກເຕີມເອັນໄຊລົງໄປແລ້ວຈ່ືງນຳໄປໝັກດ້ວຍ Yeast ເພ່ືອ 

ປ່ຽນນ້ໍາຕານໃຫ້ກາຍເປັນ ethanol.  

• ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຈ່ືງນຳໄປກ່ັນເພ່ືອໃຫ້ໄດ້ ethanol 99.5% ໂດຍ 

ຕ້ອງທຳການແຍກນ້ໍາອອກໃຫ້ໝົດ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://www2.dede.go.th/Wboard/Question.asp?GID=1741 [27/1/09] 

 

XIV. ຄຸນຄ່າທາງໂພສະນາການ (Nutrition) 

ໃນຫົວມັນຕ້ົນສົດອຸດົມໄປດ້ວຍທາດແປ້ງ (starch) ໂດຍສະເພາະແມ່ນສາຍພັນທີຜ່່ານ
ການປັບປຸງມາປູກເພ່ືອປ້ອນຜົນຜະລິດເຂ້ົາໂຮງງານອຸດສະຫະກຳ. ໂດຍທົ່ວໄປ, ຫົວມັນຕ້ົນສົດ
ຈະປະກອບມີທາດແປ້ງ ຕ້ັງແຕ່ 20-35%

1
 ຂ້ືນຢູ່ກັບສາຍພັນ (variety) ຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງ

ດິນ (soil fertility), ແຄວຊຽມ (calcium) ປະມານ 50 mg/100g, ຝົດສະຟໍຣັດ (phosphorus) 

ປະມານ 40 mg/100g ແລະ ມີວິຕາມິນ C (vitamin C) ປະມານ 25 mg/100g.  

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://en.wikipedia.org/wiki/Cassava [7/3/2008] 

                                                 
1
 http://www.doa.go.th/pl_data/CASS/6product/pro02.html [7/3/2008] 

ສົມຜົນທາງເຄມີສະແດງເຖງີຂະບວນການໝັກເຫ້ົຼາ Ethanol:  

 
C6H12O6  →  2C2H5OH + 2CO2 
ນໍ້າຕານ  → Ethanol    + ຄາບອນໄດອອ໋ກໄຊ 
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 ແຕ່ເຖ ີງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ຫົວມັນຕ້ົນຈະມີໂປຼຕີນ (protein) ຕຳ ່ ເຊ່ີງມີ ປະມານ ພຽງແຕ່ 

1.9% ສຳລັບຫົວສົດ, ພ້ອມດຽວກັນນ້ີ ສານອາຫານອ່ືນໆ (other nutrients) ກ່ໍຍັງມີໜ້ອຍເຊ່ັນ
ດຽວກັນ. ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, ໃບມັນຕ້ົນສົດ (cassava leaves) ຈະມີໂປຼຕີນ (protein) ສູງ ເຖີງ 

19%.  

 ຕາຕະລາງຕ່ໍໄປນ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖີງອົງປະກອບຕ່າງໆທີ່ມີຢູ່ໃນ ຫົວ ແລະ ໃບ ຂອງ 

ມັນຕ້ົນສົດ 

 

ຕາຕະລາງ 5. ອົງປະກອບທີມີ່ ຫົວ ແລະ ໃບ ຂອງມັນຕົ້ນ ຕໍ ່ນໍ້າໜັກສົດ 100 kg 

ອົງປະກອບ (Component) ຫົວ (Root) ໃບ (Leaf) 

Calories (k cal) 135.00 - 149.00 60.00 

Moisture (%) 65.50 - 62.00 81.00 

Protein (g) 1.00 - 1.20 6.90 

Fat (g) 0.20 - 0.40 1.30 

Carbohydrate (g) 32.40 - 35.70 9.20 

Fiber (g) 1.00 - 1.10 2.10 

Ash (g) 0.60 - 0.90 1.60 

Calcium (mg) 26.00 - 68.00 144.00 

Phosphorus (mg) 32.00 - 42.00 68.00 

Iron (mg) 0.90 - 1.90 2.80 

Sodium (mg) 2.00 4.00 

Potassium (mg) 394.00 409.00 

β-carotene eq (mg) 0.00 - 30.00 8,280.00 

Thiamine (mg) 0.04 0.16 

Riboflavin (mg) 0.04 0.32 

Niacin (mg) 0.60 1.80 

Ascorbic acid (mg) 19.00-31.00 82.00 
ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
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XV. ການເກັບຮັກສາທ່ອນພັນ 

ລຳຕ້ົນທີຕັ່ດອອກມານ້ັນ ຈະໃຊ້ໄວ້ເປັນທ່ອນພັນສຳລັບການປູກໃນຄ້ັງຕ່ໍໄປ. ຄວນມັດ 
ແລະ ເກັບຕ້ັງໄວ້ທີ່ຮົ່ມ, ແຕ່ບ່ໍຄວນຖ້ີມທ່ອນພັນໄວ້ດົນຈົນເກີນໄປ ເພາະຖ້າຖ້ີມທ່ອນພັນໄວ້ດົນ
ເກີນ 60 ວັນ ຄວາມງອກຂອງທ່ອນພັນຈະລົດລົງ 80% ຫັຼງຈາກນ້ັນ.  

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
 

XVI. ປັດໃຈທ່ີມີຜົນຕໍ່ປະລິມານທາດແປ້ງ 

 ປັດໃຈທີມີ່ຜົນຕ່ໍປະລິມານທາດແປ້ງມີຫຼາຍປັດໃຈທີ່ຜູ້ປູກຄວນພິຈາລະນາໃຫ້ດີ ກ່ອນ 
ແລະ ຫັຼງ ການປູກມັນຕ້ົນ. ດ່ັງມີລາຍລະອຽດດ່ັງນ້ີ: 

1. ສາຍພັນ  

ສາຍພັນທີ່ດີຄວນໃຫ້ທາດແປ້ງສູງ ເຊ່ັນ: ພັນລະຍອງ 90, ກະເສດ 50, ລະຍອງ 

5, ລະຍອງ 72, ລະຍອງ 60, ຫວ້ຍບົງ 60, ພັນມັງກອນທອງ (ພັນມາຈາກປະເທດຈີນ). 

 

2. ລະດູ  

ໃນຊ່ວງລະດູແລ້ງ (ພະຈິກ-ມີມາ) ຈະມີຄວາມຊຸ່ມໃນດິນໜ້ອຍ, ມັນຕ້ົນຈະຢຸດ
ການຈະເລີນເຕີບໂຕ, ລ່ົນໃບ, ນ້ໍາໃນຫົວມີໜ້ອຍ ແລະ ຈະເຮັດໃຫ້ເປີເຊັນທາດແປ້ງສູງ. ສຳລັບ
ລະດູຝົນ (ເມສາ-ຕຸລາ) ເປັນຊ່ວງເວລາທີ່ອາກາດຮ້ອນອົບເອ້ົາ ແລະ ເລ້ີມມີຝົນຕົກ, ມັນຕ້ົນຈະ
ໃຊ້ພະລັງງານຫຼາຍເພ່ືອການຫາຍໃຈ ແລະ ສ້າງໃບໃໝ ່ ຈ່ືງເຮັດໃຫ້ທາດແປ້ງທີ່ສະສົມໄວ້ໃນຫົວ
ຖືກນຳໄປໃຊ້ປະໂຫຍດ. ດ່ັງນ້ັນ, ຈ່ືງເຮັດໃຫ້ເປີເຊັນທາດແປ້ງໃນຊ່ວງລະດູຝົນຫຸຼດລົງ. 

 

3. ອາຍຸ  

ຖ້າເກັບກ່ຽວມັນຕ້ົນເມ່ືອມີອາຍຸ 8-12 ເດືອນ ຈະມີເປີເຊັນທາດແປ້ງບ່ໍແຕກຕ່າງ
ກັນຫຼາຍພໍເທົ່າໃດ, ແຕ່ຖ້າປະໃຫ້ມີອາຍຸເຖີງ 16-18 ເດືອນ ຫົວມັນຕ້ົນຈະມີຂະໜາດໃຫຍ່ ບໍລິເວ
ນສ່ວນກາງຂອງຫົວຈະມີລັກສະນະຄ້າຍຄືສະໂນ ຫືຼ ລັກສະນະບວມນ້ໍາ ເຮັດໃຫ້ເປີເຊັນທາດ
ແປ້ງໃນຫົວຕຳ ່ລົງ. 
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4. ການຕັດກ່ອນການເກັບກ່ຽວ  

ເມ່ືອມີການຕັດຕ້ົນໂດຍບ່ໍມີການເກັບກ່ຽວຜົນຜະລິດຫົວ, ມັນຕ້ົນຈະມີການ
ແຕກຍອດ ແລະ ໃບໃໝ່ ຈ່ືງເຮັດໃຫ້ມັນຕ້ົນມີການດຶງເອົາທາດແປ້ງທີ່ສະສົມໄວ້ໃນຫົວໄປໃຊ້
ເປັນພະລັງງານ ແລະ ຈະເຮັດໃຫ້ເປີເຊັນທາດແປ້ງຫຸຼດລົງຢ່າງວອງໄວ ໂດຍສະເພາະໃນຊ່ວງ
ໄລຍະ 2 ເດືອນ ທຳອິດ ຫັຼງການຕັດ. ແຕ່ພ່ໍເຂ້ົາເຖີງເດືອນທີ 3, ມັນຕ້ົນມີໃບຫຼາຍພຽງພໍຕ່ໍການສັງ
ເຄາະແສງຈ່ືງຈະເຮັດໃຫ້ມີການສະສົມທາດແປ້ງຂ້ືນມາຄືນໃໝ.່ 

  

5. ໄລຍະເວລາຫຼັງການເກັບກ່ຽວ  

ຫັຼງຈາກຂຸດຫົວຂ້ືນມາແລ້ວກ່ໍຄວນສ່ົງເຂ້ົາໂຮງງານທັນທີ ່ ຫືຼ ຖ້າກໍລະນີມີຄວາມ
ຈຳເປັນທີ່ຈະຕ້ອງປະໄວ້ກ່ໍບ່ໍຄວນໃຫ້ເກີນ 2 ວັນ. ເພາະຖ້າປະໄວ້ເກີນ 4 ວັນ ຈະເຮດັໃຫ້ຫົວມັນ
ຕ້ົນເນ່ົາເສຍ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: http://210.246.186.28/power_oil/cassava/keep.htm [7/6/2008] 

 

XVII. ການປູກມັນຕົ້ນເຮັດໃຫ້ດິນເຊ່ືອມຄຸນນະພາບ ຫຼື ບໍ່? 

ການປູກພືດສະນິດໃດກ່ໍຕາມບ່ໍວ່າຈະເປັນມັນຕ້ົນ, ເຂ້ົາ, ສາລີ, ອ້ອຍ... ກ່ໍລ້ວນ 

ແລ້ວແຕ່ຕ້ອງການດູດອາຫານຈາກດິນໄປເສີມສ້າງລຳຕ້ົນ, ໃບ ແລະ ຜົນຜະລິດ. ຜົນຜະລິດ 

ຂອງພືດຕ່າງໆເຫ່ົຼານ້ີເມ່ືອຖືກເກັບກູ້ອອກໄປກ່ໍ ໝາຍຄວາມວ່າທາດອາຫານທີ່ມີຢູ່ໃນດິນຖືກນຳ 

ອອກໄປໃນຮູບຂອງຜົນຜະລິດ ເຊ່ີງເຮົາເອ້ີນທາດອາຫານທີ່ຖືກນຳອອກໄປນຳພືດວ່າ: ‘crop 

removal’. 

ເມ່ືອປຽບທຽບປະລິມານທາດອາຫານທີ່ພືດນຳອອກໄປຈາກດິນໂດຍທຽບຕ່ໍຜົນ 

ຜະລິດນ້ໍາໜັກແຫ້ງ 1 ໂຕນ ແລ້ວພົບວ່າ: ສາລີ ແລະ ອ້ອຍ ສາມາດນຳເອົາທາດອາຫານອອກ 

ຈາກດິນຫຼາຍກວ່າມັນຕ້ົນ (ຕາຕະລາງ 6.).  
 

ຕາຕະລາງ 6. ທາດອາຫານທີ່ພືດນຳອອກໄປໂດຍຜົນຜະລິດແຫ ້ງ 1 T ຂອງມັນຕົ້ນ, ສາລີ ແລະ 
ອ້ອຍ 

ປະລິມານທາດອາຫານທີ່ພືດນຳອອກໄປ  

(kg/ຜົນຜະລິດແຫ້ງ 1 T) 

ພືດ (Crops) 

N P2O5 K2O 

ມັນຕ້ົນ 2.05 0.94 5.02 

ສາລີ 21.40 8.45 12.00 
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ອ້ອຍ  1.97 0.55 2.48 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: ຈະເລີນສັກ (1976) 

 

ແຕ່ເຖີງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ເມ່ືອປຽບທຽບຈາກປະລິມານທາດອາຫານທີ່ມັນຕ້ົນ 

ນຳອອກໄປຕ່ໍເນ້ືອທີ່ອາດສູງກວ່າ ສາລີ ເພາະຜົນຜະລິດມັນຕ້ົນຕ່ໍເນ້ືອທີ່ສູງກວ່າ ໂດຍສະເພາະ 
ທາດ Potassium, ແຕ່ຈະຕຳ ່ກວ່າອ້ອຍ (ຕາຕະລາງ 7). 

 

ຕາຕະລາງ 7. ທາດອາຫານທີ່ພືດນຳອອກໄປໂດຍຜົນຜະລິດພືດຕໍ່ເນື້ອທີ ່1 Rai 

ປະລິມານທາດອາຫານທີ່ພືດນຳອອກໄປ  

 (Kg/Rai) 

ພືດ (Crops) ຜົນຜະລິດ 

(T/Rai) 

N P2O5 K2O 

ມັນຕ້ົນ 2.36 4.83 2.21 11.84 

ສາລີ 0.32 6.78 2.67 3.80 

ອ້ອຍ 6.95 13.69 3.82 17.23 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ: ຈະເລີນສັກ (1976) 

 

ດ່ັງນ້ັນ, ສາມາດສະຫຸຼບໄດ້ວ່າມັນຕ້ົນບ່ໍແມ່ນພືດທີ່ເຮັດໃຫ້ດິນຈືດກວ່າພືດ 
ຊະນິດອ່ືນໆຄືດ່ັງທີ່ພວກເຮົາເຂ້ົາໃຈ. ແຕ່ການປູກພືດແຕ່ລະຊະນິດໃດກ່ໍຕາມ, ລ້ວນແລ້ວແຕ່ 
ຕ້ອງການໃຫ້ມີການໃສ່ຝຸ່ນເພ່ືອບຳລຸງດິນຢ່າງເປັນປະຈຳ ເພາະວ່າພືດແຕ່ລະຊະນິດກ່ໍຕ້ອງມີ 

ການດູດອອກສານອາຫານຈາກດິນໄປລ່ໍລ້ຽງລຳຕ້ົນ, ໃບ ແລະ ຜົນຜະລິດດ້ວຍກັນທັງນ້ັນ. 
 

XVIII. ພະຍາດ ແລະ ສັດຕູພືດທ່ີພົບໃນມັນຕົ້ນ (Diseases and 

Insects/pests) 

1. ພະຍາດທ່ີພົບໃນມັນຕ້ົນ 

1.1. ໃບມີຈຸດສີນໍ້າຕານໄໝ້ (Brown leaf spot)  

• ເຊ່ີງເກີດຈາກເຊ້ືອຣາ cercosporidium henningsii 

• ມີລັກສະນະອາການໃບມີຮອຍບາດແຜ ເປັນຈຸດທັງດ້ານເທີງ 

ແລະ ດ້ານລຸ່ມ. ຈຸດແຕ່ລະຈຸດມີເສ້ັນຜ່າສູນກາງ 3-12 mm, ຮອຍບາດແຜມີສີນ້ໍາຕານ, ຕ່ໍມາໃບ
ຈະເຫືຼອງ ແລະ ລ່ົນລົງ. 
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1.2. ໃບມີຈຸດສີຂາວ (White leaf spot)  

• ເຊ່ີງເກີດຈາກເຊ້ືອຣາ Phaeoramularia manihotis 

(Cercospora caribeae). 

• ອາການຄ້າຍໆກັບອາການໃບສີນ້ໍາຕານໄໝ,້ ແຕ່ຂະໜາດຮອງ
ຮອຍຂອງບາດແຜຈະນ້ອຍກວ່າ ແລະ ທາງກາງຂອງຮອຍບາດແຜມີສີນ້ໍາຕານ. 

 

1.3. ແບັກທເີຣຍທໍາລາຍໃບ (Bacterial leaf bright)  

• ເຊ່ີງເກີດຈາກເຊ້ືອແບກທີເຣຍ Xamthomonas camprestis 

pv. manihotis  

• ຕ້ົນຈະເລີນເຕີບໂຕຊ້າ, ຍອດຫ່ຽວ ແຕ່ບ່ໍແຫ້ງ ຫືຼ ບ່ໍມີອາການ
ໃບໄໝ້, ໃບຊຸ່ມນ້ໍາ. ເທງີໃບຈະມີຮອຍບາດແຜເປັນຮບູຫຼ່ຽມສີເທົາ, ອາການໄຕ້ໃບຈະສະແດງ
ອອກມາຊັດເຈນກວ່າ. ໄລຍະຕ່ໍມາໃບຈະເລ້ີມໃໝ ້ແລະ ແຫ້ງຕາຍ.  

• ພະຍາດດ່ັງກ່າວເປັນພະຍາດທີ່ລະບາດໄປກັບທ່ອນພັນ ແລະ 

ສາມາດຖ່າຍທອດທາງດິນໄດ້. 

 

1.4. ພະຍາດຮາກເນົ່າ (Root rot)  

• ເກີດຈາກເຊ້ືອຣາ Phytophtora drechsleri  

• ເຮັດໃຫ້ຮາກມີຮອຍຊ້ໍາ, ສີນ້ໍາຕານ, ຕ້ົນຫ່ຽວ, ຮາກ ແລະ ຫົວ
ເນ່ົາເໝັນ ແລະ ຕາຍໃນທີສຸ່ດ. 

 

1.5. ພະຍາດໃບດ່າງ (Mosaic)  

• ເກີດຈາກເຊ້ືອວິສາ  

• ເຮັດໃຫ້ມີອາການໃບດ່າງໂດຍປ່ຽນເປັນສີເຫືຼອງຕາມສ່ວນ
ຂອງຕົວໃບ ແຕ່ເສ້ັນໃບຍັງຂຽວ, ໃບບິດບ້ຽວ-ງໍ. 

• ສານິຖານວ່າ: ແມງໝີ່ຂາວ (white fly) ເປັນພາຫະນໍາໂລກ
ພະຍາດ. 

 ແຕ່ເຖີງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມກ່ໍຍັງບ່ໍທັນມີລາຍງານວ່າເກີດມີພະຍາດຕ່າງໆ ທີ່ກ່າວ 

ມາຂ້າງເທີງນ້ັນລະບາດຂ້ືນຢູ່ໃນສວນປູກມັນຕ້ົນໃນປະເທດຂອງພວກເຮົາແມ້ແຕ່ໃນປະເທດໄທ 

ເຊ່ີງເປັນຜູ້ຜະລິດລາຍໃຫຍ່ກ່ໍຍັງບ່ໍປະສົບກັບບັນຫາດ່ັງກ່າວ. ປະຈຸບັນພົບການຕິດເຊ້ືອພະຍາດ 

ໃບຈຸດ ແລະ ແບັກທີເຣຍກິນໃບພຽງເລັກໜ້ອຍເທົ່ານ້ັນ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
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2. ແມງສັດຕູພືດທ່ີພົບໃນມັນຕ້ົນ 

2.1. ໄຮແດງ (spider mite) 

• ໄຮແດງທີ່ມັກເກີດໄດ້ແກ່: ໄຮແດງໜອນ (Tetranychus 

truncatus) ແລະ ໄຮແດງມັນຕ້ົນ (Oligonychus biharensis). 

• ໄຮແດງດ່ັງກ່າວຈະດູດກິນນ້ໍາລ້ຽງຈາກໃບອ່ອນເຮັດໃຫ້ໃບ
ອ່ອນມີຈຸດສີເຫືຼອງ, ຮູບຮ່າງຂອງໃບຜິດປົກກະຕິ. 

 

2.2. ເພ້ຍແປງ້ (striped mealybug) 

• ເກີດຈາກເພ້ຍທີ່ມີຊ່ືວ່າ: Firrisia virgata 

• ດູດກິນນ້ໍາລ້ຽງຈາກລໍາຕ້ົນ ແລະ ກ້ານ ເຮັດໃຫ້ໃບມີຈຸດສີ
ເຫືຼອງ, ຮູບຮ່າງໃບຜິດປົກກະຕິ, ແຕກຍອດເປັນພຸ່ມ ແລະ ມີປ້ອງສ້ັນກວ່າປົກກະຕິ. 

 

2.3. ແມງໝີ່ຂາວ (White fly: Dialeurodes sp.) 

• ດູດກິນນ້ໍາລ້ຽງຈາກສ່ວນລຸ່ມຂອງໃບ ແລ້ວປົດປ່ອຍອາຈົມ
ແຫຼວເຮັດໃຫ້ເກີດເຊ້ືອຣາດຳ. ພາຍຫັຼງທີ່ມີການຕິດເຊ້ືອ, ມັນຕ້ົນຈະຢຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕ, ໃບ
ມ້ວນ, ສີໃບຊີດ ແລະ ລ່ົນ. 

 

2.4. ປວກ (termite: coptotermes gestroi) 

• ກັດກິນທ່ອນພັນ, ລຳຕ້ົນ, ຮາກ ແລະ ຫົວ ໂດຍສະເພາະໃນ
ຊ່ວງລະດູແລ້ງເນ່ືອງຈາກປວກຕ້ອງການດູດກິນນ້ໍາຈາກລໍາຕ້ົນ. 

ແຫ່ຼງທີ່ມາ:  http://www.natres.psu.ac.th/Department/PlantScience/510-211/ 

lecturenote/document/cassava.doc  [14/1/09] 
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