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ພາກສະເໜີ ແລະ ຄວາມເປນມາັ  

 
ຕດູຕຽງ, Bohemeria malabarica ຫືຼ ເປອກເມອກື ື , ໜງໜຽວັ , (ແລະ ອາດມຫາຍຊອກີ ື ີຼ ່ ) ເປນພດັ ື  
ຊງເກດຢໃູນເຂດພດູອຍທາງພາກເໜອຂອງຶ ີ ື່ ່  ສປປ ລາວ. ກຽວກບພດຊະນດນ່ ັ ື ິ ີ ້ຍງເປນທັ ັ ີ່  ຮບຮູັ ກ້ນັໜອຍ້ , 
ແລະ ໃນເອກກະສານກມການອະທໍ ີ ິບາຍໜອຍເຊ້ ັ່ ນກນັ. ຮອດມນເຮາກຍງບແນໃຈວາື ີ ົ ໍ ັ ໍ້ ້ ່ ່ ່  ຊໃນພາສາລາແຕງື່  
ຈະແມນ່ Bohemeria malabarica ນີ ້ ຫືຼ ບ່ໍ.(Foppes et al 2003). ດງທຮແູມນມນໄດຖກເກບກູັ ີ ັ ື ັ່ ່ ້ ່ ້  ້
ມາເປນສນຄາປະເພດເຄອງປາຂອງດງັ ິ ື ົ້ ່່  ໃຫພຄາຈນເປນສວນ້ ້ ່ໍ ີ ັ່ ໃຫຍ.່ ແລະ ກກາຍເປນແຫງລາຍຮບໍ ັ ັຼ ່  
ທສາຄນີ ໍ ັ່  ອນນງໃຫແກຄອບຄວປັ ຶ ົ່ ້ ່ ະຊາຊນເຂດພດູອຍົ . ຢໃູນເມອງຈດຸສມຸ່ ື  (ມ ນາໝ້ໍ ແຂວງ ອດຸມໄຊົ  
ແລະ ມ ໂພນໄຊ ແຂວງ ຫວງພະບາງຼ ) ຂອງໂຄງການຄນຄວາົ້ ້ ທດລອງກະສກາົ ິ ໍ  ແລະ ປາໄມ່  ້
ເຂດພດູອຍຮວມມ່  ື ລາວ-ຊູແອດ (LSUAFRP) ແມນນງໃ່ ຶ່ ນຈານວນເຄອງປາຂອງດງທສາຄນທສດຸຂອງໍ ື ົ ີ ໍ ັ ີ່ ່ ່່  
ເມອງື  (Anon 2003a). ການສາຫວດເຄອງປາຂອງດງຊງແໍ ື ົ ຶຼ ່ ່່ ມນໂຄງການຍອຍຈດສນທດນ່ ່ ັ ັ ີ ິ່  (LMC) 
(Anon 2003b) ທາການສາຫວດນນພບວາມນແມນເຄອງປາຂອງດງທເປນເສດຖະກດສາຄນຂອງໍ ໍ ັ ົ ັ ື ົ ີ ັ ິ ໍ ັຼ ້ ່ ່່ ່ ່  ບານ້  
ຈດຸສມຸ ເມອງື  ນາໝ້ໍ ເຊນດຽວກນກບັ ັ ັ່  ເມອງື  ໂພນໄຊ ແຕຮອດປະຈບຸນ່ ັ  ມນມໜອຍຫາຍັ ີ ້ ຼ  ແລະ ນບມັ ື ້
ນບຫາຍາກແລວຢຕູາມບລເວນໃກບານັ ໍ ິ້ ່ ້ ້ . (Anon 2003c) ເຊນດຽັ່ ວກນກບຈາກການລງສະໜາມັ ັ ົ  ແລະ 
ການສາພາດຄອບຄວຂອງໂຄງການຍອຍຄນຄວາປາໄມພວກເຮາກໄດໍ ົ ົ ົ ໍ່ ້ ່ ້ ້້ ຮ ູວ້າຕດູຕຽງແມນເຄອງປາຂອງດງທ່ ່ ່ື ົ ີ່ ່  
ສາຄນໍ ັ  ແລະ ນຍມກນຫາຍໂດຍສະເພາະຢເູມອງນາໝິ ົ ັ ື ໍຼ ່ ້ .ສງທໜາເປນຮວງທສດຸິ ີ ັ ີ່ ່ ່້ ່ ຕພດຊະນດນໍ ື ິ ີ່ ແ້ມນ່ວາມນ່ ັ  
ນບມນບຫາຍາກບາງທອາດແມນການຂດຸຄນຫາຍເກນໄປັ ື ັ ີ ົ ີ້ ້່ ຼ  ຫືຼ ແມນວາຂດຸຄນ່ ່ ົ້ ແບບດບສນູບມຄວາມັ ໍ ີ່ ຍນຍງື ົ  
ເຊນັ່ ຢູບ່ານຕາດມວນ້ ່  ຂ ອດຸມໄຊົ  (Foppes et al 2003). ຕາມທພວກເຮາຮຮູອດມນີ ົ ື ີ່ ້ ້້ ການນາໍ 
ມາປກູເປນພນທໃຫຍໆັ ື ີ້ ່ ່  ແລະ ຂະບວນການຂະຫຍາຍແມນຍງມໜອຍຢູ່ ້ ່ັ ີ . ແຫງຕາມທາມະຊາດຂອງເຄອງຼ ່ ໍ ື່  
ປາຂອງດງທມລາຄາຊະນດນນບ່ ົ ີ ີ ິ ີ ັ່ ້ ມ ືຈ້ະຫາຍາກໃນບລເວນໍ ິ ໝໃກໍ່  ້ ແລະ ຈະເປນການສນູເສຍລາຍຮບຂອງັ ັ  
ຄອບຄວທເກບກໄູປພອມົ ີ ັ່ ້ ້  ແລະ ນາໄປສກູານສນູພນຂອງພດດງກາວໃນອານາຄດໍ ັ ື ັ ົ່ ່່ . ດງນນັ ັ່ ້ ສນູຄນຄວາົ້ ້  
ປາໄມ່  ້ ຈງເຫນວາມນມຄວາມສາຄນຫາຍໃນການດາເນນການປກູທດລອງຶ ັ ີ ໍ ັ ໍ ີ ົ່ ັ ່ ຼ ຕດູຕຽງ ຊງກາລງຫາຍາກນຶ ໍ ັ ີ່ .້ 
ການທດລອງົ  ເປນການປຽບທຽບັ  ລະຫວາງ່  ເບຍສອງປະເພດ້  ຢູໃ່ນສວນຂອງປະຊາຊນົ (ເບງໜາິ່ ້  7). 
ແຕພ່າກທາອດນແມນການສງລວມມາຈາກເອກກະສານໍ ິ ີ ັ້ ່ , ແລະ ປະສບການທໄດມາຈາກົ ີ່ ້  ການສນທະນາົ  
ກບຊາວບານັ ້  ກຽວກບຕດູຕຽງ່ ັ . 
 

ຊະນດຊະນດຊະນດຊະນດິິິິ    Specie (s) 

 
ດງໄດກາວເຖັ ີ່ ້ ່ ງກອນແລວວາຊວທະຍາສາດຂອງພດນກຍງບທນແຈງເທອ່ ້ ່ ້ື ິ ື ີ ໍ ັ ໍ ັ ື່ ້ ່ ່ . ຢາງໃດກດ່ ໍ  ີ ຊຂອງື່  ຊະນດນິ ີ ້
ອາດຈະແມນ່ Bohemeria malabarica ຈາກຕະກນຸ Urticaceae ຊງແມນພນໄມທມຂນຶ ັ ີ ີ ົ່ ່່ ້  (nettle) 
ອກີຊະນດນງອາດຈະແມນິ ຶ່ ່  Debregesia longifolia ຊງນອນໃນຕະກນຸຶ່ (nettle)ຄກນື ັ (Foppes et al 2003) 

ແລະ ກອາດເປນໄປໄດວາເປນການໍ ັ ັ້ ່ ປະສມລະຫວາງສອງຊະນດນົ ິ ີ່  ້ຫືຼ ແມນອກຊະນດອນທເຮາບຮເູທ່ ້ີ ິ ື ີ ົ ໍ ື່ ່ ່ ່ ອ. 
 
 
 



ຮບູຮາງລກຊະນະຮບູຮາງລກຊະນະຮບູຮາງລກຊະນະຮບູຮາງລກຊະນະ່່່່ ັັ ັັ     Morphology     
    
ບນດາເນອໃນຕໄປນສັ ື ໍ ີ້ ່ ້ ວ່ນໃຫຍແມນມາຈາກການສງເກດຈາກການທດລອງພາກສະໜາມຂອງພວກເຮາທ່ ່ ັ ົ ົ ີ່  
ເມອງນາໝື ໍ ້ . ພວກເຮາບແມນນກພດສາດເພາະສະນນການສງເກດນຄວນຈະໄດົ ໍ ັ ື ັ ັ ີ່ ້ ້່ ລ້ະມດລະວງເປນພເສດັ ັ ັ ິ . 
ຕດູຕຽງ Bohemeria malabarica ຈະເບງເປນຄເຄອຊງຍງບອິ ັ ື ື ຶ ັ ໍ່ ່ ່ ະທບາຍໄດຢາງຊດເຈນແທິ ັ້ ່ .້ ຈາກການ 
ສງເກດຂອງພວກເຮາັ ົ  ມນເບງຄຈາພວກໄມຝຸັ ິ ື ໍ່ ້ ມ່ຫາຍກຼ ວ່າທຈະແມນີ່ ່ ຕນໄມນອຍົ້ ້ ້ . ໃນໄລຍະຍງນອຍັ ້  (3-4 
ແມດັ) ມນເບງຄໄມຝມຸັ ິ ື່ ້ ່ ຊງມກຈະມຫາຍກງຫງາຶ ັ ີ ິ່ ່ຼ ່  (ປະມານແຕ ່ 3-15) ປະມານແຕ ່ 10-15 ຈາກ 
ໜາດນໄປ້ ິ  (ຮບູ 1). 

 
ໂດຍລວມແລວ້, ເມອື່ ເວລາຍງນອຍັ ້  ເບງິ່ ຄວາແມນໄມຝມຸື ່ ່ ້ ່  (ຮບູ 2) ແຕບາງທເມອມນເຕບໂຕສງູຂນ່ ີ ື ັ ີ ື່ ້  
ມນອາດກຽວກບຫງາຕນໄມຂນໄປັ ັ ົ ື້ ່ ້້ ້ . ແຕຢາງໄດກດ່ ່ ໍ  ີ ເຮາກບໄດພບົ ໍ ໍ ົ່ ້ ສວນທເປນເຄອແທໆ່ ້ີ ັ ື່  ຂອງຕນອອນົ້ ່  
ທເຮາສງເກດີ ົ ັ່  ເຊນວາັ່ ່  (ມ)ື ຊງພບໃນພດຈາພວກເຄອນນເລຍຶ ົ ື ໍ ື ັ ີ່ ້ .  

 
 
 
 

ຮບູ1, ກງຫງາສວນໃຫຍຂອງິ່ ່ ່ ່ ຝ ຸມ່ຕດູຕຽງ 
 (Bohemeria malabarica). 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
             ຮບູ 2, ຝຸມ່ຕດູຕຽງທເປນຫງາເວລາມນຍງນອຍີ ັ ັ ັ່ ່ ້  ແລະ ເກດຕາມທາມະຊາດີ ໍ  
 
ໃບມສຂຽວເຫອມີ ີ ືຼ ້ , ສວາຍຮບູໄຂ້  ່ ແລະ ເປນແຊກັ ຍາວປະມານ 5-10 ຊຕມ (ເບງຮບູິ່  3) ມເສນຊງີ ັ ຶ້ ່  
ເຫນໄດຊດເຈນຈາກທງສອງຂາງຂອງໃບັ ້ ້ັ ັ . ເປອກເປນສນາຕານອອນື ັ ີ ໍ ້ ່  ແລະ ລາຕນເປນໄມໍ ົ ັ້ .້ ຫງາອອນ່ ່  
ຈະມຂນີ ົ ທບຄນີ ໍ ັ່ ່ ຫມຸ້ອອ້ມ. ດອກອາດຈະມສຂາວເຕບໂຕເປນຮວງຍາວປະມານີ ີ ີ ັ  1-2 ຊຕມ. ອອກຈາກຫງາ່ 
ໃຫຍ ່(ເບງຮບູິ່ 3), ຊງເປນທຮກູນໃນຕະກນຸຶ ັ ີ ັ່ ່ ້  (nettle). 
 



 
 

ຮບູ 3; ຫງາພອມດອກຂອງຕດູຕຽງ່ ້  
 

ບອນຢູບອນຢູບອນຢູບອນຢູ່ ່່ ່່ ່່ ່    (Habitat) 
 
ສງເກດເບງຕດູຕຽງສວັ ິ່ ່ ນໃຫຍມນຈະມກສະພາບທຂອນຂາງຊຸມ່ ້ ້ ່ັ ັ ີ່ , ແມນແທມກເຕບໂຕດ່ ້ ັ ີ ຢີອູອມ່ ້ ບລເວນໍ ິ  
ຕາມສາຍຫວຍ້ , (ເບງີ່  Foppes et al 2003 ແລະ Anon 2001) ເມອໄດໂອລມກບຊາວບານໃນເມອງື ົ ັ ື່ ້ ້ ້  
ນາໝ້ໍ ເຂາເຈາກເວາຄກນົ ົ ໍ ົ ື ັ້ ້ . ເຂາວາມນຈະໃຫຍໄວຢບູອນຊຸມົ ັ່ ່ ່ ່ ່ , ແຕມນກຈະພບເຫນໄດຢເູທງຈອມພບູອນທ່ ້ ່ ່ັ ໍ ົ ິ ີັ ່  
ແຫງຄກນ້ ື ັ  ແຕການຈະເລນເຕບໂຕຈະຊາເມອທຽບກບບອນຊຸມ່ ້ ່ ່ີ ີ ື ັ່ . ຢາງໄດກດ່ ໍ ,ີ ຊາວບານຍ້ ງັສງເກດວາມນັ ັ່  
ເຕບໂຕດກວາຖາຢບູອນພຽງີ ີ ່ ້ ່ ່  ແລະ ຢໃູກຕາມຮອມພູ່ ້ ່  ແລະ ມກພບຢບູອນທມຕນໄມນອາດຍອນວາມນັ ົ ີ ີ ົ ີ ັ່ ່ ້ ້ ່່ ້ ້  
ມຮມີ ົ່  ຫືຼ ມໄມສາລບຈະເກາະເລອຂນແມນຍງບທນຮູີ ໍ ັ ື ື ັ ໍ ັ້ ່ ້້ ່ . ເບຍຂອງມນຄດວາຈະເຕບໂຕຢບູອນທມແສງ້ ່ ່ ່ັ ິ ີ ີ ີ່ . 
ຊາວບານຜນູງບອກວາລາວເຄຍເກບເອາເບຍຈາກປາເລາຫງຈາ້ ້ ່ ້ ່ຶ ີ ັ ົ ົ ັ່ ່ ຼ ກການຈດູໄຮ.່ ພວກເຮາກສງເກດເບງເບຍົ ໍ ັ ິ່ ້  
ນອຍຢຕູາມປາເລາຫງຈາກທເກບກຽວເຂາແລວຄກນ້ ່ ່ ່ ້ົ ັ ີ ັ ົ ື ັ່ ່ ້ຼ  (ເມອງື  ນາໝ້ໍ). ຊາວບານຄດວາມນມກເກດ້ ່ິ ັ ັ ີ  
ຢູໃ່ນປາແກຄກນຍອນວາເຂາເຫນຕນທໃຫຍແລວຢຫູນ່ ່ ້ ່ ່ ້ ່ື ັ ົ ົ ີ ັັ ້ ່ ້ . 
 
 
 
 
 
 



ແກນແກນແກນແກນ່່່່    ແລະແລະແລະແລະ    ການກະຈາຍແກການກະຈາຍແກການກະຈາຍແກການກະຈາຍແກ ່່່ນ່ນນນ    
    
ແກນຂອງຕດູຕຽງນນອຍຫາຍຈນວາເກອບບເຫນ່ ້ ່ີ ົ ື ໍ້ ່ຼ ັ  ຕາມການບອກຂອງຊາວບານ້  ນາໝ້ໍ ແລະ Foppes et 

al (2003) ກເວາຄກນໍ ົ ື ັ້ . ແກນນນກະຈາຍໄປແບບໃດ່ ັ ້  ນນແມນຍງບທນຮຈູກັ ັ ໍ ັ ັ້ ່່ ້ . Foppes et al (2003) ໄດ ້
ອະທບາຍຢໃູນການສກສາຂອງເຂາິ ຶ ົ່ , ອາດຈະແມນມດ່ ົ , ແມງໄມ ້ ຫືຼ ນກເປນຜນູາໄປກະຈາຍົ ັ ໍ້ . ຊາວບານ້  
ຢູ ່ ເມອງື  ນາໝ້ໍ ເຊອວາອາດຈະມແກນທຝງື ີ ີ ັ່ ່່ ່ ຕວຢໃູນດນົ ິ່  ແລະ ເວລາທດນຖກຖາງີ ິ ື່  ແລະ ຈດູມນກຈະັ ໍ  
ເກດຂນມາີ ື້ . ເຂາບເຊອວາຈະແມນນກເປນຜກູະຈາຍຢາງໃດກດຊາວບານຄດວາມນສາມາດຊອກພບໄດົ ໍ ື ົ ັ ໍ ີ ິ ັ ົ່ ່ ່ ່ ້ ່ ້ ່  ້
ງາຍ່  ແລະ ເກບໄດຈາກປາແຕເຂາກເປນຮວງໃນຕໜາຖາແກນທຝງຕວຢໃູນດນນນໝດໄປັ ົ ໍ ັ ໍ ີ ັ ົ ິ ັ ົ້ ່ ່ ່ ້ ້ ່ ່່ ່ ້ . ເມອຖາມເຖງື ິ່  
ວາ່ ຖາເຈາເກບເບຍຂາຍໃ້ ້ົ ັ້ ຫຜອູນ້ ້ ື່  ເຈາຈະເອາລາຄາເທາົ ົ ົ້ ່ ໃດ ຊາວບານຜູ້ ນ້ງຶ່ ບອກວາເອາ່ ົ  50 ກບີ 
(ປະມານ 0.005 ດອນລາ) ລາຄາຕາ່ໍແບບນນສະແດງວາຢເູມອງັ ື້ ່ ່  ນາໝ້ໍ ເບຍທເກດຕາມທາມະຊາດ້ ີ ີ ໍ່  
ມນຍງມຫາຍຢູັ ັ ີ ຼ .່ 
 

ການກະຈາຍການກະຈາຍການກະຈາຍການກະຈາຍ Distribution 

 
ພດຊະນື ດິນສາມາດພບເຫນໄດແຕອນເດຍເຖງີ ົ ິ ີ້ ັ ້ ່ ວຽດນາມ (Anon 2001) ແລະ ບາງເທອື່ ໃນທວອາຊົ ີ່  
ຕາເວນອອກສຽັ ່ ງໃຕ ້(Gardner et al. 2000). ຢໃູນລາວສວນໃຫຍຈະພບຢແູຂວງພາກເໜອ່ ່ ່ ່ົ ື  (Foppes 

et al 2003) ລງມາຮອດແຂວງົ  ຫວງພະບາງຼ (Anon 2003b). 
 

ປະເດນການຄາປະເດນການຄາປະເດນການຄາປະເດນການຄາັັັັ ້້ ້້     ແລະແລະແລະແລະ    ການຕະລາດການຕະລາດການຕະລາດການຕະລາດ Market and trade issues 

 
ໃນການສກສາຂອງພວກເຮານບໄດຮວມເອາເລອງຂອງການຄາຶ ົ ີ ໍ ົ ື້ ່ ້້ ້  ແລະ ການຕະລາດຂອງຕດູຕຽງເລຍີ . 
ຂມນູກຽວກບປະເດນນສາມາດເບງໄດໃນໍ ັ ັ ີ ິ້ ້ ່່ ້  Foppes et al (2003), ບດລາຍງານເສດຖະກດສງຄມົ ິ ັ ົ  (Anon 

2003a) ສງທພວກເຮາພບເຫນຊງກຽວຂອງກບການຄາິ ີ ົ ົ ຶ ັ່ ່ ່ັ ່ ້ ້  ແລະ ການຕະລາດນີ ້ ແມນເປນການ່ ັ  
ບງເອນັ ີ ປະຈວບກນຫາຍກວາັ ຼ ່ . ເຊນັ່ : ເຈາຂອງເຮອນພກຢເູມອງົ ື ັ ື້ ່  ນາໝ້ໍ ກາລງຈະຕໍ ັ ຽມເປນັ ພຄາໍ່ ້  ຕດູຕຽງ, 
ຫອງເຮອນຂອງລາວເຕມໄປດວຍກອງຕດູຕຽງ້ ້ື ັ  ຊງປນລາວຊຶ ີ ີ ື່ ້  ້ ແລະ ຂາຍແລວປະມານ້  50 ກວາ່ ໂຕນ. 
ນມນກເປນລາຍຮບໃຫຍອນນງໃຫແກຊາວບານີ ັ ໍ ັ ັ ັ ຶ້ ່່ ້ ່ ້  ເພາະເບງຄວາມນເປນພດິ ື ັ ັ ື່ ່ ທ່ີມລາຄາສງູີ  ແລະ ແນນອນ່ . 
ພວກເຮາກໄດພກບຊາວບານຜນູງຊງົ ໍ ໍ ັ ຶ ຶ້ ້ ້້ ່ ່ ກາລງເສຍໃຈກບສວນອອຍຂອງລາວໍ ັ ັ ັ ້ ລາຄາຕກົ ແລະ ຜນຜະລດຕົ ິ  
ເຮດໃຫລາວບສາມາດສບຕໄດັ ໍ ື ໍ້ ້່ ່ . ລາວອາດຈະຕດອອຍອອກັ ້  ແລະ ຫນມາປກູຕດູຕຽງແທນັ . 
ທງໝດທໄດຍກຂນມານັ ົ ີ ົ ື ີ່ ້ ້້  ແມນການພບເຫນໂດຍບງເອນຂອງພວກເຮາ່ ົ ັ ີ ົັ , ຢາງໃດກດມນກຊໃຫເຫນວາ່ ້ ່ໍ ີ ັ ໍ ີ ້ ັ  
ຕະລາດມຢແູລວີ ່ ້ , ຄວາມຕອງການຕດູຕຽງເບງຄວາຈະໝນຄງຍາວນານ້ ່ິ ື ັ ົ່ ້  ຫືຼ ອາດຈະເພ້ີມຂນໄດື້ .້ 



ຫວເລອງການທດລອງພາກສະໜາມຫວເລອງການທດລອງພາກສະໜາມຫວເລອງການທດລອງພາກສະໜາມຫວເລອງການທດລອງພາກສະໜາມົ ື ົົ ື ົົ ື ົົ ື ົ້້ ້້ ::::    

ການປກູປຽບທຽບການປກູປຽບທຽບການປກູປຽບທຽບການປກູປຽບທຽບ 2  2  2  2 ປະເພດເບຍຕດູຕຽງປະເພດເບຍຕດູຕຽງປະເພດເບຍຕດູຕຽງປະເພດເບຍຕດູຕຽງ້້້້     Bohemeria malabarica 

ໃນເນອທຊາວກະສກອນໃນເນອທຊາວກະສກອນໃນເນອທຊາວກະສກອນໃນເນອທຊາວກະສກອນື ີ ິື ີ ິື ີ ິື ີ ິ້ ່້ ່້ ່້ ່     
ໂດຍ Olle Forshed ແລະ ສມພະຈນົ ັ  ວງພະສວຸນົ ັ  
 

ຄວາມເປນມາຄວາມເປນມາຄວາມເປນມາຄວາມເປນມາັັັັ  Background 

 
ຕດູຕຽງ (Bohemeria malabarica) ທປະຈບຸນນກາລງຖກເກບກຢູໃູນແຂວງພາກເໜອຂອງລາີ ັ ີ ໍ ັ ື ັ ື່ ້ ້ ່ ວ. 
ແຫງທມາຕນຕຂອງພດທມລາຄາຼ ່ ີ ົ ໍ ື ີ ີ່ ້ ່  ຊະນດນແມນມາຈາກປາິ ີ້ ່ ່  ແຕອາດມມາຈາກການປກູຈານວນນອຍນງ່ ້ີ ໍ ຶ່  
ເຊນກນັ ັ່ . ຜານມາການປກູນກຍງ່ ີ ໍ ັ້  ບທນເປນທແຜຫາຍໍ ັ ັ ີ່ ່ ່ ຼ  ແລະ ວທີິການໃນການປກູກບທນຮຄູກໍ ໍ ັ ັ່ ້ . ປະຈບຸນັ 
ໃນເອກກະສານ ກເວາວາໍ ົ້ ່  ກາລງມຄວາມພະຍາຍາມໃນການນາເອາມາປກູໍ ັ ີ ໍ ົ  Foppes et al (2003) ໂດຍ 
ມການີ ສາງສວນກາ້ ້  ທດລອງຂະຫຍາຍພນຢບູານຕາດມວນົ ັ ່ ້ ່  ແຂວງ ອດຸມໄຊົ . ເບຍ້ຕດູຕຽງ ໄດຖກນາໄປ້ ື ໍ  
ປກູຢໃູນປາ່ ່  ໂດຍການປກູເສມກອງປາີ ້ ່ . ເຂາເຈາຜະລດສອງປະເພດເບຍຄເບຍທກາມາຈາກແກນົ ົ ິ ື ີ້ ່້ ້ ້ ່  ແລະ 
ເບຍທເຮດປກຊາກງຫງາ້ ່ີ ັ ັ ໍ ິ່ ່ . ໂຕທປກຊາີ ັ ໍ່ ຈາກຫງາແມນປະສບຜນສາເລດດກວາ່ ່ ່ົ ົ ໍ ັ ີ  ດວຍເປເຊນ້ ີ ັ ລອດຕາຍ 
95%. ການທ່ີຊາວບານໄດປກູໃສບລເວນປາເຂ້ ້ ່ ່ໍ ິ ົາເຈານນເບງຄວາຈະເປນຜນສາເລດດົ ັ ິ ື ັ ົ ໍ ັ ີ້ ້ ່ ່ . ຢໃູນເມອງ່ ື  ນາໝ້ໍ 
ແຂວງ ອດຸມໄຊົ  ຕດູຕຽງແມນເຄອງປາຂອງດງທສາຄນ່ ່ື ົ ີ ໍ ັ່ ່  ແລະ ເປນເສດຖະກດັ ິ  (Anon 2003b). 
ມນເປນສນຍານຊບອກຕຊາວບານວາັ ັ ັ ີ ໍ້ ່ ້ ່ ຢໃູນປາ່ ່  ພດຊະນດນື ິ ີ ້ແມນ່ໄດບກແຫງລງ້ ້ົ ົ  ແລະ ນບມນບຫາຍາກັ ື ັ້ . 
ບາງຄອບຄວຊາວບານົ ້  ຢບູານນາໝເໜອ່ ້ ໍ ື້  ໄດປ້ກູເປນສວນນອຍໆັ ້  ຫືຼ ມບາງຕນຢໃູນສວນີ ົ້ ່  (ການສງເກດັ  
ສວນ່ ຕວົ 2003). ຜານມາສວນນບໄດມການປະເມນ່ ້ີ ໍ ີ ີ້ ່  ຫືຼ ສກສາຈາກໃຜເລຍຶ ີ  (ແມແຕ້  ່ ເຈາຂອງເອງົ້ ) 
ແຕຊາວບານກເຊອໝນຢາງແຮງວາ່ ້ ່ ່ໍ ື ັ່ ້  ມນຈະສາມາດປກູໄດັ .້ ຢເູມອງ່ ື  ໂພນໄຊ ແຂວງ ຫວງພະບາງຼ  
ຊາວບານກເຊອວາ້ ່ໍ ື່  ຈະສາມາດນາຕດູຕຽງມາປກູເປນສວນໄດໍ ັ (້Anon 2003c). ສວນໃຫຍທສດຸ່ ີ່  ທພບີ ົ່  
ຢບູານນາໝເໜອ່ ້ ໍ ື້  ຊງປກູໂດຍຊາວບານນນຶ ັ່ ້້  ມປີະມານ 700-800 ເບຍ້. ເບຍໄດປກູຢກູອງປາຮມ້ ້ ່ ້ ່ ົ່ , 
ຕນໄມທເປນຮມນນສງູປະມານົ ີ ັ ົ ັ້ ່ ່ ້້  5-10 ມ ແລະ ປະມານ 1-3 ຕນຕົ ໍ້ ່ 100ຕາແມດັ. ມນຢູັ ຮ່ອມຫວຍນອຍໆ່ ້ ້  
ທມສະພາບຊຸມຊນໜອີ ີ ື່ ່່ ້ ຍນງຶ່ , ຢາງໜອຍກຢສູວນ່ ້ ່ ່ໍ ຫມຂອງຮອມຼຸ ່ ່ . ບມໄລຍະຫາງໍ ີ່ ່  ແບບເປນລະບບັ ົ  
ພຽງແຕຊາວບານເຫນວາເໝາະສມເທານນ່ ້ ່ັ ົ ົ ັ່ ້ . ໄລຍະຫາງລະຫວາງຕນ່ ່ ົ້  ໂດຍປະມານ ອາດຈະແມນ່ 
2,5x2,5 ມ. ເບຍທງໝດແມນເອາມາຈາກເບຍທເກດຂນມາເອງຕາມບລເວນປາ້ ່ ້ ່ັ ົ ົ ີ ີ ຶ ໍ ິ່ ້  ຫືຼ ປາເລ່ ົ່ າ ອອມແອມ້ ້  
ແຖວນນ້ັ. ທກຸຢາງແມນເລມປກູແຕຫວປ່ ່ ່ີ ົ ີ້  ລະຫວາງເດອນມນາ່ ື ີ  ຫາ ພດສະພາຶ . ເວລາພວກເຮາົຢຽມຢາມ້  
ສວນນນ້ັ ເບຍມນສງູໄດແຕ້ ້ ່ັ  30-100 ຊຕມ ແລວ້. ຊາວບານແມນມຄວາມສນໃຈ້ ່ ີ ົ  ໃນການປກູ ຕດູຕຽງ 
ຫາຍຼ  ແລະ ເລມສນໃຈຕກບທປກຊາີ ົ ໍ ັ ີ ັ ໍ້ ່ ່  ນບແຕເຂາພບວາມນມບນຫາກບເບຍທເຄຍມັ ົ ົ ັ ີ ັ ັ ີ ີ ີ່ ່ ້ ່  ຕາມທາມະຊາດໍ . 
ເພາະສະນນ້ັ ພວກເຮາຈງຄດວາຄວນຈະຕອງທາການທດລອງປກູເພອສມທຽບລະຫວາງເບຍມາຈາກການົ ຶ ິ ໍ ົ ື ົ່ ່່ ້ ່ ້  
ປກຊາັ ໍ  ແລະ ເບຍທນາມາຈາກປາ້ ່ີ ໍ່ . 
 
 
 



ຈດຸປະສງຈດຸປະສງຈດຸປະສງຈດຸປະສງົົົົ    
    
ເພອສມທຽບຜນຜະລດື ົ ົ ິ່ , ເປເຊນການລອດຕາຍີ ັ  ແລະ ການປບຕວຂອງເບຍທໄດມາຈາກປາັ ົ ີ້ ້ ່່  ແລະ ເບຍທ້ ີ່  
ມາຈາກ ການປກຊາໃນສວນກາັ ໍ ້  ໂດຍປກູໃນພນທື ີ້ ່ ຂອງຊາວກະສກອນເອງິ .  
 
ວທການວທການວທການວທການິ ີິ ີິ ີິ ີ     ແລະແລະແລະແລະ    ອປຸະກອນອປຸະກອນອປຸະກອນອປຸະກອນ    
    
ເຂດການທດລອງແມນຢໃູນປາໄມບານົ ່ ່ ່ ້ ້  ຂອງບານ້  ນາໝເໜອໍ ື້  ເມອງື  ນາໝ້ໍ ແຂວງ ອດຸມໄຊົ . ເນອທື ີ້ ່  
ແປງທດລອງແມນຢບູອນຄອຍຊນົ ັ່ ່ ່ ້  ຂອງປາອາຍປຸະມານ່  10-15 ປີ. ສາລບສງປກູທດລອງໍ ັ ິ ົ່  ແມນໄດເອາ່ ້ ົ  
ເບຍທມາຈາກການປກຊາ້ ີ ັ ໍ່  50 ເບຍ້ (Tc) ເບຍຈານວນ້ ໍ ນມາຈາກສວນກາເບຍໄມີ້ ້ ້  ້ ສະຖານຄນຄວາີ ົ້ ້  
ກະສກາິ ໍ -ປາໄມ່ ທ້ງຄງົ ັ່ . ແລະ ອກສວນນງີ ຶ່ ່  50 ເບຍ້ ແມນເບຍທຊາວບານເກບເອາມາ່ ້ ້ີ ັ ົ່  ຈາກຈາໍພວກ ທ່ີ 
ມນເກດເອງໃນປາບລເວນໃກຄຽງັ ີ ໍ ິ່ ້ (Tw) ເບຍໄມເຫານໄດປກູດວຍໄລຍະຫາງ້ ້ ້ ້ ່ຼົ່ ີ້  2x2 ມ ເປນລະບບັ ົ  10 
ແຖວ ແຕລະແຖວມ່  ີ 10 ເບຍ້ Tc , Tw  ຄກນື ັ  (ເບງິ່ ຮບູ 1). ແຕລະຕນໄດໝາຍດວຍຫກໄມທາສ່ ້ ້ ້ົ ັ ີ້ ຼ  
ເພອໃຫເຫນງາຍື່ ້ ່ັ . ໃນມປກູນນໄດມຝນຕກື ັ ີ ົ ົ້ ້ ້  ຊງເປນທາຍເດອນມຖນຸາຶ ັ ື ິ່ ້ . ແຮງງານຕນຕໃນການປກູແມນົ ໍ້ ່  
ຂອງຊາວບານເອງ້  ໂດຍມການແນະນາຈາກນກຄນຄວາີ ໍ ັ ົ້ ້ . ໃນການປກູແມນໄດຂດຸຂມຸຂະນາດ່ ້  15x15x20 
ຊຕມ ໂດຍນາໃຊຈກໍ ົ້ , ສຽມ ຂອງຊາວບານເອງ້ . 

 
ຮບູ1; ແປງທດລອງທມົ ີ ີ່  10 ແຖວ ຊງແຕລະແຖວມຶ ີ່ ່  10 ຕນ້ົ Tc ແມນເບຍທປກຊາ່ ້ ີ ັ ໍ່  ແລະ Tw 
ແມນເບຍຈາກປາ່ ້ ່ . 

 
ພາຍຫງປກູແລວຼ ັ ້  ສວນນນໄດປອຍໃຫຊາວບານັ້ ້ ່ ້ ້  (ຄອບຄວົ) ເປນຜດູແູລັ ້ . ເຂາເຈາໄດຫດນາເທອນງົ ົ ົ ໍ ື ຶ້ ້ ່ ່້  
ເພາະວາມຝນໜອຍຫາຍ່ ້ີ ົ ຼ  ແລະ ເຂາກຍງຕດໄມອອກົ ໍ ັ ັ ້  ອກຈານວນນງີ ໍ ຶ່  ຍອນວາຢາກໃຫມນໄດແສງ້ ່ ້ ້ັ ຕມື່ . 
ການເກບກາຂມນູໄດເຮດໃນທາຍເດອນຕລຸາັ ໍ ໍ ັ ື້ ້ ້  ຊງປະກອບມຶ ີ່ : 



ລວງສງູ. ຫືຼ ລວງຍາວຂອງລາເປນຊງຕແມດໍ ັ ັ ີ ັ , ຊງນບຈາກໜາດນຫາຍອດຶ ັ ິ່ ້  
ໜາຕາງ້ ້ . ໜາຕາງຂອງລາ້ ້ ໍ  Tw ແມນເອາຢຈູດຸ່ ່ົ  7 ຊຕມ ຈາກໜາດນ້ ິ  ສວນ່ ຂອງ Tc ແມນນບຈາກ່ ັ  
ບອນທມນແຕກຫງາອອກຈາກເຫງາປກຊາ່ ່ີ ັ ົ ັ ໍ່ ້  7 ຊຕມ. ໃນການວດແທກໜາຕາງໃັ ້ ້ ຫຖກຕອງແນນອນ້ ້ ່ື  ແມນ່ 
ມຄວາມຍງຸຍາກີ ້  ສະນນ້ັ ຈງໄດຈດເປນຂະນາດໜາຕາງຶ ັ ັ່ ້ ້ ້  ໂດຍ ທຂະນາີ່ ດນອຍ້  ແມນນບ່ ັ  (5 ມມ ລງມາົ ); 
ຂະນາດກາງ (ແຕ ່5-10 ມມ); ຂະນາດໃຫຍ ່ (ແຕ ່10-15) ແລະ ຂະນາດໃຫຍຫ່າຍຼ  ແມນ່ (ນບແຕັ  ່
15 ມມ ຂນໄປຶ້ ). 
 
ການແຕກຫງາການແຕກຫງາການແຕກຫງາການແຕກຫງາ່່່່. ຈານວນຫງາໍ ່  ຫືຼ ລາໍ ທອາວໃຫຍແມນໄດຖກນບໃຫີ ື ັ່ ່ ່ ່ ້ ເ້ປນຈານວນຫງາັ ໍ ່ . 
 
ສະພາບສະພາບສະພາບສະພາບ: ສະພາບຂອງຕນທປກູແມນໄດນາໃຊເປນົ ີ ໍ ັ້ ່ ່ ້ ້  5 ລະດບັຄ:ື 1- ແມນງາມທສດຸ່ ີ່ , ລາຕນແຂງແຮງໍ ົ້  
ແລະ ຂຽວງາມດ;ີ 2- ຂຽວງາມ, ແຂງແຮງຕາມປກກະຕົ ;ິ 3- ບຄອຍງາມປານໃດໍ່ ່  ເບງຍງເປນຄກບເບຍິ ັ ັ ື ັ່ ້  
ຕອນທປກູມພຽງຍອດີ ີ່  ແລະ ໃບປງົ່ ໃໝເ່ຫກໜອຍຼັ ້ ; 4- ບມການຂະຫຍາຍຕວເລຍເບງໍ ີ ົ ີ ິ່ ່ ຊງຄກາລງຈະົ ື ໍ ັ  
ຕາຍ; 5 - ໄດຕາຍໄປແລວ້ ້ . 
 
ຮມຮມຮມຮມ່່່່ົົົົ.... ຮມທປກຄມຸເບຍໄມໄດບນທກເປນົ ີ ົ ັ ຶ ັ່ ່ ້ ້ ້  3 ຂນ້ັຄື: 1- ແມນເກອບບມແສງມາເຖງໂດຍກງເລຍ່ ື ໍ ີ ິ ົ ີ່  ຮມຫາຍົ່ ຼ ; 
2- ມແສງຕາເວນສອງເຖງໜອຍນງໃນຍາມີ ັ ິ ຶ່ ້ ່ ທຽງ່  ມຮມໜອຍນງີ ົ ຶ່ ່້ , 3- ມແສງແດດຫາຍີ ຼ  ເກອບວາບມຮມື ໍ ີ ົ່ ່ ່ . 
 
ການຖກທາລາຍການຖກທາລາຍການຖກທາລາຍການຖກທາລາຍື ໍື ໍື ໍື ໍ . ທກຸການທາລາຍໍ  ໄດຖ້ກືບນທກໄວັ ຶ .້ 
 
ພອມດຽວກນນ້ ັ ີ ້ ໃນການເກບຂມນູັ ໍ ້  ກຍງມການສາພາດຄອບຄວໍ ັ ີ ໍ ົ  ຊງຢາກຮກູຽວກບແນວຄວາມຄດຶ ັ ິ່ ້ ່  ແລະ 
ປະສບການົ  ຂອງເຂາົ  ກຽວກບປະເພດເບຍ່ ້ັ  ແລະ ການປກູຕດູຕຽງ.  
 
ຜນໄດຮບຜນໄດຮບຜນໄດຮບຜນໄດຮບົ ັົ ັົ ັົ ັ້້ ້້     
 
ບມຄວາມແຕກຕາງໍ ີ່ ່  ລະຫວາງສງທດລອງ່ ິ ົ່  ໃນສວນ່ ຂອງສະພາບສງແວດລອມທຕາງກນິ ີ ັ່ ່້ ່ . ສະພາບ ຂອງ 
ຮມຕກບສົ ໍ ັ ິ່ ່ ່ ງທດລອງເຫນວາບມຄວາມແຕກຕາງົ ໍ ີັ ່ ່່  (P=0.50) ເຊນດຽວກບຮມຕແຖວກບມຄວາມັ ັ ົ ໍ ໍ ໍ ີ່ ່ ່ ່  ແຕກຕາງ່  
ທໜາສງເກດີ ັ່ ້  (P=0.66). 
 
 
 
 

ເປເຊນການລອດຕາຍເປເຊນການລອດຕາຍເປເຊນການລອດຕາຍເປເຊນການລອດຕາຍີ ັີ ັີ ັີ ັ     ແລະແລະແລະແລະ    ລະດບລະດບລະດບລະດບັັັັສະພາບສະພາບສະພາບສະພາບ    
    
ໃນຈານວນໍ  100 ເບຍທປກູ້ ີ່  ມເປເຊນການລອດຕາຍີ ີ ັ  69%; ສາລບໍ ັ  Tc 78% ແລະ ຂອງ Tw ແມນ່ 
60% (ເບງຕາຕະລາງິ່  1) ANOVA ໃນລະດບັ 0.05 (P=0.052) ບໄດສະແດງຢາງເດນຊດໍ ັ ັ່ ່້ ່  ວາມນມ່ ັ  ີ
ຄວາມແຕກຕາງ່  ລະຫວາງ່ ເບຍສອງປະເພດທປກູນນ້ ີ ັ່ ້ . ເບງຄວາຜນມນສະແດງໃຫເຫນຈະແຈງວາິ ື ົ ັ່ ່ ້ ້ ່ັ  
ອາດຈະມຄວາມແຕກຕາງລະຫວາງີ ່ ່  ສງທດລອງິ ົ່ . ການປຽບທຽບເປເຊນລອດຕາຍີ ັ  ຕລະດບັຂນຄວາມຮມົ່  



ທ່ີ ແຕກຕາງ່  ແມນມຄີວາມແຕກຕາ່ງທເດນຊດີ ັ ັ່ ່  ໃນລະດບັ 0.005 ລະຫວາງ 3 ລະດບັຂນ ຄວາມຮມົ່  
(P<0.005). ຢຂູນທມແສງຫາຍ່ ັ ີ ີ້ ່ ຼ  (ຂນ້ັຮມ່ົທີ3) ມເປເຊນລອດຕາຍສງູສດຸີ ີ ັ  ໂດຍມເຖງີ ິ  89% ແລະ 
ບອນ່ ຂນຮມທັ ົ ີ້ ່  1 ແມນມ່ ຕີສດຸ ຄ ື 39%; ຂນຮມທັ ົ ີ້ ່  2 ມເປເຊນລອດຕາຍີ ີ ັ  77% ຂມນູເພມເຕມໍ ີ ີ້ ້  
ເບງຕາຕະລາງິ່  2. 
ການຈດປະເພດຕາມສັ ະພາບ ເຫນວາັ ່  49% ຂອງຈານວນເບຍທງໝດໍ ັ ົ້  (Tc+Tw) ຢໃູນລະດບ່ ັ  2; 15% 
ແມນຢລູະດບ່ ່ ັ  3 ແລະ 1% ຢລູະດບ່ ັ  1 ແລະ ໃນລະດບັ 2 ມ ີ4%. ສາລບໍ ັ  Tc 66% ຢໃູນລະດບ່ ັ  2 
ແລະ Tw ປະມານເຄງນງຄິ ຶ ື່ ່  32%. (ເບງຕາຕະລາງິ່  1 ສາລບສະພາບຂອງເບຍຕຂນຂອງຮມໍ ັ ໍ ັ ົ້ ່ ້ ່ ) 
 
ລະດບັ ສະພາບ 1 2 3 4 5 

Tc  ປກຊາັ ໍ  1 33 5   11 

Tw  ຈາກປາ່    16 10 4 20 

ເບຍທງໝດ້ ັ ົ  1 49 15 4 31 

ຕາຕະລາງ 1; ຈານວນເບຍໍ ້  ຕສງທດລອງໃນລະດບສະພາບທແຕກຕາງໍ ິ ົ ັ ີ່ ່ ່ ່  (1-5) 
 
ສະພາບໂດຍສະເລຍສາລບ່ ໍ ັ  Tc ແມນ່ 2.1 (SD=0.38) ແລະ ສາລບໍ ັ Tw 2.6 (SD=0.71) 

ເມອບລວມເອາຂນທື ໍ ົ ັ ີ່ ່ ້  5 ເຂານາົ ໍ້ . ນໝາຍຄວາມວາີ້ ່  ຈານວນເບຍຈາກການປໍ ັ້ ກຊາທລອດຕາຍນນໍ ີ ັ່ ້  
ໂດຍທວໄປມສະພາບທດົ ີ ີ ີ່ ່  15% ດກວາີ ່ ຈານວນທມາຈາກປາໍ ີ່ ່ . 
ການວເຄາະກໄດສະແດງໃຫເຫນເຖງຄວາມແຕກຕາງທເດນຊດຂອງລະດບສະພາບລະຫວາງສງທດລອງິ ໍ ິ ີ ັ ັ ັ ິ ົ້ ້ ່ ່ັ ່ ່ ່  
ທງສອງັ  (P<0.005) ເມອບລວມື ໍ່ ່  ຫືຼ (P<0.005) ເມອລວມື່  ສະພາບການຕາຍ (5). 
ສະພາບຂອງເບຍຕກບແຕັ ລະຂນຄວາມຮມ, ເມ ື່ອບນບສະພາບຂນໍ ັ ັ່ ້  5: ຂນຄວາມຮມັ ົ້ ່  1; 2.4 

(SD=0.77), ຂນຄວາມຮມັ ົ້ ່  2; 2.4 (SD=0.60) ແລະ ສາລບຂນຄວາມຮມໍ ັ ັ ົ້ ່  3; 2.1 (SD=0.44). 
ຂນຄວາມຮມັ ົ້ ່ 3 ນີ ້(ບອນທມແສງຫາຍສດຸ່ ີ ີ່ ຼ ) ໂດຍລວມແລວ້ມສະພາບທດກວາີ ີ ີ່ ່  2 ຂນ້ັ(ຂນ້ັ1 ແລະ 2) 
ປະມານ 13%. ຈາກຜນການວເຄາະສະແດງວາົ ິ ່  ບມໍ ີ່ ຄວາມເຊື່ ອໝນວາຈະມຄວາມແຕກຕາງລະຫວາງຂນັ ີ ັ້ ້່ ່ ່  
ຄວາມຮມົ່  ຕກບຂນສະພາບໍ ັ ັ່ ້  (P=0.14). ຖາລວມເອາຂນສະພາບທ້ ົ ັ ີ້  5 (ໂຕຕາຍ) ເຂານາົ ໍ້ ເບງຄວາຈະມິ ື ີ່ ່  
ຄວາມແຕກຕາງ່  ທຊດເຈນລະຫວາງີ ັ່ ່  ຂນຄວາມຮມັ ົ້ ່  (P<0.005) ບອນທຂນທມແສງຫາຍສດຸ່ ີ ັ ີ ີ່ ້ ່ ຼ  (3) ມຄາີ ່  
ສະເລຍ່ ລະດບັສະພາບ 2.4  ແລະ ຂນທມແສງໜີ ອຍສດຸ (1) ຈະມຄີາສະເລຍ 4.0.  
 
 
ລາຍລະອຽດກຽວກບຈານວນເບັ ໍ ຍໄມເບງຕາຕະລາງ 2. 
ì¿©ñ®¦½²¾® 1 2 3 4 5 ì¸´ 
¢̃−»‰´ 1   9   2 17 28 

¢̃−»‰´ 2   21 11 2 10 44 

¢̃−»‰´ 3 1 19 4   3 27 

not reg         1 1 

ì¸´¥¿−¸−À®É¨ 1 49 15 4 31 100 

ª¾ª½ì¾¤ 2; ¥¿−¸−À®É¨Ä´ÉªÒ¢̃−£¸¾´»‰´ (1Œ-3) Ã−£¸¾´Áª¡ªÈ¾¤¢º¤ì¿©ñ®¦½²¾® (1Œ-5) 
 



ì¸¤¦ø¤ Áì½ ÎÉ¾ªÉ¾¤ 
 
ªí−ê†¦ø¤ê†¦÷©Ã−¡¾−êö©ìº¤−šÁ È́− ¥¾¡À®É¨ ñ̄¡§¿ (Tc) 230 §ª´ ¥¾¡¢̃−£¸¾´»‰´êó (3). Áì½ 
Âª¦̃−¦÷© Á È́− 9 §ª´ ¢º¤À®É¨¥¾¡ È̄¾ (Tw) ê†µøÈÃ−¢̃−£¸¾´»‰´ 1. ì¸´£È¾¦½ÀìÈ¨ ທງໝດັ ົ ຂຂຂຂº¤ລາ ໍ
ຈາກຂນ້ັ 1Œ4 (¥¿−¸−ê†ìº©ª¾¨) Á È́− 107 §ª´ (SD=53.7). ¦¿ìñ®À®É¨ ñ̄¡§¿ £È¾¦½ÀìÈ¨ 123 
§ª´ (SD=50.9) Áì½ À®É¨¥¾¡ È̄¾Á´È− 86 §ª´ (SD=48.9)  £¸¾´Áª¡ªÈ¾¤Á È́−ຊñ©À¥−Â©¨£È¾ P 
ÎÉº¨¡ú¸¾ 0.005 
À´̂º¦ö´ê¼®£¸¾´¨¾¸ì½¹ Ȩ̀¾¤¢̃−£¸¾´»‰´£È¾¦½ÀìÈ¨¢º¤¢̃− 1 Á È́− 70 §ª´  (SD=45.8);  ¢̃− 2, 
102 §ª´ (SD=50.1) Áì½ ¢̃− 3, 131 §ª´ (SD=49.1) . −šÏ¾¨£¸¾´ Ȩ̀¾ À®É¨ê†À¡ó©µøÈ 
¢̃−£¸¾´»‰´êó 3, Â©¨ê‰¸Ä¯¥½ ó́£¸¾´¨¾¸ 87% ¨¾¸¡ Ȩ̀¾ Âªê†À¡ó©Ã−¢̃−£¸¾´»‰´êó 1. 
¡¾−¸òÀ£¾½¡ð¦½Á©¤Ã¹ÉÀ¹ñ−À«ò¤£¸¾´Áª¡ªÈ¾¤ê†§ñ©À¥−¢º¤£¸¾´¦ø¤ì½¹ Ȩ̀¾¤¢̃−£¸¾´»‰´©É¸¨¡ñ− 
(P<0.005).  ¦¿ìñ®¡¾−-Àªó®-Âª-ª¾´-¢̃−£¸¾ -́»‰´ -À®…¤-»ø® 2 ¥½-À¹ñ−-Ä©É-À©„−-§ñ©-¢›− 
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»ø® 2;  ì¸¤-¨¾¸¦½-ÀìÈ¨¢º¤-À®É -̈Ã−-ÁªÈì½-¢̃−£¸¾ -́»‰´ (SC)  ,( SC 1 -Âª-ê†-´ó¢̃−£¸¾´-»‰´-ÎÉº -̈ê†-
¦÷© -Áì½- SC 3 Âª-ê†-´ó-Á¦¤-Í¾ -̈ê†-¦÷© -Áì½ -ì¸¤-¨¾¸-¦½-ÀìÈ¨¢º¤-À®É -̈¥¾¡- È̄¾ (Tw) -Áì½ -À®É -̈ ñ̄¡-§¿ 

(Tc) Standard Deviations-Á È́−¦-½Á©¤-ª¾´-À¦̃−. 
 
-¢½-−¾© ¢º¤ ÎÉ¾-ªÉ¾¤-Íñ¤-¥¾¡--Àªó®-Âª-Ä©É 4 À©õº− Á È́−- Ȩ̀¾ -À®É -̈¥¾¡-¡¾−- ñ̄¡-§¿ (Tc) ´ó£È¾-¦½-Àì„¨ª¾´-
¢̃−ÎÉ¾-ªÉ¾¤ 2.5 (SD=0.71) -Áì½ -À®É -̈¥¾¡- È̄¾ (Tw) ´ó£È¾-¦½-ÀìÈ¨ 2 (SD=0.68) §‡¤-´ñ−-Ï¾ -̈£¸¾´-
Ȩ̀¾ ÎÉ¾-ªÉ¾¤-Â© -̈¦½-À-ìÈ¨ ¦¿ìñ®-À®É -̈ ñ̄¡-§¿ -Ã¹ È̈-¡ Ȩ̀¾ 1 §ª´ -Áì½- À®É -̈¥¾¡- È̄¾-¡ð-¯½´¾− 1 §ª´. Â© -̈

ê‰ -̧Ä¯ Tc ¥½-Ã¹ È̈-¡ Ȩ̀¾ Tw  25%. ì½¹ Ȩ̀¾¤-¦º¤-¦…¤-êö©-ìº¤-−š¡ð-´ó-¡¾−-Áª¡-ªÈ¾¤-ê†-§ñ©-À¥−-µøÈ (P<0.05). 
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»ø® 3; £È¾-¦½-ÀìÈ¨¢̃−ÎÉ¾-ªÉ¾¤ ¢º¤-À®É -̈Ã−-¢̃−£¸¾´-»‰´-ê†-ªÈ¾¤-¡ñ− (SC 1-3, ¢̃−1 Á È́−-Âª-ê†-»‰´-ê†-¦÷© -
Áì½ 3 Á È́−-Âª-ê†- ó́-Á¦¤-Í¾ -̈ê†-¦÷© -Áì½- £È¾-¦½-ÀìÈ¨ÎÉ¾-ªÉ¾¤-ª¾´-ÁªÈì½-¯½-À²©-À®É¨ Standard 

deviations ໄດສະແດງເປນເສນ້ ັ ັ ້ ໝາຍ.  

£¸¾ -́Áª¡-ªÈ¾¤-¢º¤-ÎÉ¾-ªÉ¾¤-À´ˆº-¯¼®ê¼®-ª¾´-¢̃−£¸¾ -́»‰´-¡ð-¦½-Á©¤-Ã¹É-À¹ñ−-µÈ¾¤-§ñ©-À¥− (P<0.005). 
®Èº−-¢̃−£¸¾´-»‰´-ê†- ó́-Á¦¤-Í¾¨ (3) ó́-¢½-−¾©-ÎÉ¾-ªÉ¾¤-¦½ÀìÈ -̈Ã¹ È̈-ê†-¦÷© 2.75 (SD=0.40)  ¯½´¾− 
68% -Ã¹ È̈-¡ú¸¾-¢̃−£¸¾´-»‰-´ 1.  
 
¡¾−-Áª¡-¡…¤¹¤È¾ 
¥¿−¸−-¢º¤-¡…¤¹¤È¾ê†-Áª¡-¢œ−§ó¤-¡ñ®-ì¿-À©ó´-−̃−-Á È́−-´ó-¥¿−¸−-ê†-À¹ñ−-Ä©É-§ñ©-À¥− (P<0.05) ì½¹¸È¾¤ 2 
¯½-À²©-À®É¨ -Âª-ê†-´ó-Í¾ -̈¡ú¸¾-Á È́− Tc, -Â© -̈£È¾-¦½-ÀìÈ¨ 3,5 ÁÎ¤ ªÒ-ªí− (SD=2.7) -À´ˆº-ê¼®-¡ñ®Tw 
Á È́− 2,2 (SD=2.1). À´̂ºê¼®-¡¾−-Áª¡¡…¤-¹¤È¾ ¢º¤¢̃−£¸¾ -́»‰´-À¹ñ−- Ȩ̀¾-®Ò-´ó-£¸¾´-Áª¡-ªÈ¾¤-ê†-ຊñ© 
À¥− (P=0.61), -ÁªÈ- ¢̃−ê†-´ó-»‰ -́Í¾ -̈−̃− (1) ó́£È¾-¦½-ÀìÈ¨ªÔ-¡ú¸¾ (3). 
 
¡¾−-«õ¡-ê¿ì¾¨ 
-À¡õº®-ê÷¡-ªí−-«õ¡-£¸¾ -̈ê¿ì¾¨, ñ́−-¡ñ©-¡ò− ¨º©, ¹¤È¾-ºÈº− Áì½-Ã®-Â© -̈®ÒÀìõº¡. ÁªÈ-µÈ¾¤-Ã©-¡ð-ª¾´ ®Ò-´ó-
ªí−-Ã©-ª¾ -̈ É̈º−-¡¾−-À¢í¾-ê¿ì¾ -̈¢º¤-£¸¾ -̈−̃−-Àìó¨. Áì½ -¦ñ¤-À¡©-À¹ñ−- Ȩ̀¾ ®Ò-´ó-¡¾−-ê¿ì¾ -̈º̂−Å-ºó¡. 
 
¡¾−-¦¿²¾©-§¾ -̧¡½¦ò¡º− 
 
£º®£ö¸-À¥í¾-¢º¤-ê†-©ò− Áì½ êñ¤-Á È́−-°øÉ-ê†-À»ñ©-¡¾−-êö©-ìº¤−¿ -Ä©É-«õ¡-¦¿²¾©--À«ò¤-¯½¦ö®-¡¾−-¡È¼ -̧¡ñ®- 
Àìœº¤-À ȭº¡-À ṍº¡ --Áì½ ¡¾−-êö©-ìº¤°È¾−-´¾ -Ã−-ì½¹ Ȩ̀¾¤-ê†-Ä©É-ìö¤- ņ̃©-Áê¡-¢Ó-´ø−.  
 
1. °È¾−-´¾Á È́−-¹ ñ̈¤À ñ̄−¦…¤-ê†-²¾-Ã¹É-À¥í¾-µ¾¡- ø̄¡-ªø©-ª¼¤-−š? 
ªø©-ª¼¤--Á È́−-´ó-ª½ì¾©-©ó- Áì½- ¢¾ -̈Ä©É-¤È¾¨, - ÁªÈ-¯½¥÷-®ñ−-Á È́−-´ó-ÎÉº¨ -Áì½ -¹¾-µ¾¡-ÁìÉ¸. 



 
2. ªø©-ª¼¤-−š¡ð-À¡ó©-ª¾ -́ È̄¾-Ã¡É-¡ñ®-®É¾−-®Ò? 
-À¡ó©, -ÁªÈ-©¼ -̧−š®Ò-µ¾¡-´ó À«ó¤-´ó-¡ð- ñ̈¤-ÎÉº -̈µøÈ. 
 
3. êÈ¾−-£ò©-Á−¸-Ã©-ªÒ-¡ñ®-À®É -̈ê†-Â£¤¡¾−-Àºö¾-Ã¹É -Áì½ -À®É -̈ê†-êÈ¾−-¹¾-´¾-Àº¤? 
-Âª-ê†-Â£¤¡¾−-Àºö¾-Ã¹É-Á È́−-©ó Áì½ -Ã¹ È̈-Ä¸. ñ́−-Á¢¤-Á»¤ º¾©-¥½- É̈º−-¸È¾-´ó-ì½®ö®-»¾¡-ê†-©óກວາ່  ¦È¸−-
¥¿−¸−-ê†-¢Éº -̈¹¾-´¾−̃−´ñ−-Ã¹ È̈-§É¾ -Áì½- «É¾-®Ò-´ó-±ö−-´ñ−-¥½-ª¾ -̈Ä©É-¤È¾¨ -À²¾½- ó́-ì½®ö®-»¾¡-ÎÉº¨.  
    
4. À¥í¾- ñ́¡-À®É -̈¯½-À²©-Ã©? 
´ñ¡-À®É -̈ê†-Â£¤¡¾−-Àºö¾-Ã¹É 
 
5. −ñ®-ÁªÈ-Ä©É- ø̄¡-´¾À¥í¾-À¹ñ−-¸È¾- ó́-®ñ−¹¾-¹ ñ̈¤-®Ò? 
²¾¨Íñ¤- ø̄¡-−̃−´ñ−-Á¹É¤-ÁìÉ¤-Í¾¨ ¢Éº -̈Ä©É-¹ö©-−Õ-−‡¤-Àê̂º; ó́-£¸¾ -̈À¢í¾-ê¿ì¾ -̈¦¸− É̈º−-´ó-£ö−-´û¾¤»í -̧
À²̂º-ìÉ¼¤-£¸¾-¨. 
 
6. À¥í¾-Ä©É-ê¿-¡¾−-®ö¸ì½®ñ©-À®É¨−̃−£õ-Á−¸-Ã©? 
-Ä©É-¹ö©-−Õ-−‡¤-Àê̂º -Áì½- ªñ©-Ä´É-ê†-À ñ̄−-»‰ -́Í¾ -̈ºº¡-À²ˆº-Ã¹É-´ó-Á¦¤-ª̂´. 
 
7. À¥í¾-¥½-¦õ®ªÒ-¥ñ©¡¾−-¡ñ®-¦¸−- ø̄¡-−š-Á−¸-Ã©? 
®Ò-´ó-¡¾−-¥ñ©¡¾−-¹ ñ̈¤-À ñ̄−-²ò-À¦© ²¼¤-ÁªÈ-¥½-Á¯¤-»í¸- É̄º¤-¡ñ−-£¸¾¨. 
8. À¥í¾-£ò©-¸È¾-ªø©-ª¼¤-−š-²Éº -́ê†-¥½-À¡ñ®-¡øÉ-Ä©É-À´̂º-Ã©? 
µÈ¾¤-ÎÉº -̈£ö¤-¥½-ªÉº¤-Ã§É-À¸ì¾-À«ò¤ 3 ó̄ ¡Èº−-ê†-´ñ−-¥½-Ã¹ È̈-²ð-À¡ñ®-¡øÉ-Ä©É Áì½ ¢¾ -̈Ä©É-ì¾£¾-©ó. ì¿-Ã©-
Ã¹ È̈Á È́−-´ó-À ȭº¡-Í¾ -̈ Áì½ £÷−-−½²¾-®©ó. 
 
9. À¥í¾- ó́-¢Ó-Á−½−¿-Á−¸-Ã©-¦¿ìñ®-¡¾−-ê†-¥½- ø̄¡-Ã−ªÒÎÉ¾? 

• ¦¿ຄ−ັ-Á È́−-Ã¹É-À®É¨´ó-ì½®ö®-»¾¡-ê†-Á¢¤-Á»¤- ñ́−-¥‡¤-¥½-êö−-¡ñ®-£¸¾ -́Á¹É¤-ÁìÉ¤-Ä©É-©ó -Á¯¤- ø̄¡-®Ò-
£¸−-µøÈ-¦ø¤-Àêò¤-¥º´-²ø.  

• «É¾-¥½- ø̄¡-©É¸ -̈À®É -̈¥¾¡- È̄¾ ¢÷´- ø̄¡-ªÉº¤-¢÷©-ª¼ -́Ä Ȩ́-Ã¹É-©óÅ À²ˆº-¥½-¦¾´¾©-»ñ¡¦¾-−Õ-Ä©É-Í¾¨, -ÁªÈ-
ºñ−-−̃−´ñ−-À»ñ©-ì¿®¾¡-ÁêÉ. 

• ¡¾−- ø̄¡ ©ó-ê†-¦÷©-Á È́−-ªº−-ê†-±ö−ªö¡. 
• -¦¿£ñ−-Á È́−-Ã¹É-´ó-Á¦¤-¦½¹ Ȩ̀¾¤-²¼¤²ð Ã−-Äì¨½-Àìš´ªí−¡¾−¥½-Àìó-−-Àªó®-Âª. 
• ªÉº¤-À»ñ©-»í -̧ É̄º¤-¡ñ−-£¸¾¨ -Áì½- ¦ñ©-º̂−-Ã¹É-©óÅ É̈º−- Ȩ̀¾-Ã®-´ñ−-À ñ̄−-º¾¹¾−-©ó-¦¿ìñ®-£¸¾¨. 
• ©ó-ÁêÉ-£¸−-´ó-¡¾−-À¦ -̈¹ É̈¾-ເລັ¡-ນÉº -̈Ã¹É-À®É -̈ê†- ñ̈¤-−Éº -̈µøÈ. 
 

10. À¥í¾-¥½-¦õ®ªÒ-Á−¸-Ã©-¡ñ®-¦¸−- ø̄¡-ªø©-ª¼¤-−š? 



¥½- ø̄¡-¦Éº´-£õ−-ªí−-ê†-ª¾ -̈Ä -̄êñ¤-Ïö©-©É¸ -̈À®É -̈¥¾¡- È̄¾ 
 
11. -À¥í¾- ó́-Á−¸-£ò©-º̂−-ºó¡-®Ò- §‡¤-À¹ñ−-¸È¾- ñ́−-¦¿£ñ−- Áì½ µ¾¡-êö©-ìº¤-? 
¢Éº -̈µ¾¡-ìº¤-Àºö¾-À®É -̈¥¾¡- È̄¾-´¾-Ã¦È-À®í¾«ö¤-µ¾¤-Ä¸É À²̂º-À®…¤- Ȩ̀¾-»¾¡-´ñ−-¥½-Á¢¤-Á»¤-Á− -̧Ã© ²ð-ê†-¥½-êö−-
ê¾−-¡ñ®-£¸¾´-Á¹É¤-ÁìÉ¤ -Ã−-À´ˆº-Àºö¾-Ä -̄ ø̄¡. 
 
²¾¡-¦ö−ê½−¾ 
 
-ເມອເບງື ິ່ ່ -À®É¨ 2 ¯½À²©-−̃−-ÁìÉ¸ -À¹ñ−-¸È¾-À®É¨¥¾¡-¡¾−- ñ̄¡-§¿ -Á È́− ó́-ºñ©ª¾-¡¾−-ìº©-ª¾ -̈¦ø¤-ກວາ່ . ÁªÈ 
¡ð- ñ̈¤-´ó-¡¾−-¦ö¤-Ã¦-µøÈ -¥ö−-¡ú¸¾-¥½-´ó-¡¾−-²ò¦ø©-ê¾¤-¦½«òªò-ê†-ÁêÉ-¥ò¤-ª̂´ Ȩ̀¾-´ñ−-À ñ̄−-Á− -̧−̃−-ÁêÉ. À´̂º-À®…¤-À«ò¤-
¡¾−-Àªó®-Âª -Áì½- ¢̃−¦½²¾® (Condition Classes) ¢-º¤-À®É -̈ê†-ìº©-ª¾¨ −̃−-Á È́−-À®É -̈¥¾¡-¡¾−- ñ̄¡-
§¿ ´ó-£¸¾ -́-Áê©-ÀÏ¾½-©ó-ê†-¦÷©. £¸¾ -́¦ø¤ -Â© -̈ê‰¸-Ä¯ 43% ¨¾ -̧ກວາ່  -À®É -̈¥¾¡- È̄¾ -Áì½ -ÎÉ¾-ªÉ¾¤-¡ð-Ã¹¨È-
ກວາ່  25%. ¦½²¾®¢º¤ Tc -¡ð-©óກວາ່  Tw. ®ÒÁ È́−-Àìœº¤-Á¯¡- É̈º−- Ȩ̀¾ -À®É -̈¥¾¡-¡¾−- ñ̄¡-§¿ ó́-º¾ ÷̈-Á¡È-
ກວາ່ -À®É -̈¥¾¡- È̄¾- É̈º−-´ñ−-Ä©É-«õ¡-ìÉ¼¤-Ã−-¦¸−-¡É¾-¡Èº−-ÎÉ¾ 2Œ3 À©õº− Áì½ -´ñ−-¡ð-¦¾´¾©-²ñ©ê½−¾-ì½®ö®-
»¾¡ --À²̂º-ª¼ -́²Éº´Ã¹É-À¢í¾-¡ñ®¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´ ©É¾− ©ò−-, −Õ Áì½ -ê¾©-º¾¹¾− ê†-©óກວາ່ . À®É -̈ ñ̄¡-§¿ 
¡ð-´ó-¥¿−¸−-¡…¤-¹¤È¾-ê†-Í¾ -̈ກວາ່ -À®É -̈¥¾¡- È̄¾-µÈ¾¤-§ñ©-À¥− §‡¤-−š ñ́−-¡ð-À ñ̄−-¢º¤-ê¿-´½-§¾©-µøÈ-ÁìÉ¸- Ȩ̀¾ ¹¤È¾-ê†-
«õ¡-ªñດ-¥½-ªÉº¤-°½ìò©-¡…¤-¹¤È¾-Ã¹É-Ä©É-Í¾ -̈¢›−ກວາ່ -Âª-ê†-®Ò-Ä©É-«õ¡-ªñ©. Ã−-¯½¥÷-®ñ−-¡ð- ñ̈¤-®Ò-êñ−-»øÉ-ÁêÉ- Ȩ̀¾ ¥¿−¸−-
¹¤È¾-ê†-Í¾ -̈−š¥½-À ñ̄−-ê†- ñ́¡-¢º¤-§¾¸®É¾−-Íõ-®Ò ´ñ−-¥½-ªÉº¤-Ä©É-¦ô¡¦¾-ºó¡-Ã−-¢̃−ªÒ-Ä¯ -À²ˆº-ê†-¥½-ªº®-£¿-«¾´-
−š. ÁªÈ-¡ð-º¾©-À ñ̄−-Ä -̄Ä©É- Ȩ̀¾-¥¿−¸−-¹¤È¾-Í¾ -̈¥½-Ã¹É-À ȭº¡-Í¾¨ -§‡¤-Á È́−-°ö−-°½ìò©-ì¸´êñ¤-Ïö©. ¡¾−-¦õ®ªÒ-
ªò©ª¾´-¦ô¡¦¾-À«ò¤-°ö−-°½ìò©-À ȭº¡-Á È́−-´ó-£¸¾ -́¦¿£ñ−-Ã−-¡¾−-ê†-¥½-À®…¤-¸È¾-À®É -̈¯½-À²©-Ã©-¥½-À ñ̄−-ê†-−ò ö̈´-
¡ñ−-Ã§É. 
Ã−¡¾−êö©ìº¤Äì¨½ê¿ºò©−šÀ®…¤£õ Ȩ̀¾À®É¨ ñ̄¡§¿¥½À ñ̄−ê†−ò ö̈´¡ñ−Í¾¨ກວາ່ À®É¨´¾¥¾¡ È̄¾. ມñ−£õ Ȩ̀¾ 
ìº©ª¾¨©ó¡ú¸¾, Àªó®Âª©ó, Áì½ Ã¹É¹¤È¾Í¾¨, §‡¤Á´È−Ã−Á¤È¢º¤°ö−°½ìò©. À®É¨¥¾¡¡¾− ñ̄¡§¿ 
ກໍ່À ñ̄−ê¾¤ê†©ó«É¾¹¾¡¸È¾®Ò¦¾´¾©§º¡¹¾À®É¨ Íõ Á¡È−¥¾¡ È̄¾Ä©É. ó́²¼¤®¾¤µÈ¾¤ê†£ò© Ȩ̀¾ ªÉº¤Ä©É²ò¥¾ 
ì½−¾Ã−¡¾−Ã§Éì½®ö® ñ̄¡§¿. ©É¸¨ì½®ö®¡¾− ñ̄¡§¿−š ¥¿−¸−¢º¤²ñ−«÷¡¿ (gene plasmas) 
º¾©¥½ÍÐ©ìö¤ ©É¸¨ Ȩ̀¾¡¾− ñ̄¡§¿Á È́− −¿Ã§ÉÁªÈ¹¤È¾ Áì½ ó́£¸¾´¦È¼¤¦ø¤ªÒ¡¾−¦ø−À¦¨ ê¾¤²ñ− 
«÷¡¿²õ©. ຊະນດພນຂອງພນທກຸາິ ັ ັ ໍ  (variety of genes) ລະຫວາງຊະນດ່ ິ  (specie) ຈະໜອຍລງ້ ົ  
Ã−¡¾−£ñ©Àìõº¡²œ−ê†−̃−À®…¤£õ Ȩ̀¾ ´ñ−´ó£¸¾´¦¿£ñ−Í¾¨ê†¥½ªÉº¤Ã¹É ó́Á¦¤¦½¹ Ȩ̀¾¤ºÈ¾¸Í¾¨ Ã− 
ªº−ê†´ñ− ñ̈¤−Éº¨. Âªê†´ó¡¾−ìº©ª¾¨¦ø¤ Á È́−¥¿−¸−ê† ó́ Á¦¤Í¾¨ Â©¨ê†¢›−¡ñ®¸È¾À ñ̄−À®É¨ 
¯½À²©Ã©. ó́£¸¾´Áª¡ªÈ¾¤ê†§ñ©À¥−ê†¦÷© ì½¹ Ȩ̀¾¤¢̃−¢º¤Á¦¤ê†º¿−¸¨Ã¹É¡¾−ìº©ª¾¨, ì½©ñ® 
1 (39%) Áì½ 3 (38%). Áì½ £¸¾´À§̂º−š¡ðÄ©É»ñ®¡¾−µ̃¤µõ−¥¾¡¡¾−¦ñ¤À¡© ¢º¤§¾¸®É¾− ê† Ȩ̀¾ 
Á¦¤¦½¹ Ȩ̀¾¤ ó́£¸¾´¦¿£ñ−ªÒ¡¾−¥½Àìó−Àªó®Âª¢º¤À®É¨Ä´É−Éº¨. À´̂º¦ñ¤À¡©¦½²¾®¢º¤ À®É¨Ä´Éê† 
ìº©ª¾¨ÁªÈì½ì½©ñ®£¸¾´»‰´Á È́−®ÒÀ¹ñ−£¸¾´Áª¡ªÈ¾¤¹ ñ̈¤²òÀ¦©ÁªÈ¸È¾ ñ́−º¾©À ñ̄−Äì¨½Ä¸À¡ó− 
Ä¯®ðê†¥½¦ñ¤À¡©À¹ñ−Ä©É ñ́−¥½ªÉº¤Ä©Éªò©ª¾´¦ô¡¦¾ºó¡ªÒÄ¯¥‡¤¥½ªº®Ä©É. À§„−©¼¸¡ñ−¡ñ®¡¾−Àªó® 
Âª¢̃−ê¿ºò©À®…¤£õ¸È¾Á¦¤ ó́°ö−¡½êö®ªÒ¡¾−Àªó®Âª. ²õ©Ã−¡¾−êö©ìº¤−š¦½Á©¤Ã¹ÉÀ¹ñ−¸È¾ ó́£¸¾´ 



Áª¡ªÈ¾¤¡ñ−Í¾¨ì½¹ Ȩ̀¾¤²õ©ê†Ä©É»ñ®Á¦¤Í¾¨, Â©¨ê‰¸Ä¯ì¿ªí−¥½¨າວກວ່¾ 89% Áì½ ÎÉ¾ªÉ¾¤ 
Ã¹ È̈  68%  ກວາ່ ¥¿−¸−ê†´ó»‰´Í¾¨ê†¦÷©. 
À´̂º¦½ÍÐ®¥¾¡°ö−¡¾−êö©ìº¤−š, ¡ðÀ ñ̄−ê†¥½Á¥É¤ Ȩ̀¾ ´ó£¸¾´À ñ̄−Ä¯Ä©ÉÃ−¡¾− ø̄¡ªø©ª¼¤−šÃ−²œ− 
ê† È̄¾ ©É¸¨ì½©ñ®¡¾−ìº©ª¾¨¦ø¤ Áì½ ¡¾−Àªó®Âª©óÃ−¢̃−ªí−. 
À²̂º®ñ−ì÷Ä©Éª¾´¡¾−Á−½−¿¢º¤²¸¡À»ö¾ê†Ä©É´¾¥¾¡®ö©»¼−¯½¦ö®¡¾−¥½ªÉº¤: 

• ªÉº¤À ó̄©£¸¾´ ȫ¡¹÷É´¢º¤ È̄¾À²̂ºÃ¹ÉÁ¦¤¦Èº¤À«ò¤À®É¨Ä´É−ÉºຍÄ©É 
• −¿Ã§ÉÀ®É¨ê†´ó¡¾−À»ñ©Ã¹Éì½®ö®»¾¡Á¢¤Á»¤©ó À²̂ºªÒ¦øÉ¡ñ®£¸¾´Á¹É¤ÁìÉ¤Ã−ªº−ªí−. 
• À»ñ©»í¸©ó À²̂º É̄º¤¡ñ−¥¾¡¤ö¸, £¸¾¨ Áì½ ¦ñ©ìÉ¼¤º̂−Å. 
• «É¾´ó£¸¾´ªÉº¤¡¾−µ¾¡Ä©É¹¤È¾Í¾¨ªÉº¤−¿Ã§ÉÀ®É¨¥¾¡¾− ñ̄¡§¿. 
• ¡¾− ø̄¡ 2x2 ´ À®…¤£õ Ȩ̀¾À ñ̄−Äì¨½¹È¾¤ ø̄¡ ê†ÀÏ¾½¦ö´. 

 
¢Ó´ø−º̂−ê†Ä©É´¾¥¾¡Àº¡¡½¦¾−,  ¯½¦ö®¡¾−§¾¸®É¾− Áì½ º̂−Å ó́©„¤−š: 

• À−œºê† ø̄¡£¸−À ñ̄−®Èº−ê†§÷È´§̂− ©óÁêÉÁ È́−ì¼®Ä¯ª¾´Á£´¹ Ȩ́¨. 
• ®Ò£¸−µøÈ®Èº−¦ø¤À¡ó−Ä¯. 
• £¸−¯½Ä É́Ä Ȩ́¥¿−¸−Ã©−‡¤ §‡¤ªø©ª¼¤¦¾´¾©¡É¼¸¢›−Ä©É. 

¦ö−ê½−¾¡È¼¸¡ñ®¡¾−ºº¡Á®® 
 
¡¾−êö©ìº¤−š Á È́−´ó¥¿−¸−À®É¨ºÈ¾¸ÎÉº¨ ²¼¤ÁªÈ 100 À®É¨ Áì½ £¸−¥½ ó́¥¿−¸−À®É¨Ä É́Ã¹ÉÍ¾¨ 
ກວາ່ −š À²̂º−¿´¾Á¹È¤¡¾−»ñ®¯½¡ñ−ì½©ñ®¦ø¤Ã¹ÉÁ¡È¡¾−£í−£û¸¾. µÈ¾¤Ã©¡ðª¾´ À®É¨Ä´É¥¿−¸− 
©„¤¡È¾¸ ¡ðÁ È́−´ó¦½²¾®Á¸©ìÉº´ê†ºÈ¾¸£É¾¨£õ¡ñ− §‡¤«É¾ຫາກວາ່À ñ̄−À−œºê†Ã¹ È̈Í¾¨ນນ້ັ ´ñ−¥½À»ñ© 
Ä©Éµ¾¡. »‰´ Áì½ £¸¾´£Éº¨§ñ−µøÈ−šÁ´È−¦½ÏÔ¦½ÀÏóÃ−ê‰¸²œ−ê†êö©ìº¤ Áì½ À§„−©¼¸¡ñ®À®É¨Ä´É 
¦…¤êö©ìº¤ Ä©É ø̄¡©É¸¨£¸¾´°ò©²¾©ê†º¾©À¡ó©¢œ− ê†ÎÉº¨ê†¦÷©. ¢ÓÁ−½−¿¦¿ìñ®¡¾−êö©ìº¤£̃¤ÎÉ¾ 
º¾©¥½À ñ̄−¡¾−À²š´¥¿−¸−£º®£ö¸ Áì½ §Õ¢œ−ª̂´ À²¾½§¾¸®û¾−À ñ̄−°øÉ°½ìò©ªí−ªð Áì½ °ö− 
¦½êÉº− ê†Ä©É´¾¥¾¡À¢ö¾−̃−Á È́−´ó£¸¾´¦¿£ñ−Í¾¨ ê†¥½¦¾´¾©À¢í¾Ã¥ Áì½ £¸¾´Ï̃−Ã¥ê†Á−È 
−º−ກວາ່ . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Àº¡¡½¦¾−ºÉ¾¤ºó¤ 
 
Anon 2001 Sapane “Toud tiang”. IUCN NTFP-Project. NAFRI Vientiane. Information 
pamphlet  
 
Anon 2003a Report on the diagnostic survey in Namo district. Socioeconomics 
Component NAFRI. Draft 
 
Anon 2003b Field report on Land use Planning and Land Management Activities in Na 
Mo District. Land Management Research Component. LSUAFRP Field Report No. 03/11. 
Vientiane 
 
Anon 2003c Field report on Land use Planning and Land Management Activities in 
Phonsay District. Land Management Research Component. LSUAFRP Field Report No. 
03/12. Vientiane 
 
Foppes, Sengsavanh, Victor, Soydara and Ketphanh, 2003 The marketing of Tout tiang, a 
non-timber forest product from the Northern Provinces of Lao PDR. Submitted 
manuscript 
 
Gardner, Sidisunthorn and Anusarnsunthorn 2000 A field guide to Forest Trees of 
Northern Thailand. (542 pages) ISBN 974-7799-01-4 


