
1. 1. £¸¾´¦¿£ñ−¢º¤¡É¾£¸¾´¦¿£ñ−¢º¤¡É¾  
¡É¾À ñ̄−¦È¸−¯½¡º®ê†¦¿£ñ−ê†¦÷©¦¿ìñ®¡¾−¦É¾¤°ö−°½ìò© Íõ 

Ï¾¡°ö−À¡ñ®¡È¼¸À¢í¾Ã−êÉ¾¨ì½©ø¡¾−. «É¾ªí−¡É¾Á¢¤Á»¤ 

¥½§È¸¨Ã¹É¡¾− ñ̄¡©¿¤È¾¨, Áª¡¡ð©ó, ªí−À¢í¾Á¢¤Á»¤  Áì½ 

Ã¹É°ö−°½ìò©¦ø¤. 
 

 ©„¤−ñû−, ¥õú¤ ó́¢ÓÁ−½−¿Ã−¡¾−ªö¡¡É¾ À²õúºÃ¹ÉÄ©Éªí−¡É¾ê† ÷́¡ 

Áì½Á¢¤Á»¤©ó ºñ−À ñ̄−¥÷©Àì†´ªí−¢º¤£¿ Ȩ̀¾: ¨ö¡¦½´ñ©ª½ 

²¾® ¡¾−°½ìò©À¢í¾Ã¹û¦ø¤¢›−. 

 

2. 2. ¸òêóª¼´©ò−ªÉ¾¡É¾¸òêóª¼´©ò−ªÉ¾¡É¾  
©ò−ê†¥½Ã§ÉÀ ñ̄−®Èº−À»ñ©Î¾−¡É¾−ñ û−ªÉº¤À ñ̄−®Èº−ê†»¾®²¼¤ 

©óÃ¡ûÁìÈ¤−Õ À²õúº ó́−Õ»ñ®¯½¡ñ−, £¸−´ó»í¸Î¾ÁÎÉ− É̄º¤¡ñ−

®ÒÃ¹É¦ñ©ê¿ì¾¨ Áì½®ÒÃ¹ÉμøÈÃ¡É»‰´Ä É́. 
 

Íñ¤¥¾¡§º¡®Èº−Ä©ÉÁìÉ¸Ã¹ÉÀºö¾±÷È−£º¡¹ Ȩ̀¾−Ã¦ÈÃ−ºñ©ª¾ 1 

¹¾ 2  ¡òÂì/ª¾Á´ñ©, À „̄¤−ÕÀ¢í¾ ÁìÉ¸Ä«»÷©¯½Ä Ȩ́¯½´¾− 7 

¹¾ 15 ¸ñ−, ÁìÉ¸¥òú¤´¾Ä«£í− Áì½£¾©Ã¹Éì½º¼©Á¹ù¡Á¹ù¸ 

©ó, «É¾ ó́±÷È−À£´ó ¦ø© 16-:20:00   Íõ 18:46:-00  ¡ÒÃ¹É¹ Ȩ̀¾−Ã¦È Ã−

ºñ©ª¾ 20 ¡ù¾´ ªÒ 1 ª¾Á´ñ© ( Îôú¤¡¿  ªÒ 1 ª¾Á´ñ©) . 

¥¾¡−ñ û−, Ã¹É ö̈¡À ñ̄−Î¾−¡ Ȩ́¾¤¯½´¾− 2 Á´ñ© Áì½ì¸¤¨¾¸    

ÁìÉ¸ÁªÈ£¸¾´ÀÏ¾½¦ö´¢º¤À− õ ûºê†ª¾¡É¾, À»ñ©»Èº¤¢ñû−ì½ 

¹ Ȩ̀¾¤Î¾−ªÒÎ¾−, Ã¹É¡ û̧¾¤¯½´¾− 40 §ñ¤ªóÁ ñ́©Íõ¦º¡ 

Îôú¤, À²õúºÃ§ÉÀ ñ̄−ê¾¤ È̈¾¤Ã−¡¾−®ö¸ì½®ñ©»ñ¡¦¾ Áì½À ñ̄− 

»Èº¤ì½®¾¨−ÕÀ¢í¾ Áì½ºº¡ê†¦½©¸¡ºó¡©É¸¨, ¢½Î¾©À−õ ûº 

ê†ì¸´¢º¤Î¾−¡É¾ (ª¾¡É¾) ¦¿ìñ®¥½-Ã§É¡É¾ ñ̄¡©¿ 1 À»ñ¡ª¾, 

ªÉº¤ ó́¯½´¾− 800 ¹¾ 1,000  ª¾Á´ñ©,  ¦¿ìñ®À¢í¾êÈ¾©º¡ 

£¿ 1 Áì½êÈ¾©º¡£¿ 5. 
 

¦½−ñû−, ¡¾−−¿Ã§ÉÀªñ¡−ò¡¡½À¦©¦÷´¥…¤À ñ̄−Àªñ¡−ò¡Îôú¤ê†¦¾ 

´¾©¨ö¡¦ø¤¦½´ñ©ª½²¾®À¢í¾Â©¨¡ö¤Ã−À− õ ûºê†¥¿¡ñ©, −º¡ 

¥¾¡−ñ û− ñ̈¤ ñ̄® ÷̄¤©ò− Ã−Äì¨½¨¾¸ºó¡.   
 

3. 3. ¡¾−ªö¡¡É¾¡¾−ªö¡¡É¾                                                                                                           

¡. ¡. ¡¾−¡¿−ö©À¸ì¾ªö¡¡É¾¡¾−¡¿−ö©À¸ì¾ªö¡¡É¾  
Â©¨ê‰¸Ä¯ÁìÉ¸Ã¹ÉÀìóû´ìö¤ ṍªö¡¡É¾ ÁªÈ ņ̃−ê† 15 ²½¥ò¡ (11) ¹¾ 

15 êñ−¸¾ (12), Á´È−À ñ̄−À¸ì¾ê†ÀÏ¾½¦ö´, ¡¾−ªö¡¡É¾Ã¹ÉÀºö¾ 

Á−¸À¢í¾ ø̄¡ê†´†º¾ ÷̈¨¾¸¡ ú̧¾ÏøÈªö¡¤¸©ê¿ºò©¡Èº− (¡ðì½−ó  

−¿-Ã§ÉÍ¾¨ Á−¸²ñ−) . 
 

¢. ¢. ºñ©ª¾Á−¸¯ø¡ºñ©ª¾Á−¸¯ø¡  
¡¾−À»ñ©−¾Á§¤¥½ªÉº¤Ä©É ñ̄¡©¿«†¡ Ȩ̀¾−¾ ó̄, À²¾½ Ȩ̀¾ ó́Á¦¤ 

Á©©Í¾¨ªí−À¢í¾ªÔ Áì½ì¿ªí−Á¢¤Á»¤, ¦½−ñ û−, Ã¹ÉÃ§ÉÁ−¸ 

À¢í¾ ø̄¡Ã−ºñ©ª¾ 80 ¹¾ 100 ¡òÂì, ¦¿ìñ®ªö¡¡É¾ ñ̄¡©¿ 1 À»ñ¡ 

ª¾.                                                                             
 

£. £. ¡¾−Á§ÈÁ−¸¯ø¡¡¾−Á§ÈÁ−¸¯ø¡  
¡Èº−¥½−¿Á−¸À¢í¾ ø̄¡Ä¯Á§È− ñ û−ªÉº¤±ñ©, »Èº−Àºö¾À´ñ©ìó® 

À´ñ©, ¹ É̈¾ Áì½¦†¤À¥õº ȫ−ºõú−Åºº¡Ã¹ÉÏö©Ã¹É£ñ©Àìõº¡Àºö¾ 

ÁªúÀ ñ́©Àªñ´Ä¯ª¾¡¯½´¾− 1 ¹¾ 2 Á©©, ¥¾¡−ñ û−, Ã¹ÉÀºö¾À¢í¾ 

ø̄¡Ã¦È³÷É¨  Íõ-Ä¹ê†®ñ−¥÷−Õ Áì½Ã¹É§¾¸Àºö¾À´ñ©ê†³ø¢›−ÎÉ¾−Õ 

ºº¡Ã¹ÉÏö© ( ò̧êó¡¾−Àºö¾À ñ́©ìó® ÍõÀ¢í¾Ï¾¡¡¾¤ºº¡Ã¹ÉÏö©

−ñ û−¥½§È¸¨ÍÐ©°Èº−¡¾−À¡ó©²½¨¾©À¹¤í¾À−‰¾Ä©É Áì½¥½Ä©É 

¡É¾ê† ÷́¡©ó). 
 

¥¾¡−ñ û−, º¾©¥½ÀêÃ¦È¡½ªÈ¾ ÍõÄ«È È̄¾−¡ÒÄ©É ÁªÈ®ÒÃ¹ÉÁÎÉ−

ÁìÉ¸Á§Èìö¤−Õê†¦½º¾©¯½Ä Ȩ́ 24 §‰¸Â´¤ Íõ ṍûÎ‡¤¡ñ®£õ−Î‡¤. 

 

 

 

 

 

Ï¾¨À¹©: «É¾¹¾¡êÉº¤«†−Ã©º¾¡¾©Î¾¸¥ñ©− ñ û−Ã¹Éªí´−Õ 

Ã¹É³ö©ÁìÉ¸Àºö¾−ÕÀμñ−¯½¦ö´Ã−ºñ©ª¾¦È¸− 2 »Éº− 3 Àμñ−, Ã¹É

−Õ²ðº÷È−Àºö¾´õ¥÷È´ìö¤Ä©ÉÁìÉ¸¥òú¤Àºö¾¡½ªÈ¾ Íõ¡½®÷¤Á−¸À¢í¾ 

¯ø¡Á§Èìö¤¯½Ä¸É´õûÎ‡¤¡ñ®£õ−Î‡¤À²õúºÀì„¤Ã¹ÉÀ´ñ©À¢í¾¤º¡Ä¸ 

¢›−. 
    

¤. ¤. ¡¾−®‰´Á−¸¯ø¡ ¡¾−®‰´Á−¸¯ø¡   
¡Èº−ºõú−ªÉº¤¡½¡¼´¦½«¾−ê†®‰´À§„−: Ã−®¾¤À¢©ê†´óº¾ 

¡¾©Î¾¸£¸−¢÷©¢÷´, ¦¿ìñ®®‰´¢½Î¾©¢º¤¢÷´Àìó¡¯½´¾− 

45 ¹¾ 50 §ª´, ì¸¤¡¸É¾¤¦÷©ÁìÉ¸ÁªÈ¥½²ð©ó, Àºö¾À³õº¤»º¤ 

²õû−ÁìÉ¸¥òú¤Àºö¾À¢í¾ ø̄¡ê†Á§È §ôú¤Ä©É®ñ−¥÷Ã¦ÈÄ«ÁìÉ¸−ñû−ìö¤Àºö¾ 

À³õº¤ ȫ¡À ñ̄−§ñû−ê¿ºò© ÁìÉ¸¡ÒÀºö¾Á²μ¾¤ ȫ¡À ñ̄−§ñû−êó¦º¤, 

¥¾¡−ñ û−, ¡ÒÀºö¾À³õº¤ ȫ¡Ã¹ÉÎ¾²ð¦ö´£¸− Áì½Àºö¾Ä É́ Íõ ņ̃©«÷ 

ê†Îñ¡Àªñ¤Ä Ȩ́, ´õûªÒ´¾Ã¹ÉÀºö¾−Õº÷È−²ö´Ä«ÈÁ−¸ ø̄¡ÁìÉ¸ ȫ¡Ä Ȩ́  

£õ−. 
 

¦¿ìñ®À¢©ºö®º÷È−Á´È−Ã¹ÉÀºö¾À¢í¾ê†Á§È− ñ û−¢›−´¾ÁìÉ¸Àºö¾Ä«È 

È̄¾−¥÷È´−ÕÃ¹É¯¼¡©ó´¾ ȫ¡£÷´Ã¹É¹÷É´Ïö©¯½Ä Ȩ́¯½´¾− 36 ¹¾  

48 §‰¸Â´¤, (Àºö¾−Õ¹ö© ṍûÀ§í¾ Áì½´õûÁì¤Ã¹É§÷È´ª½Íº©À¸ 

ì¾), À´õúºÀ¹ñ−ÎÒÀ¢öû¾ºº¡¯½´¾− 3 ¹¾ 5 ´´, ÁìÉ¸¥òú¤−¿Àºö¾ 

»ø®. ¡¾−-Á§È-À ñ́©-²ñ−-À¢í¾ ø̄¡ 



Ä¯¹ Ȩ̀¾−Ã¦ÈÎ¾−¡É¾ê†¡¼´Ä Ȩ́−ñ û−. 

 ¥.  ¥.  ¡¾−¹ Ȩ̀¾−¡É¾¡¾−¹ Ȩ̀¾−¡É¾  

À−õûºê†ª¾¡É¾ 1 Á´ñ©´ö−êö−, ªÉº¤¹ Ȩ̀¾−¡É¾ê†¤º¡ÁìÉ¸¯½ 

´¾− 80 ¹¾ 100 ¡ù¾´ ¢º¤À´ñ©Á¹É¤, Ã¹É¹ Ȩ̀¾−μÈ¾¤¦½ÏÔ¦½ 

ÀÎó, ¡¾−¹ Ȩ̀¾−−ñ û−ªÉº¤Ä©ÉÀºö¾Ã¥Ã¦Èê†¦÷©, À²õúºÃ¹ÉÀ ñ́©À¢í¾ 

±ñ¤¯½´¾− 2 / 3 £õ Ã¹É¦í−Îôú¤¢º¤À´ñ©À¢í¾²í−©ò−¢›−´¾, À¸í¾ 

ì¸´ÁìÉ¸Á´ú−Ã¹É¹¸È¾−¡É¾À¸ì¾©ò−ª¾¡É¾²ðÁ¢É−À¯ñ−ªö´²ð©ó 

¤¾´, Ï¾¨¸È¾®Ò£¸−Ã¹ÉÎÉ¾©ò−¢º¤ª¾¡É¾ÁÍ¸À¡ó−Ä¯ À²¾½ 

Ȩ̀¾À¸ì¾¹ Ȩ̀¾−−ñ û−À ñ́©À¢í¾¥½Íò®ìö¤ªö´Â²© ÁìÉ¸¡ð¥½²¾Ã¹É 

¡¾− ‰̄¤ÎÒ¢º¤¡É¾¹ ÷̈É¤¨¾¡, ¡ö¤¡ñ−¢É¾´¹¾¡ÎÉ¾©ò− ¢º¤ 

Î¾−¡É¾−ñû−Á¹É¤À¡ó−Ä¯, À¸ì¾¹¸È¾−¡É¾À ñ́©À¢í¾¥½®Ò¥ö´©ò− 

ÁìÉ¸ −ö¡, Îø, ´ö©, Á´¤¦ñ©ªø²õ©ºõú−Å ¡Ò¥½´¾¡ò−Ïö©.                                                                                    
  

¦. ¦. ¡¾−®ö¸ì½®ñ©»ñ¡¦¾Î¾−¡É¾¡¾−®ö¸ì½®ñ©»ñ¡¦¾Î¾−¡É¾  
Íñ¤¥¾¡¹ Ȩ̀¾−¡É¾ 3 ¹¾ 4 ņ̃−ÁìÉ¸, Ã¹É£Èº¨À „̄¤−ÕÀ¢í¾ª¾¡É¾ 

¡¾−À „̄¤−ÕÀ¢í¾Ã−Äì¨½ê¿ºò©®ÒÃ¹É«É¸´ªí−¡É¾, ì½©ñ®−Õ¥½ 

ªÉº¤Ã¹É²ð©ó«É¸´ÎÉ¾©ò−¯½´¾− 1 §ª´ ¡Ò²Ò, Ã−¡ðì½−óÍ¾¨ 

Â²©¡ÒÃ¹ÉÀ „̄¤ºº¡, À´õúºº¾ ÷̈¡É¾¯½´¾− 10 ņ̃−ÁìÉ¸, Ã¹ÉÀ „̄¤ 

−ÕÀ¢í¾¢ñ¤Ä Ȩ́ Â©¨Ã¹É»ñ¡¦¾ì½©ñ®−Õ¥¾¡ÎÉ¾©ò−¢›−Ä¯, ¯½ 

´¾− 5 §ª´. Ã−¡ðì½−óê†®Èº−Ã©´óìö´²ñ©Á»¤À ñ̄−¯½¥¿ ÍõÃ− 

Äì¨½º÷ È−¹½²ø´¢º¤º¾¡¾©´ó£¸¾´Î¾¸¥ñ©− ñ û−Ã¹É§º¡ 

¹¾Ã®Ä´É Íõ°É¾μ¾¤Ä¯ìÉº´Î¾−¡É¾Ä Ȩ́, À»ñ©Á−¸−ó û¡ÒÀ²õúº»ñ¡ 

¦¾º÷È−¹½²ø´μøÈÎ¾−¡É¾Ã¹É¦½ÎÔ¦½ÀÏó. 

 

 

 

 

§. §. º¾ ÷̈¢º¤¡É¾º¾ ÷̈¢º¤¡É¾  
À²õúº»ñ®¯½¡ñ−Ã¹É°ö−À¡ñ®¡È¼¸¦ø¤, º¾¨÷¡É¾ê†¥½−¿Ä¯¯ñ¡©¿ 

ªÉº¤−º−Ã−§È¸¤ì½¹ Ȩ̀¾¤ 20 ¹¾ 25 ņ̃−, ÁªÈ Ȩ̀¾Ã−ì½©øÁìÉ¤ 

−ó ûÍ¾¨êÉº¤«†−º¾¡¾©Àìóû´Àμñ− Áì½Î¾¸, −ñ®ÁªÈªí−À©õº− 12 

¦¾¡ö−À ñ̄−ªí−Ä¯ É̈º−º÷−¹½²ø´ªÔ, Á−¸²ñ−À¢í¾À ñ̄−²ñ− ñ̄® 

÷̄¤, ªí−¡É¾ê† ó́º¾ ÷̈ªÔ¡ Ȩ̀¾ 20 ņ̃−ÁìÉ¸¡Òº¾©ºÈº−−Éº¨ Áì½  

ªí−¦ñû−¥ö−®Ò¦¾´¾©¥½Íö¡Ä©É§Õ, Ã−¡ðì½−óÀ§„−−óû¡Ò È̄º¨Ã¹É¡É¾ 

´óÃ® ‰̄¤ 4 ¹¾ 5 Ã®, ¥òú¤Íö¡Ä¯ ñ̄¡©¿¡Ò-Ä©É.       

 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

¥ñ©ªñû¤¯½ªò®ñ©-Â©¨: CETDU 

(ÎÈ¸¨¤¾− ²ñ©ê½−¾»ø®Á®® ¦‰¤À¦ó´ Áì½ -±ô¡-ºö®»ö´ ¢ñû−¦ø−-¡¾¤) 

»È¸ -́¡ñ®-: 

-Â£¤-¡¾− -¦‰¤-À¦ó´ ¡½¦ò¡¿ (LEAP) 

¡½§¸¤-¡½¦ò¡¿ -Áì½ È̄¾-Ä É́ 

¡º¤-¦‰¤-À¦ó´-¡½¦ò¡¿ -Áì½ -¯È¾-Ä É́ Á¹È¤-§¾© 

²½-Á−-¡ ¦‰¤À¦ó´ Áì½ £÷É´£º¤Â£¤¡¾− 

Îú¸¨¤¾−- ²ñ©ê½−¾»ø®Á®® ¦‰¤À¦ó´ Áì½ ±ô¡-ºö®»ö´ 

¢ÓÁ−½−¿¢ÓÁ−½−¿  
  

  --Àªñ¡Àªñ¡--−ò¡¡¾−−ò¡¡¾− --ªö¡¡É¾ªö¡¡É¾--−¾−¾--Á§¤Á§¤  

Laos Extension for Agriculture Project 
P.O. Box 9159 

Vientiane, Lao P.D.R. 
Tel/fax: 021 732 162 Mobile: 020 5526277 

Email: leap@laoex.org 
Email: cetdu@laoex.org 
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