
 

 

 

1.  ìñ¡¦½−½ê‰¸Ä¯  
       À²É¨¥ñ¡¥úñ−  ´óÍ¾¨§½−ò© ÁªÈ²ö®À¹ñ−μøÈ®É¾−À»ö¾ À ñ̄− 

¦ñ©ªø¢º¤À¢í¾ ´ó 4 §½−ò©£õ :À²É¨¥ñ¡¥ñú−¦ó¢¼¸,À²É¨¥ñ¡¥úñ− 

¦ó−Õª¾−, À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦óì¾¨Á§¡ Áì½ À²É¨¥ñ¡¥ñú−Íñ¤ 

¢¾¸ÁªÈê†¦¿£ñ−´ó 2 §½− ò©£õ : À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó¢¼¸ Áì½ 

À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õª¾− À²¾½¦º¤§½−ò©−ûóÀ ñ̄−ªö¸−¿À§ûõº 

²½¨¾© Ä¸ëñ¦ ´¾¦øÈªí−À¢í¾.  À²É¨¥ñ¡¥úñ−À ñ̄−Á´¤Ä´É¢½ 

Î¾©−Éº¨ Áì½ Àªûñ−À¡úñ¤, ¡¾−¥½Àìó−Àªó®Âªº¾Ã¦¡¾− 

ìº¡£¾®¥¾¡ÂªºÈº−À ñ̄−ÂªÁ¡È .   

    

 

 

 

 

 

 
 
                      

 

 »ø® :  À²É¨¥ñ¡¥„−¦ó−Õª¾− 

 

 

2.  Äì¨½ì½®¾©   
      À²É¨¥ñ¡¥úñ−²¸¡−û ó ¥½ê¿ì¾¨À¢í¾ÁªÈÄì¨½¡É¾ ¥ö− 

»º©À¢í¾¦÷¡ «É¾¯óÃ© ó́£¸¾´Á¹É¤ÁìÉ¤ º¾¡¾©»ûº−ºö® 

Àºí¾ªò©ªÒ¡ñ−Í¾¨º¾êò© «É¾¦½²¾®À§úñ−−óû ÀÏ¾½¦ö´Á¡È 

¡¾−Á°Èì½®¾©¢º¤À²É¨¥ñ¡¥úñ− .  

 

3.  ìñ¡¦½−½¡¾−ê¿ì¾¨ 
         À²É¨¥ñ¡¥úñ−êñ¤ÂªÁ¡È Áì½ ÂªºÈº− ©ø©¡ó−−Õìû¼¤ 

¥¾¡¡¾®Ã® Áì½ ì¿ªí− ¢º¤À¢í¾ Â©¨¦½À²¾½ Á´È− 

À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó¢¼¸  Áì½ ¦ó−Õª¾−.  

        μø È¯½Àê©ì¾¸ Ã−Äì¨½°È¾−´¾ À²É¨¥ñ¡¥„−ê†ê¿ 

ì¾¨Îñ¡ Áì½ À»ñ©Ã¹É°ö−°½ìò©À¦¨¹¾¨Í¾¨ Á´È−À²É¨ 

¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õª¾− ©úñ¤−ûñ−, Ã−Àº¡½¦¾−ÀÍûñ´−óû¥½À í̧¾À«ò¤ 

 À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õª¾−. 

 

4.  ìñ¡¦½−½»ø®»ú¾¤ Áì½ ö̧¤¥º−§ó ò̧©¢º¤ 

     À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õª¾−  
      ÂªÁ¡ú¥½´ó¦ó−Õª¾−ºÈº− Áì½ Á¡È¯ö−¡ñ−ì¸¤¨¾¸ 

¢º¤ì¿ÂªÁê¡Ä©É 3 — 4 ò́−ìóÁ ñ́©. Âª°øÉ´óì¿Âª−Éº¨ 

¡ Ȩ̀¾ÂªÁ È́, ÂªÁ¡È ó́§ó ò̧©μøÄ©É 10 — 20 û́õ Ã−ì½©ø±ö−, 

 30 — 40 û́õÃ−ì½©øÁìÉ¤,À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õª¾−Á´È−úô¤¦¾ 

´¾©¸¾¤Ä¢ÈÄ©É 300 — 350 Îú¸¨, Ä¢È ó́ìñ¡¦½−½£É¾¨ 

£õ¡ñ®¹ ó̧Ï¾¡¡É¸¨¸¾¤À ñ̄−¥÷©Å  μøÈê¾¤Ã−¡¾®Ã® 

 Áì½ À¦ûñ−¡¾¤¢º¤Ã®À¢í¾,Ä¢È¥½À®¾½²¾¨Ã− 5 — 7 û́õ. 

 ÂªÁ¡È ó́ ó̄¡Íõ®Ò ó́¡Ò¦¾´¾©ê¿ì¾¨ªí−À¢í¾Ä©É£õ¡ñ−¦È¸− 

Ã¹¨ÈÁìÉ¸ÂªÁ¡È´ó¯ó¡¥½À»ñ©Ã¹Éªí−À¢í¾ÄÏû Íõ Á¹È¸ª¾¨ 

ÂªºÈº−¢º¤À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õª¾−  Äì¨½¡¾−¥½Àìó− 

Àªó®Âª¢º¤ÂªºÈº−¯½´¾− 13 — 15 û́õ, À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õ 

ª¾−¥½¢½¹¨¾¨ÂªμÈ¾¤ Ȩ̀º¤Ä¸ê†¦÷©ª¾´Á−¸²ñ−À¢í¾ 

ê† ñ́− ñ́¡ ( Íõ ª¾´Á−¸²ñ−À¢í¾ ê†®Ò ó́£¸¾´ªÉ¾−ê¾− )  

  

 

 

 

 

 

 

 
   »ø® :        ¡¾−¸¾¤Ä¢ÈÃ¦È¡¾®Ã®À¢í¾ 

 

5.  ¡¾− É̄º¤¡ñ− Áì½ ¡¾−¡¿¥ñ©  
• Ã§ÉÁ−¸²ñ−À¢í¾ê† ó́£¸¾´êö−ê¾− Áì½ ªÉ¾−ê¾−´¾ 

       ¯ø¡. 

• Ã§É ò̧êóê¾¤À¢©ª½¡¿ (À§„− : ¯ø¡²õ©Ïø−¸¼− Íö¡ 

       ¹¨É¾¢É¾¹÷È−ê† ó́μøÃ−Ä»ú−¾ ª¾´£ñ−−¾Ã¹É¡É¼¤ Áì½  

       Á¯−©ó ). 

• Ã§ÉÁ´¤Ä É́ê†À¯ñ−¯½Â¹¨©ê¿ì¾¨. 

• Ã§É¡¾−¦¿Í¸©À²úõºÀ¡ñ®¡¿ ¦½²¾®²½¨¾©®í¤Á´¤  

       Íõ¡¾−À£úõº−Ä¹¸¢º¤À²É¨¥ñ¡¥úñ−¦ó−Õª¾−μøÈª¾´ 

       êúö¤−¾. 

• ¡¾−¯ºÉ¤¡ñ− Áì½¡¾−¡¿¥ñ©©É¸¨¦¾−À£´óÀ§úñ− : 

     

      

À²É¨¥ñ¡¥„−¦ó−Õª¾− 



    ¡. μ¾º¾Â§©ëò− 65 % §½−ò©−Õ ¦ò©Ã−ºñ©ª¾ 3— 4  

®È¸¤Á¡¤ ¯½¦ö´¡ñ®−Õ 15 — 20 ìò©. Íõ μ¾À§¸ò− 85 % 

§½− ò©±÷È−¦ò©Ã−ºñ©ª¾ 3 — 4 ®È¸¤Á¡¤ ¯½¦ö´¡ñ®−Õ 20 

ìò© Íõ Ã§Éμ¾Ä´Á£ñ® 50 % §½−ò©±÷È−¦ó©Ã−ºñ©ª¾ 4 ®È¸¤ 

Á¡¤ ¯½¦ö´¡ñ®−Õ 20 ìò©.  

    ¢. «É¾¡¾−ì½®¾©μøÈÃ−−¾À¢í¾À ñ̄−−Õ−ö´ Ã¹É¦ó©ÁªÈμ¾ 

À§ ò̧− 85% ¦È¸−μ¾ º¾Â§©ëò−  ¹É¾´¦ó©À²¾½¥½À¯ñ− 

ºñ−ª½ì¾¨  

• «É¾À²É¨¥ñ¡¥úñ−ì½®¾©Ã−Äì¨½À¢í¾¦÷¡ ¹É¾´Ã§Éμ¾À£ 

´óê÷¡§½−ò©¦ò©À©ñ©¢¾© £¸−À¡ñ®¡È¼¸Àºö¾Âì©. 

 

       

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laos Extension for Agriculture Project 
P.O. Box 9159 

Vientiane, Lao P.D.R. 

¥ñ©ªñû¤¯½ªò®ñ©-Â©¨ CETDU 

(ÎÈ¸¨¤¾−-±ô¡-ºö®»ö -́¦‰¤-À¦ó´ ¢ñû−¦ø−-¡¾¤) 
 

»È¸ -́¡ñ®-: 

-Â£¤-¡¾− -¦‰¤-À¦ó´ ¡½¦ò¡¿ (LEAP) 

¡½§¸¤-¡½¦ò¡¿ -Áì½ È̄¾-Ä É́ 

¡º¤-¦‰¤-À¦ó´-¡½¦ò¡¿ -Áì½ -¯È¾-Ä É́ Á¹È¤-§¾© 

²½-Á−-¡¦‰¤À¦ó´ Áì½ £÷É´£º¤Â£¤¡¾− 
 

¡¾− É̄º¤¡ñ− Áì½                            

          ¡¿¥ñ©Á´¤Ä É́¦ñ©ªø²õ©ªí−ªð¢º¤À¢í¾ 

( À²É¨¥ñ¡¥ñú−¦ó−Õª¾− )  


