
 
ຄວາມຮພູມູປນຍາທອງຖນ້ ້ັ ິ່  

ການປກູສວນຄວົ 
(ສະບດທດລອງັ ົ )  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຂຽນໂດຍ: ອ.ຈ ສະໄໝ 

ຂມນູຈາກໍ້ : ບານ້  ປາກມ ເມອງ ຊະນະຄີ ື້ າມ ແຂວງວຽງຈນັ 
 

ປີ 2006  
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ປມຄວາມຮພູມູປນຍາທອງຖນຶ ັ ິ້ ່້ ້  
ການປກູໝາກເພດັ  

 
 
 

 
 
 
ຮບໂຮມີ  ແລະຈດພມໜາໂດຍັ ິ ້ : ສດອາພອນ ດວງປະສດິ ິ    
ຜຮູຽບ້ ຮຽງ: ອ.ຈ. ໂພໄຊ ຈນທະວງສາ ັ ົ  
      ອ.ຈ. ລງັ່  ແສງດາລາ 
ເຈາຂອງົ້ : ຫອງການສກສາເມອງຊະນະຄາມ້ ຶ ື  ແຂວງວຽງຈນັ

ຈນັ ແລະສນູອບຮມຮວມພດທະນາົ ົ ັ່   
 
 
 
 
 

 
º÷¯½«¿-Â©¨ : P.C.F 
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ຄານາໍ ໍ     
 

    ປມພມູປນຍາທອງຖນຫວນໄດມາຈາກການຂຽນຂອງຊາວບານ ຶ ັ ິ ົ ີ້ ່ ້້ ້ ້
ແລະອາສາສະໝກຊງໄດຮຽບຮຽງໃນເບອງຕນັ ຶ ື ົ່ ້ ້້ ຈາກຄະນະອານວຍໍ  
ການສນູອບຮມຮວມພດທະນາ ແລະສກສາົ ົ ັ ຶ່ ເມອງຊະນະຄາມື . 
 ປມຫວນອຍຫວນໄດບນຈເຸອາເນອໃນທເວາເຖງຫວຂໃດນງໂດຍຶ ົ ົ ີ ັ ົ ື ີ ົ ິ ົ ໍ ຶ້ ້ ້ ່ ້ ້ ່້ ້
ມຫາຍກດຈະກາທຈະເປນການທດລອງເອາຄວາມຮທູອງຖນເຂານາ ີ ຼ ິ ໍ ີ ັ ົ ົ ິ ົ ໍ່ ່ ້້ ້
ພາ ແລະສດສອນນກຮຽນຊນປະຖມໂດຍເອາບດທງາຍສອນຊນ ປ ິ ັ ັ ົ ົ ົ ີ ັ ໍ້ ່ ້່
1 ປ ໍ2 ແລະບດທຍາກົ ີ່ ກເອາສອນຊນໃຫຍຂນໄປໍ ົ ັ ຶ້ ້່ . 
 ຄະນະຈດທາຄດວາປມຫວນຄງເປນບອນອງອນໜງໃຫແກຄອູາັ ໍ ິ ຶ ົ ີ ົ ັ ີ ັ ຶ່ ່ ້ ່້ ້ ່  
ຈານກຄອາສາສະໝກທຈະໄປສອນເດກປະຖມບຫາບກໜອຍໍ ື ັ ີ ັ ົ ໍ ຼ ໍ່ ່ ້ . 
 ຄະນະຈດທາຄດວາຍງມຫາຍເນອໃນທຍງບທນພຽງພ ແລະຂາດ ັ ໍ ິ ັ ີ ຼ ື ີ ັ ໍ ັ ໍ່ ້ ່ ່
ໄປຫວງວາຈະໄດຮບການຕຊມຈາກທກຸທານພວກເຮາພອມທຈະປບ ັ ັ ິ ົ ົ ີ ັ່ ້ ່ ້ ່
ປຽນຕາມຄວາມ່ ເໝາະສມົ. 
 
 
 

ຄະນະຈດທາັ ໍ  
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ສາລະໜາຮູ້  ້
ການເຮດັສວນຄວົແມນ່ວຖິຊີວດີ ິ ປະເພດໜງ ທຶ ີ່ ່ ຄນົລາວເຮາົຢູທ່ວົ່ ທກຸ 
ຂງົເຂດໄດມ້ກີານເຮດັ ສວນຄວົບາງຄນົກເໍຮດັ ເພອື່ ຈາໍໜ່າຍ ແລະ 
ບາງພວກກເໍຮດັ ເພອື່ ໃຊໄ້ວກ້ນິພາຍໃນຄອບຄວົເພອື່ ປະµñດລາຍຈາຍ່  

ຫກຼ ັ ການວທະຍາິ ສາດ 
ການເຮດັ ສວນຄວົກເໍພອື່ ປະຫຍດັລາຍຈາຍ ອກ່ ີ ຢາງ່ ໜງຶ່ ຖາ້ເຫອຼື ກນິກ ໍ
ສາມາດນາໍເອາົ ໄປຂາຍເພອື່ ເປນັລາຍໄດເ້ຂາ້ົຄອບຄວົອກີ ດວຍ້ . 
ອປຸະກອນ 

1. ແວກ ຫ ຫວຼື ຼີ້  
 
 
 
 
 

2. ຈກົ 
 
 
 
 

3. ໄມຄ້ອນ້ ທບຸດນິ 
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4. ຄາດ 
 
 
 
 
 
ວທີິການເຮດັ  
ເອາົ ແວກ ຫ ຫວຼື ຼີ້ ເສຍຫຍາ້ໃຫ້ມນັແປນ 
 
 
 
 
 
 
ເອາົ ຄາດກວດອອກຖມ້ິໃຫ້ໝດົ  
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ເລວ້ເອາົ ຈກົມາຂດຸໜານຄວາມກວາງ້ ຂອງໜານ 80 §ñ¤ªóÁ ñ́© 
ຄວາມຍາວເທາົ່ ໃດກໄໍດຕ້າມຄວາມພໍໃຈມກັ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ຫງຼ ັ ຈາກນນ້ັເອາົ ໄມຄອນ້ ້ ທບຸດນິໃນໜານໃຫມ້ນຸດ ີ
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ແລວ້ເອາົ ຄາດມາແປງອກີເທອື່ ໜງ ຶ່  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ເມອື່ ແປງແລວ້ແມນ່ນາໍເອາົ ຜກັມາປກູລງົໃສດ່ນິທ່ີແປງໄວນ້ນ້ັ. 
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ກາບ: ການເຮດສວນຄວັ ົ  
 

ຢບູານຂອຍ່ ້ ້     ເຄຍເຮດສວນຄວີ ັ ົ  
ຜກກາດຫວັ ົ    ພອມຫອມທກຸຢາງ້ ່  
ຂອຍຂດຸຮາງ ້ ່    ກາງເປນທາງທຽວັ  
ເມອຂອຍຫຽວື ຼ່ ້    ເຫນຜັ ກັຫາຍຮອງຼ ່  
ພວກພນອງີ່ ້    ມາຍອງວາງາມ້ ່  
ເພນເອນຖາມີ ີ່ ້    ມຜກຫຍງແດີ ັ ັ  ່
ເບງລວນແຕິ່ ້  ່   ເປນຕາອອນຊອນັ  
ເອາມາປອນົ ້    ຕະຫລາດບານເຮາ້ ົ  
 

ເຊງ້ີ: ການເຮດສວນຄວັ ົ  
 

ໂຮ…້ຮີວ້…. 
ເອາົ ມາເຮາົ ມາ   ເຮາົມາພອມພາ້  
ມາສາງ້ ມາສາ   ອອກແຮງຕສູໍ່  ້
ວຽກງານລວມໝູ ່  ສູຊ້ນົສວນຄວົ 
ຢາ່ໄດແ້ຕມ່ວົ   ຫ້ິຼນກນລາໆິ ້  
ຢາ່ໄດໃ້ຫເ້ຂາ້ົຊາ່  ເປນັຄນົບ່ໍດີ 
ວາ່ເຮາົອບປັ ີ   ເຮຮາເລາະບານ້  
ຢາ່ໄດຂ້ີຄ້ານ້    ວຽກໄຮນາ່ ສວນ. 

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


ເພງ: ການເຮດສວນຄວັ ົ  
 

ເຊນຊວນີ    ເຊນຊວນີ ເຊນຊວນີ  
ມາເປນັ ຂະບວນ   ເຮດັສວນນາໍກນັ 
ແຕລະຄນ່ ົ    ເຮດັດວຍ້ ຄວາມຂະຫຍນັ 
ໃຫພ້º້ມພຽງກນັ  ທກຸວນັຕະຫລອດໄປ 

 
 
 
 
 
 
 

 

ລຳ: ການເຮດສວນຄວັ ົ  
 

ຟງັເດີເຈາົ້    ຄນຸພ່ໍສດທາັ  
ຂອຍ້ ຊພິນັລະນາ  ວຽກງານຕາງໆ່  
ວຽກອນັໃດກຊໍາງ່   ວຽກໄຮນ່າສວນ 
ເຮດັໃຫເ້ປນັຂະບວນ  ໃຫເ້ຫອຼື ກນິເຫອຼື ໃຊ ້
ສງິ່ ທ່ີເຮາົ ເຮດັ ໄດ ້  ເອນວາີ້ ່ ຜນງານົ  
ພວກເຮົາລກູຫານຼ   ເອາົ ເປນັແບບຢາງ່  
ຢາ່ປອຍດນ່ ິ ເປາົ່ ຫວາງ່   ໃຫເ້ຮດັສວນຄວົ 

 ຢາ່ໄດແ້ຕມ່ວົ   ທຽວ່ ຫນຊໆ ຊິຼ ື ື້ ່ úໆທຽວ່ ຫນຊຼິ ື້ úໆ 
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ຮບູແລະປະຫວດຂອງຜຂູຽນັ ້  
 

 
    ຊື່ : ອ.ຈ ສະໄໝ  
    ນາມສະກນຸ: ສາວະນນົ 
    ອາຍຸ: 41 ປີ 
    ອາຊບີ: ຄສູອນ 
 

 
ເຫດຜນົຂອງການຫວົຂໍນ້ີບ້ດົນີ ້
 ການທ່ີຂຽນຫວົຂໍນ້ີຂ້ນ້ຶມາ ກຢໍາກໃຫເ້ດກນອຍັ ້ ຮຈູກການ້ ັ ເຮດ ັ
ສວນຄວົເພາະການເຮດສວນຄວັ ົ ມນແມນເຮັ ັ່ ©ໃຫເຮາປະ້ ົ µñດລາຍ  
ຈາຍອກທາງໜງບາງຄງເມອປູກເປນຈານວນຫາຍເຮາຍງສາມາດເອາ່ ີ ຶ ັ ື ັ ໍ ຼ ົ ັ ົ່ ້ ່
ໄວຂາຍໄດອກ້ ້ ີ . 
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