
 ຄວາມຮູພ້ມູປນຍາັ ທອງ້ ຖນິ່  

ການປກູກວ້ຍ 
(ສະບບັທດົລອງ) 

 
 
 
 
 

  
 ຂຽນໂດຍ: ທາວ ຄາ້ ໍ ຫາ ສາມຼ ິ້ ງທະວງົ 

ຂໍມ້ນູຈາກ: ບານ ້ ນາໄຜ ່ເມອງຄາ ື ໍ ແຂວງຊຽງຂວາງ 
       ປ ີ 2007 
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ຄວາມຮູພ້ມູປນຍາັ ທອງ້ ຖນິ່  

ການປກູກວຍ້  
 
 
 
 

 
 
 
 
ຮບີໂຮມ ແລະຈດັໜາ້ ໂດຍ: ທາວ ້ ຄາໍຫລາ ພອນ້ ມະນວີງົ 
ແຕມ້ໂດຍ: ທາວ ຄາ້ ໍ ຫລາ ພອນ້ ມະນວີງົ 
ຜູຮ້ຽບຮຽງ: ອ.ຈ ໂພໄຊ ຈນທະັ ວງສາົ  
ເຈາົ້ ຂອງ: ສກສາຶ ເມອງື ຄາ ໍ ແຂວງຊຽງຂວາງ 
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ຄານາໍ ໍ  
 
      ປມຄວາມຶ້ ຮູພ້ມູປນຍາທອງຖນເຫມັ ິ ຼັ້ ້ ່ ້ ນີໄ້ດບນຈເຸອາເ້ ັ ົ ນືອ້ໃນ, ຂນຕອນັ້  
ການປະຕບດຕາງໆລວມທງຄຸິ ັ ັ່ ນປະໂຫຍດຂອງການປກູກວຍ້ ທອງຖນ້ ິ່  ບານ້ . 
ນາປາ ເມອງ ື ຄາໍ. ແຂວງຊຽງຂວາງໂດຍແມນຄເູຝກຊຸມຊນເປນຜູ່ ້ິ ົ ັ  ໃຫຂມນູ ້ ໍ ້
ແລະຂຽນດວຍຕນເອງໂດຍຜານການຮບຮອງແລະຮຽບຮຽງຈາກ້ ່ົ ັ  
ຫອງການສກສາປະຈາເມອງ້ ຶ ໍ ື . ພະແນກສກສາປະຈາແຂວງຶ ໍ ,ສນູອບຮມຮວມົ ົ ່  
ພດທະນາັ , ກມພາລະົ  ແລະສລະປະສກສິ ຶ າ (ກະຊວງສກສາທການຶ ິ ). 

ປມເຶ້ ຫມນຄະນະຈດທາມຈດຸປະສງແນະນາ ແລະຈດທາຂນເພອຼັ ີ ັ ໍ ີ ົ ໍ ັ ໍ ຶ ື້ ້ ້ ່  
ເປນຄູມ ແລະເປນບອນອງໃຫແກຄູອາຈານໃນການສດສອນວຊາພມູປນັ ື ັ ີ ິ ິ ັ່ ່ ້ ່  
ຍາທອງ້  ຖນິ່ , ດງນນຄຕູອງເລອກຫວຂທເໝາະສມກບໄວອາຍຂຸອງເດກໃນັ ັ ື ົ ໍ ີ ົ ັ ັ່ ້ ້ ່້  
ແຕລະຂນ່ ັ້  ຮຽນໂດຍອງຕາມສະມດຕະພາບຂອງບດສອນເຊງໄດລະບໄຸວີ ັ ົ ິ່ ້  ້
ໃນແຜນການ ສອນປະຈາປໍ ີ, ປະຈາເດອນໍ ື  ແລະ ປະຈາອາທດໍ ິ ,ເຖງຢາງິ ່  
ໃດກຕາມຄຕູອງໍ ້  ໄດເອາໃສຕມໃນການເອາຄວາມຮທູອງຖນເຂາມາສດສອນ້ ່ ້ ້ົ ຶ ົ ິ ົ ິ່ ່ ້  
ເພອເຮດໃຫເນອື ັ ື່ ້້  ໃນຂອງຂະບວນການຮຽນຮຂູອງເດກນອຍມຄວາມສມບນູ້ ້ັ ີ ົ  
ແລະມຄວາມສອດີ  ຄອງກບຄວາມເປນຈງຫາຍຂນ່ ັ ັ ິ ຼ ຶ້ . 
      ຄະນະຈດທາປມຄວາມຮພູມູປນຍາທອງຖນເຫມນຄດວາັ ໍ ຶ ັ ິ ຼັ ີ ິ້ ່ ້ ້້ ້ ່ ເນອໃນຍງື ັ້  
ມຫຼີາຍອນທຍງບທນສມບນູັ ີ ັ ໍ ັ ົ່ ່ , ຄບຖວນແລະຂາດຫາຍໄປພວກເຮາຫວງຢາງົ ົ ັ້ ່  
ຍງວາຄງຈະໄດຮບຄາຕານຕຊມຈາກຄູິ ົ ັ ໍ ໍ ິ ິ ົ່ ່ ້ -ອາຈານຜູ້ທຊມໃຊທກຸທານີ ົ່ ້ ່ ,ພວກ 
ເຮາົ  ພອມແລວທຈະປບປງຸປມຄວາມຮພູູມປນຍາທອງຖນເຫມນໃຫສມບນູ້ ້ ້ ້ ້ີ ັ ຶ ັ ິ ຼັ ີ ົ່ ້ ່ ້ ້  
ຂນແລະຶ້  ຂຂອບໃຈລວງໜາກຽວກບຄາຕານຕຊມຂອງທານທໍ ັ ໍ ໍ ິ ິ ົ ີ່ ້ ່ ່ ່ ມຕພວກເຮາີ ໍ ົ່ . 

 
ຄະນະຈດທາັ ໍ  

 
 

ຮບູ ແລະປະຫວດັຂອງຜູຂ້ຽນ 
 

   ຊ ທາວ ຄາື ໍ່ ້ ຫາ ສາມຼ ິ້ ງທະວງົ 
   ອາຍ ຸ50 ປີ 
   ອາຊບີ: ປະຊາຊນົ 
ເຫດຜນົຂອງຜູຂ້ຽນບດົ: 

ຂຽນບດົນີຂ້ຶນ້ມາເພອຢາກໃຫື່ ລ້ກູຫານໄດຮຈູກຼ ັ້ ້ ວທີິການປກູ
ກວຍ້ ແບບໄດຮບັຜນົດແີລະງາຍຕການໍ່ ປກູແບບພມູປນຍາັ ບານ້ ເຮາົ
ໃຫຄງຢູ້ ່ົ ກບັຊຸມຊນົເຮາົຕະຫອດຼ ໄປ. 
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ເພງ: ໝາກກວຍ້  
 

ໝາກກວຍ້   ໝາກກວຍໝາກກວຍ້ ້  
ງາມອວ້ຍລວ້ຍ  ເປນໜວຍຕງັ ຶ່ ່ ດ ີ
ກວຍ້ ຫອມ  ຫືຼກວຍທະນ ້ ີ (ຊາ້ໍ) 

  ເບງິ່ ໃຫດ້ ີ  ກວຍນາ້ ໍ ້ ກວຍ້ ໄຂ ່(ຊາ້ໍ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຄວາມເປນັ ມາ 
  ຕນ້ົກວຍ້ ນີແ້ມນ່ມມີາແຕດ່ນົນານແລວ້,ຄນົລາວເຮາົ ເຄຍີນຍມິ ົ
ກນັປູກໃນເບອງື້ ຕນກົ ໍ້ ປກູແບບເອາົ ເປນຕນມາັ ົ້ ປູກແຕມ່າເຖງິປະຈບຸນັ
ແມນ່ໄດມ້ຫີວຄດົ ິ ແບບໃໝນນ່ ັ ້ ກຄໍເືອາົ ເຫງາກວຍົ້ ້ ປນິ່ ຂຶນ້ເທງິ ເຫນັ ວາ່
ວທີິນີແ້ມນ່ໄດຮ້ບັຜນົດໜີກໍ່ ວ້ຍແຕກອອກມາເທອື່ ລະຫາຍຼ ຕາສະນນ້ັຈງຶ່
ໄດວ້ທີິນີປ້ກູມາເຖງິປະຈບຸນັ. 
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ອປຸະກອນ 
 ແນວກວຍ້  (ເຫງາົ້ ກວຍ້ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ພາ້ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ກາບ: ຕນ້ົກວຍ້  
 

ຕນ້ົກວຍ້ ນີ ້  ປກູງາຍ່ ອີ່ ຫີຼ 
  ເພາະເຮາົມ ີ  ວທີິການປກູ 
  ເພອື່ ໃຫລ້ກູ  ໜກວຍໍ່ ້ ປງົ່ ຫາຍຼ    
  ເອາົ ທາງປາຍ  ລງົດນິຖມົໄວ ້

ໜກວຍໍ່ ້ ໃໝ ່  ຈະປົ່ງອອກມາ 
  ແຕລ່ະຕາ  ອອກມາອອມ້ ເຫງາົ່  
 
 
 
   ເຊງ້ີ: ມາພອ້ມກນັປກູ 
 
  ໂຮ………ໆ..  ຮວີ…….ໆ… 

ມາພວກເຮາົມາ  ພາກນັປກູກວຍ້  
ຢູຕ່າມແຄມຫວຍ້  ຫືຼດນິເປາົ່ ຫວາງ່  
ຈະຢູແ່ຄມທາງ  ຫືຼວາ່ແຄມບານ້  
ຖາ້ເຮາົ ບຄໍ່ າ້ນ  ປກູໃຫຫ້າຍໆຼ  
ນາໍເອາົ ໄປຂາຍ  ເພອື່ ເປນັ ສນຄາິ ້  

  ໃນເມອື່ ພາຍໜາ້ ເຮາົ ຈະຮງມັ ີ່  
ໂຮ………ໆ..  ເຮວີ…….ໆ… 
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ຄນຸປະໂຫຍດຂອງໃບກວຍ້ . 
 ໃບກວຍເຮາສາມາດເອາມານາໃຊໄດຫາຍຢາງເຊນ້ ້ ້ ່ົ ົ ໍ ຼ ັ່ : 
ເຮດໝາກເບງັ ັ ,ປພູາເຂາມງຸຕບູສາລບຜກຜອນົ ໍ ັ ັ້ ່ ,ຫໝກກໄດໍ ົ ໍ່ …້. 
ຄນຸປະໂຫຍດຂອງໝາກກວຍ້ . 
 ໝາກກວຍມຄນຸປະໂຫຍດຫາຍຢາງເຊ້ ່ີ ຼ ັ່ ນ:ກນກໄດເຮດນາ  ິ ໍ ັ ໍ້ ້
ຫວານກໄດໍ ,້ຈີ່ .. 
 
ຄນຸປະໂຫຍດ 
 ປກູກວຍ້ ແບບນີແ້ມນ່ໄດຮ້ບັຜນົດອີອກໜງາມໍ່  ແລະກອໍອກ
ຫາຍຼ ກກົພອມ້ ກນັປກູເຫງົ້າໜຶ່ ງມນັສາມາດອອກມາ 3-4 ກກົ, ບໍ່ ສິນ້
ເປອງື ແນວພນັໃນການປກູບວົລະບດັງາຍ່  
 
ຫກການຼ ັ ທ່ີສາຄນໍ ັ  
 ເວລາທ່ີເອາົ ເຫງົ້າກວຍ້ ລງົຂມຸແລວ້ຫາມ້ ບ່ໍໃຫປ້ນິ່ ເຫງາ້ົກວຍ້
ເພາະຈະເຮດັໃຫຕ້າຂອງໜກວຍໍ່ ້ ນນ້ັຂາດຫືຼບຽວ້ . 
 
 
ບດົເລກ 
 ກວຍ້ ເຫງົ້າໜງສາມຶ່ າດເອາົ ໄປປກູ ແລະແຕກອອກໜ່ໍໄດ ້4 
ໜຖໍ່ າ້ເອາົ ເຫງາ້ົກວຍ້ ໄປປກູ 9 ເຫງົ້າຈະໄດກ້ວຍ້ ຈກັໜ່ໍ? 

 
ຊວານ້  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຈກົ 
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ການເລອກໜກວຍມາປກູື ໍ່ ້  
 ເລອກື ເອາໜອອກົ ໍ່ ໄໝ ່( ບອອນໍ່ ່ ,ບ່ໍແກ ່) ເອາໜົ ໍ່ ໃຫຍງ່າມ 
ເລອກື ເອາໜກວຍົ ໍ່ ້ ທ່ີມອີາຍພຸວມຂະຫຍາຍ ບຄວນໍ່ ເອາົ ຈາກຕນ້ົກວຍ້ ທ່ີ
ໃກຈ້ະຊຸດໂຊມ. 
ລະດກູານປກູ 
 ກຽມດນິໃຫສ້າໍເລດັ ລະຫວາງ່ ເດອນື ມນາ ີ - ເມອືອອກເດອນື
ເມສາ ( ເດອນ ື 5 ລາວ ) ກເໍລມີ້ ປກູໄດໂ້ລດ ( ປກູກອນ່
ລະດຝູນົ,ຖາ້ຝນຕກົ ົ ຫາຍຼ ຈະພາໃຫປ້າຍໜ່ໍເນາ ົ່ ) 
 
  
ວທິີປູກ 
 ເອາົ ເຫງ ົາ້ກວຍ້ ມາແລະກເໍອາົ ພາ້ຖາກຮາກນອຍ້ ທ່ີມຢີູອ່ອມ້
ເຫງ ົາ້ກວຍ້ ໃຫໝດ້ ົ ,ແລະກຕໍດັປາຍກວຍ້ ຖມ້ິໃຫຈ້ງ່ົແຕຫ່ວົເຫງ ົາ້ກວຍ້
ໄວ.້  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ການຂດຸຂມຸແລະກຽມດນິ 
 ຂດຸຂມຸສາລບໍ ັ ທ່ີຈະເອາົ ກວຍ້ ລງົປກູໃຫເ້ລກິ ປະມານ 2 ຄບື   
(40 ຊງັຕແີມດັ)ກວາ້ງ 2 ຄບື ( 40 ຊງັຕແີມດັ) ແລະກເໍອາົ ເຫງາ້ົ
ກວຍ້ ລງົຂມຸໃນການເອາົ ລງົນນ້ັຕອງ້ ເອາົ ທາງປາຍກວຍ້ ລງົແລວ້ກເໍອາົ
ດນິຖມົການທ່ີເອາົ ດນິມາຖມົແມນ່ຕອງ້ ຂດຸເອາົ ດນິບອນ່ ໃໝມາ່ ຖມົບ່ໍໃຫ້
ເຕມັ ຂມຸເທອື່ ແລວ້ຈງຶ່ ເອາົ ດນິທ່ີເຮາົ ຂດຸຂມຸກວຍ້ ນນ້ັມາຖມົອີກເທອໜງື ຶ່ ່
ໃຫເ້ຕມັ . 
 
 
 
 
 
 
 
ລກສະນະຕນກວຍັ ົ້ ້  
 ຕນກວຍເປນຕນທບໃຫຍ ແລະສງູຫາຍມຮບູຮາງກກໃຫຍ ົ ັ ົ ີ ໍ ຼ ີ ົ້ ້ ່ ່້ ່ ່ ່
ແຕປາຍຂອງມນສວຍບມງາແຕມການເນອຕນອອນ່ ້ ່ ່ ້ ່ັ ໍ ີ ີ ື ົ່ ້ ້ ,ມນາຫາຍລີ ໍ ຼ ໍ້ າຕ ົ້
ມນື່ . 
ລກສະນະໃບກວຍັ ້  
 ໃບກວຍມລກສະນະໃບໃຫຍ ແລະໃຫຍກວາໃບອນໆ້ ່ ່ ່ີ ັ ື່ ,ມລກ ີ ັ
ສະນະສຂຽວີ . 
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